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Friskbagt bred
hele dagen

Vi giver dig her 2 ekstra gode grunde til at nyde
Guldaeggets friskbagte bred. Medbring rabatkuponerne
i butikken og prev vores friskbagte bred.

Husk vi har abent helt til kl. 15 i weekenden.

@

GULD AGGET

Kage til kaffen

Guldagerkage 5 rundstykker, 1 rugbred og
(Bar forudbestilles) 1 franskbrad.

1 STK. - 50 KR. 50 KR.
DU SPARER 27% DU SPARER 34%

Gyldig til 31. december 2019 Gyldig til 31. december 2019

ONLY CARMAKOMA
sssne

S5TR. &2 il 54

by lene

Storegade 114c i Esbjerg = www.bylene.dk
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Strandby Kirkevej 94

! , B 6705 Eshjerg @
- IJOSENGREEN ... :=:
www.rosen-green.dk

Parkering lige ved deren!
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Scleroseforeningen jubler over resultat af landsindsamling

Scleroseforeningens lokalaf-
deling lykkedes sendag d. 8.
september at komme i maél
med et kanon flot resultat i
forbindelse med foreningens
landsindsamling. Hovedfor-
eningen havde denne gang
valgt Esbjerg til g& ud live
med indslag og resultater fra
hele landet.

”Vores indsamlere,

mange

171 tilsammen, blev pant
modtaget rundt i hele lokalaf-
delingens omrade, hvilket be-
virkede vi atter kom i maél
med et flot resultat pa
318.633 kr.” forteller en stolt
formand for Sclerosefor-
eningens lokalafdeling Steen
Hansen.

Steen forteeller videre ” alder
og handicap til trods, lykke-
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By Lene
Luigis Pizzeria

Mennesker Medes
Esbjerg Lan Party

ETACs Venner

Rengerings Giganten

FDF er for alle
Bydelsprojekt 3il

Heovdingebold
Recovery Bulls
Ehlers Totalservice

Skakken 1 Esbjerg
Esbjerg Hurricanes
Nyt fra [F92

LAS OM:

Scleroseforeningen jubler

I.C. Nielsen VVS & Blik
Julias Restaurant & Take Away
Bornehuset Novrupvej

Aktiviteter 1 Grundtvigskirken

En tryg skolestart pa Bakkeskolen Cosmos
Valentino Pizza- og grillbar

Korsharsdage 1 Esbjerg 2019 Program
24-7-Rental — Maskinudlejning

Esbjerg Tackwondo Klub

Kegleklubben Esbjerg

10. klasse pd Sankt Nikolaj Skole
Faglig og personlig udvikling
IF92 Héndbold fejrer 25-ars jubileum

des det at komme i kontakt
med en bred skare af borgere,
som f.eks. Emilie pa 10. ar
som stolt fortalte om hendes
indsamlede 933,00 kr. eller
som Inge Serensen der i sin
kerestol fik hjelp af naere
venner foran Bilka.

Udover indsamlingen var der
ogsé et spinningevent arran-
geret af Niels Kirk Larsen
samt en auktion af et billede
doneret af billedkunstneren
Aleksander Christensen. et
belob som maélt pa hele lan-
det var det sterste som en lo-
kalafdeling indsamlede. Sa

og Mark.

Inge Sorensen med hendes hjcelpe

igen i ar er Esbjerg/Fang helt
i front. P4 landsplan blev der
indsamlet hele 5,7 mio. som
alt sammen gér til forskning.

Jeg kan som formand kun
glaede mig over den store op-
bakning som vi nyder i lokal-
samfundet og der skal lyde
en stor tak til de mange som
var pd gaden og gjorde en
forskel. Slutter Steen Hansen.

Eventkokken Thomas Lille-
roj stillede pa dagen bered-
villigt lokalerne i Guldager
til radighed og sergede for
underholdningen og forplej-
ning af de fremmedte”

ke f ]
o = R
re Ricka Stenger, Magnus

Fra venstre Event kokken Thomas Lilleraj, Scleroseforening-
ens organisations-konsulent Michael Freund og Steen Hansen.

Fakta:

Flere og flere rammes af den uhelbredelige sygdom
Cirka 16.000 danskere lever med sclerose, og hvert ar far
ca. 650 stillet diagnosen sclerose.

Sclerose er en kronisk sygdom, som angriber centralnerve-
systemet, og langt de fleste far diagnosen i alderen 20-40 ar.
For nogle er sygdommen pludselig og aggressiv, for andre
udvikler den sig langsomt og gradvist. Sclerose kan ikke
helbredes, men forskningen ger hver dag fremskridt, og der-
for seetter vi i Scleroseforeningen stor pris pa hver en krone,
der kommer ind i forbindelse med indsamlingerne.

I.C. Nielsen VVS & Blik

VVS firmaet I.C. Nielsen blev
startet i 1929, og har derfor i
ar fejret 90 4rs fodselsdag, og
har i alle arene veret i sam-
me families eje.

I mange ar var det Lars og
Ase Nielsen, der drev firmaet
som tredje generation, men
da de begyndte at overveje at
trappe ned, blev der snakket
sammen 1 familien, og det
blev aftalt, at Helle og hendes
son Kasper skulle overtage
firmaet.

Helle var gift med Henning
Nielsen og de overtog DWA i
2005. Dieter W. Andersen
stiftede DWA VVS & Blik i
1976.

Helle og Kasper ville gerne
fortsat have haft forretnings-
adresse 1 Osterbyen, og kig-
gede ogsd pa flere mulighe-
der, men de rigtige lokaler
fandt de pa Temrervej 3, hvor
der var plads til bade VVS
afdelingen og smedeafdeling-
en, og i lobet af sommeren er
de to gamle firmaer blevet
samlet her.
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I lokalerne var der allerede
kraner og maskiner til plade-
bearbejdning, hvor der kan
klippes og bukkes i op til 3
meter stykker, og man er p.t.
i gang med at installere end-
nu en kran. Der rades ogsa
over 2 profilvalser.

Det ’nye” 1.C. Nielsen VVS
og Blik blev officielt startet
1. juli 2019, som samtidig
var indflytningsdatoen pa
Temrervej. Samtidig blev det
nye firmalogo fremvist, som
er sammensat af de to tidlige-
re logoer. De forteller, at
DWA’s logo med manden, der
holder pd et utet vandrer,
blev tegnet af en af Dieters

kunder. Firmaet beskeaftiger
p-t. 21 personer inkl. 3 pa
kontoret, 4 kleinsmede, 4
fiernvarmesmede, 8 VVS’ere
og blikkenslagere samt 2 leer-
linge. Det har altid veeret fir-
maets politik at uddanne leer-
linge, og de vil faktisk gerne
have mindst 3 laerlinge. Pa
kontoret er Helle, Kasper og

|.C. Nielsen

Lars, som i slutningen af aret
gér ned i tid. Ved sammen-
smeltningen af de to firmaer
har man ndet en sterrelse,
hvor man i hgjere grad kan
deltage i store nybygninger
og renoveringer samtidig
med at tage sig af de mange
daglige opgaver, som de
mange loyale kunder kom-
mer med.

De 4 kleinsmede er hovedsa-
gelig beskaftiget pa Orsted-
vaerket, og fjernvarmesmede-
ne ved Din Forsyning. 1.C.
Nielsen tilbyder at udfere al-
le former for VVS og Blik
arbejde, varme- og energilas-
ninger, badevearelser m.m.
Kasper Nielsen, som er 4.
generation i firmaet, er ud-
dannet bygningsingenier og
autoriseret  vvs-installater.
Oprindeligt var det ikke hans
hensigt, at han skulle vere en
del af firmaet, men i 2011
talte hans foreldre om at an-
satte en person yderligere pa
kontoret, og de blev sa enige
om en preveperiode pa et ar,
og nu er han her stadig. Helle
og Kasper var egentlig be-
gyndt et generationsskifte,
men det er sat pd standby
indtil videre.

BREVPAPIR - VISITKORT - KUVERTER - BROCHURER
PLAKATER - ETIKETTER - MANILLAMARKER 3
FLYERS - HAFTER - KATALOGER -
BOGER - STEMPLER - KALENDER
POSTKORT - DIGITAL PRINT

...TOTALLEVERAND@R AF TRYKSAGER

PORS

Gammelby Mellevej 14 - 6700 Esbjerg - Tif. 7513 0674 - mail@porstryk.dk
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JULIAS RESTAURANT & TAKE AWAY

I september mained dbnede
Janice Aporado en for Dan-
mark meget speciel restau-
rant i Storegade 116.
Restauranten serverer filip-
pinsk mad, og der er kun me-
get fa tilsvarende restauranter
i Danmark, sa allerede nu far
hun beseog af filippinere fra
hele landet, der kommer for
at smage hjemlandets koge-
kunst.

Janice var ansat i hotelbranc-
hen, mens hun boede i Filip-
pinerne, men som kok har
hun ansat en bekendt, som
arbejdede pad et femstjernet
hotel i Fillippinerne. Den fi-
lippinske mad er et mix af
traditionel filippinsk mad
blandet med spansk og kine-
sisk madkultur, hvor der ind-
gdr mange gryderetter og
mange grontsager. Som ud-
gangspunkt er maden ikke
steerkt krydret, men restau-
ranten tilbyder naturligvis
muligheden, hvis det anskes.
Det filippinske kekken bru-
ger ikke hverken mikroovn
eller friture. Restauranten er
indrettet med et &bent kok-
ken, s& man kan folge med i
tilberedningen.

Restauranten er abent hver
dag mellem 11.30 og 20.00
og i opstartsfasen tester de,

hvilke retter, der falder i kun-
dernes smag, s& menukortet —
som endnu ikke er endeligt
fastlagt — vil indeholde de
rigtige retter, men allerede nu
tilbyder de f.eks. grillspyd,
forarsruller, chop suey og

adobo, som er nationalspisen
pa Filippinerne. Det kan laves
med alle slags kad og fisk.

Julias Restaurant tilbyder af-
tenbuffet fredag til sendag,
men avisen vil opfordre til, at
man booker bord, for der er

Bornehuset Novrupvej

fejrede 50 ars jubilzeum i 2019. Bernehaven dbnede i marts 1969 og vuggestuen i juli,
men den officielle Abningsdato var 27. september.

Siden starten har institutio-

nen vearet selvejende. Som
selvejende har man en
driftsaftale med Esbjerg
Kommune, som forpligter

dem til at lese specifikke op-
gaver. En selvejende institu-
tion er ikke underlagt en
kommunal omradeleder, men
har en valgt bestyrelse, som
leegger rammerne for institu-
tionen.

Bestyrelsen ved Bernehuset
Novrupvej har besluttet, at
man ensker at overga til at
vere en privat institution
med virkning fra 1. januar
2020. Institutionen har ind-
sendt ansggning herom til
Esbjerg Kommune, og for-
venter at den bliver godkendt
pa byrddsmede i november
maned.

Daglig leder af Bernehuset

Novrupvej, Daniel Rasmus-
sen, vil gerne understrege, at
@ndringen ikke vil give
markbare endringer for for-
@ldre, bern og ansatte. Jko-
nomisk vil der ikke ske en-
dring af egenbetaling, sos-
kenderabat, fripladser m.v.
Institutionen skal stadig leve
op til dagtilbudsloven og de
politiske  beslutninger.  Til
gengaeld far man frie hender
pa det paeedagogiske omrade.
Ved overgangen udtraeder
Boarnehuset af Esbjerg Kom-
munes digitale systemer. Det-
te vil medfere mindre admi-
nistrativt arbejde, hvilket
man forventer, vil kunne give
mulighed for at igangsatte
nye tiltag.

Som privat institution far
Bornehuset lov til at lave op-
sparing af eventuelt over-

skud, og man har et stort on-
ske om at fa en ny legeplads
til bernehaven, efter at vug-
gestuen har féet ny legeplads.
En stor @ndring vil vere, at
institutionen selv skal st& for
indskrivning, sa foreldre skal
selv kontakte institutionen pa
telefon 7218 6705.
Vuggestuen har plads til 40
bern og bernehaveafdelingen
60 bern.

Der er mulighed for at folge
Boarnchuset pad enten deres
hjemmeside www.boernehu-
set-novrupvej .dk eller pa de-
res Facebookside.

For at fejre overgangen til at
blive en privat institution
holdes der abent hus lerdag
16. november mellem kl.
10.00 og 14.00 pa Novrupvej
8-10, hvor alle er velkomne.

kun 36 siddepladser. Restau-
ranten tilbyder ogsd take
away.

Janice kom til Danmark 1 fe-
bruar 2014, da hun havde
medt hendes kommende
mand pa de sociale medier.
Hendes forste reaktion ved
ankomsten var chok, for hun
havde aldrig oplevet vinter,

men kerligheden overvandt
ogsa dette, og kort efter an-
komsten konstaterede hun, at
hun var gravid.

Hun fodte datteren Julia, som
restauranten er opkaldt efter,
og som nu er 4% ar, og sene-
re er ogsa sennen Peter, som
nu er 2 og 3 maneder, kom-
met til.

Bordbooklng kan ske enten
pé telefon 2818 0459 eller pa
mail info@juliasfilipinores-
taurant.dk, og efter at avisen
havde prevespist, kan vi kun
anbefale leserne at lagge
vejen forbi for et anderledes
og velsmagende maltid.

OSTERBYENS
FRISOR FOR HELE

FAMILIEN

Vi klipper meaend, kvinder og bgrn
Kig ind til Anette og Lena...

- vi har naturligvis 4 ars friseruddannelse
- ekspertise og erfaring!

-NAR HAR ER
HOVEDSAGEN

VALLG HARPLEJE - v/Lena Vallg

Storegade 60 ¢ 6700 Esbjerg ® TIf. 75 18 03 33

Folg IF92 Fodbold pa Facebook

Erhvervsiorsikret

TORNBYS
TRAFALDNING

v/ Anders Tornby

Traefaeldning - Topkapning  Beskazring

Haekkeklipning - Stubfraesning -

Lenders Allé 1a, 5700 Esb

s SNOETSO

¢ 40541973

ombys.dk

Flishugning

jerg

& www tornbys,dk

B} www.facebook.com/tombys
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Scleroseforeningens
lokalafdeling jubler!

Scleroseforeningens lokalaf-
deling Esbjerg/Fang er lykke-
des med at komme i mal som
verende den lokalafdeling i
landet der har indsamlet mest
i forbindelse med butiksind-
samlingen.

Butiksindsamling

* Indsamlingsleder Tina Sill-
berg, og nastformand i lo-
kalafdelingen fortaller “vi
har haft indsamlingsbasser i
butikker, cafeer, supermar-
keder som REMA 1000
rundt omkring i Esbjerg,
Ribe, Bramming og pa Fa-
ng. “Tina forteller videre ”
Esbjerg og Fang kommu-
ners borgere har tilsammen
stottet os med 40.000kr i

besserne som vi sender vi-
dere til forskning. Neestbed-
ste resultat pa landsplan
blev 24.000kr. sa det er
sveert at fa armene ned her i
lokalafdelingen”. Slutter Ti-
na Sillberg.
Ditte Lundgaard indehaver af
”JUST ASK”, beliggende i
torvegade, Esbjerg, forteller
om en sjov hendelse “en
kunde kom uforvarende til at
bruge  Scleroseforeningens
mobilpay som betaling for
kob af tgj og var si ked af
dette. Vi besluttede sé i butik-
ken at det jo gik til et godt
formél sa kunden blev ikke
trukket for yderligere i den
forbindelse”, slutter Ditte
Lundgaard.

¥ g
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Fra venstre Ole Brandt, Tina Sillberg og Ditte Lundgaard.

Lene Dissing og hendes an-
satte blev praesenteret for tej-
linien ONLY Carmakoma, og
blev sa begejstret, at de bare
matte have den i butikken,
selv om de egentlig ikke hav-
de pladsen, uden at de skulle

opgive noget andet. Som
navnet antyder, sa er det ON-
LY, der stér bag linien, men
den fores ikke i deres egne
butikker.

I stedet valgte Lene at ind-
drage en del af det daveren-
de lager i butiksarealet, sa de
kan prasentere tegjet pad en
flot méde.

Oprindeligt var Carmakoma
et selvstendig brand med
high-end plus size tej i den
dyre ende, men efter at Best-
seller (som star bag ONLY)
opkebte brandet, blev strate-
gien lagt om til at veere mere
ungt og dynamisk, og til pri-
ser, som alle kunne vere
med.

Nar man kigger pa toj til pri-
ser i den billige ende, er det
klart at der er forskel, nar
man sammenligner med til-
svarende tej 1 den dyre ende,

ONLY CARMAKOMA

]

men det er heller ikke priori-
teten ved ONLY Carmako-
ma. | og med at tojet ligger i
den prisklasse, giver det
plads til at preve nogle nye
og méske mere specielle ting
af, og f.eks. til jul er der et
stort udvalg af julestriktrgjer
og t-shirts. Ogsé tej i meget
specielle farver og materialer
finder man ved ONLY Car-
makoma. Moden skifter hur-
tigt, og brandet sender nyhe-
der pa gaden hver eneste uge,
sa det er muligt at preve no-
get, der maske ligger udenfor
det, man normalt velger
uden at temme bankkontoen.
Linien er kendetegnet ved en
fantastisk pasform, der er til-
passet plus size. Linien har
veret 1 butikken i ca. 1 méa-
ned, og tejet bliver naermest
revet ned af hylderne.

Linien henvender sig til
mange aldersgrupper og der
er til bade hverdag og fest.
By Lene har tajet i sterrelser
fra 42 til 54.

Lene Dissing forteller i ov-
rigt, at hun har ansat 50 arige
Lena i butikken.

Luigis Pizzeria

De fleste kender nok ikke
ovenn@vnte pizzeria, men
Osterbynyt kan fortelle, at
det er det tidligere Amigo
pizzeria i Kvaglundparken 14.
46 arige Mustafa Guvercin,
som i pizzakredse af mange
er kendt som “fatteren”,
overtog i starten af oktober
maned pizzeriaet, og omdeb-
te det til Luigis.

Mustafa kommer oprindeligt
fra Tyrkiet, men er opvokset i
Osterbyen, nermere betegnet
i Baggesens All¢, og gik pa
Reorkjaer Skole. I 1981 sendte
familien ham til Tyrkiet for at
lere det tyrkiske sprog, for
det havde han fuldstendigt
glemt, og han kom tilbage til
Danmark i 1987 for at lare
det danske sprog pa ny, og
han har siden i perioder ar-
bejdet som tolk.

Allerede da han var 22 ar
startede han pizzeriaet Roma
pa hjernet af Langelandsvej
og Strandby Kirkevej, og det
ligger der faktisk stadig pa
samme adresse. Mens han
drev Roma, overtog han ogsé
Kims Keokken, som 1a pa
Praestebakken og omdebte
den til Valentino. Som mange
nok vil vide, er Valentino lige
lukket, da Banedanmark on-
sker at etablere et trinbraet pa
adressen.

Efter et par ar blev arbejds-
presset for meget, og han trak
sig ud af begge forretninger.
Siden overtog han San Remo
i Storegade, og drev det i 2 ar
og 8 maneder, hvorefter han
skiftede til Amore Pizzeria,
som han drev i 2 &r.

Efter en periode udenfor piz-
zabranchen, kebte han Del
Mare pizzaria pa Sadding
Strandvej, hvor han efter 5 ar
stoppede i 2018, efter han
blev uenig med ejeren af byg-
ningen om huslejens storrelse.
Da Osterbynyt er pa besog,
er Mustafa og hans 3 ansatte
naesten faerdig med at indrette
pizzariet indvendigt, men der
mangler stadig detaljer bade
indvendig og udvendig.
Mustafa slar fast, at han ikke
onsker at ga pa kompromis
med kvaliteten, og star inde
for, at de anvendte ravarer er
af god kvalitet. Der er bade
mulighed for at kebe i pizza-
riet, og tage med hjem. Der
er ogsa mulighed for at spise
i pizzariet, men de bringer
selvfolgelig ogsd ud. Luigis
tilbyder rabatkort, s& hver 10.
er gratis. Tilbuddet gelder
ogsd for udbringning og alt
mad fra 60 kr.

Der kan betales med kontant,
kreditkort eller med mobile-

pay.

Besoag vores hjemmeside:

www.if92.dk

4
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ALLEREDE NU.

®
SANKT NIKOLAJ SKOLE

SPANDENDE OG
LARERIG 10. KLASSE

ET AR - EN KLASSE — EN MULIGHED

hvor du far udfordringer

hvor du m@der nye kammerater
hvor du er pd sprogskole

i Berlin og London

. hvoﬁorbejdes med
ungdomsuddannelserne

hvor du fér et fagligt 1oft,

inden du skal videre

INDSKRIVNING KAN FINDE STED

SANKT NIKOLAJ SKOLE
ELEVEN OG SKOLEN | CENTRUM.

Se mere pa:
www.sktnikolaj.dk

Kirkegade 54 < 6700 Esbjerg ¢ Telefon 75122988 < sankinikolaj@skolekom.dk

~
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MedVind er et samarbejde igangsat af Lauritzen
Fonden og Esbjerg Kommune sammen med en
raekke lokale aktorer.

Udgangspunktet for samarbejdet er at skabe

medyvind for bagrn og unge i Esbjergs @sterby og
indsatsen skal over en 12-arig periode styrke den
sociale mobilitet i omradet.

Vil du vaere med til at skabe MedVind eller har du
spoergsmal til initiativet?

kontakt@medvind-oesterbyen.dk

TIf.: 2134 5789

MedVind i @sterbyen

Sgndervangen 18

6700 Esbjerg

www.medvind-oesterbyen.dk

S

i osterbyen
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Se mere pa www.grundtvigskirken.dk

Sondag den 15. december kl. 10.00:
Gudstjeneste og Julefest

Grundtvigskirkens julefest indledes med gudstjeneste, og
herefter er der frokost, juletreesdans og hyggeligt samveer.

Pris for Julefrokost: 30,- kr. pr person fra 15 ar.
Gratis for alle i alderen 0-14 ar.

Sondags-Café
- fra kl. 14.30 - 18.00

Sendag den 12. januar — vi
indleder aret med en Nytérs-
koncert (se omtale under Nyt-
arskoncert).

Sendag den 8. marts.

Vi begynder kl. 14.30 med at
drikke kaffe. Sa finder vi ud
af, hvad vi skal lave. Det kan
veere blot at snakke videre,
lave handarbejde, kikke pa
internettet, se en gammel film,
synge, fa last en historie el-
ler noget helt andet.

En gang imellem er der en
koncert 1 kirken, som vi er in-
viteret til at overveere, eller vi

fér besog af en god fortzller.
Man bestemmer selv, hvad
man vil deltage i.

Hver gang leses sendagens
tekst, og vi beder Fadervor.
Vi spiser aftensmad sammen
kl. 17.00.

Det koster 20 kr. for kaffe-
bord og 30 kr. for aftensmad.

NYT: HUSK: Tilmelding til

Lisbet pa 40 11 83 60 senest
kl. 12.00 fredagen for.

1oy

~r —_

Lerdag den 30/11 kl. 14.00:

Centret.

formiddagsgudstjeneste.

Torsdag den 2/1
Torsdag den 6/2
Torsdag den 5/3

Torsdag den 2/1
Torsdag den 6/2
Torsdag den 5/3

Jane Marie Sognstrup.

Kalender med diverse

Fernisering ved Kulturskolen.

December-gudstjenesterne pa Osterby-Centret
Torsdag den 5/12 kl. 10.30: Gudstjeneste pa QOsterby-

De to gudstjenester i december er slaet sammen til én
Grundtvigskirken har kaffe, &blekage og julesmakager med.

Gudstjeneste pa Ribegade 223 torsdage kl. 10.30:
Gudstjeneste pa Osterby-Centret torsdage kl. 14.30:

Gudstjenester hver sendag klokken 10.00 ved én af
Grundtvigskirkens przester, Willy Christiansen eller

et |

GRUNDTVIGS
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Tirsdag den 12. november kl. 19.00: Sogneaften:
Evald Tang Kristensen
— fortaelling om Danmarks store
folkemindesamler

Eva Elleskov fortzller om
Evald Tang Kristensen.

Efter Evald som ganske lille
mistede sin far til en lungebe-
teendelse, begyndte besver-
lighederne at hobe sig op.
Hans mor matte krybe til kor-
set og sperge sin far, om hun
ikke métte komme hjem at
holde hus for ham, da han
ogsd lige var blevet enke-
mand.
Det kunne hun allernédigst fa
lov til, men hendes bern ville
han ikke se! Lillebror blev
dog talt, for den lange rejse
hen over heden i &ben heste-
vogn i november havde gjort
ham sé skrabelig, at han ikke
kunne overleve laenge. Evald
derimod blev sendt til sin
moster, som nok havde plads,
men ikke en seng til ham.
Her fik han dog lov at bruge
dejfadet som soveplads.
Evalds liv startede ikke just
trygt og roligt, men alle stra-
badserne var med til at forme
ham som menneske. Et men-
neske, der for godt 100 ar si-
den mejsommeligt vandrede
hundredvis af kilometer rundt
1 Jylland for at mede alle sine
informanter. Han kendte til at
mangle, s& han sa ikke ned
pa folk, fordi de var fattige,
men medte respektfuldt men-
nesket bag fattigdommen lige
der, hvor det var.
Eva vil fortzlle anekdoter om
hans liv og vandringer, om
bade eventyr og sagn, som
kun er kendt, fordi Evald
Tang Kristensen samlede
dem, for de sidste forsvandt.
De sidste, som stadig troede

pa sa meget mellem himmel
og jord, og som gennem gen-
erationer havde overleveret
de gamle fortellinger. Tu-
sindvis af tekster skrev han
ordret ned, mens de gamle
fortalte.

Eva vil ikke fortaelle tusind-
vis, men et udpluk.

For kaffepausen vil hun vel-
ge bernevenlige historier, hvis
nogen lader deres barn fa
godnathistorien fra mig, men
ikke kan klare hele aftenen.
Efter pausen henvender Eva
sig til de voksne. Det hele
kan dog underholde og for-
ngje alle aldre.

 §
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Evald Tang Kristensen

Evald Tang Kristensen (1843-
1929) blev - mod sin vilje -
uddannet laerer og arbejdede
som sadan fra 1861. I 1870-
erme begyndte han at samle
folkeminder sidelebende med
embedet. En del af vinterma-
nederne brugte han péd de
lange vandringer for at mede
sine informanter, pa den tid
af aret, hvor der var tid snak.
Han skulle ud til de fattiges
hytter, hvor de bedste histori-
efortzellere levede. Her kunne
han respektfuldt tale med alle
slags folk og pa den made fik
han sé stort et udbytte.

I 1888 kom han pé finanslo-
ven og blev tildelt stotte, s&
han kunne bruge al sin tid pa
at samle og udgive stoffet i
mange beger og tidsskrifter
for at dele sin viden med alle.

Kaffe/the og bred 20 kr.

Onsdag den 11. december kl. 19.00
Sogneaften og Adventsmusik-
gudstjeneste med Lucia-optog

ved Musikkonservatoriets Pigekor

Den smukke og hyggelige af-
ten, hvor vi indleder med
gudstjeneste og Luciaoptog i
kirken og bagefter hygger i
menighedslokalerne, genta-
ges. Denne aften deltager
gester fra Sclerose-forening-

ens lokalafdeling, Esbjerg
Fang, og Patientulykkesfor-
eningen.

Invitér dine bern, din nabo,
din far eller mor, dine venner

eller andre og kom og oplev
Konservatoriets Pigekor, som
vil synge for os, under le-
delse af Lone Gislinge. Der
vil vere hejtlesning, og vi
synger ogsa selv nogle ad-
vents- og julesange.

Alle er velkomne.
Kom og veer med til jule-
hygge og julestemning
— det er gratis.

Tirsdag den 21. januar kl. 1900:
”’Genforeningen 2020.
Optakt og dens betydning og
graenselandet i dag”
ved Mads Rykind Eriksen

I 100-aret for Genforeningen
i 1920 kommer Mads Ry-
kind-Eriksen, forstander for
Radding Hejskole, og fortael-
ler om optakten til Genfor-
eningen, dens betydning og
om granselandet i dag.

Genforeningen var den ster-
ste begivenhed i Danmarks-
historien i det 20. arhundre-
de. Det kan nappe overvur-

deres, hvor dyb smerten var
over nederlaget i 1864 og ta-
bet af hertugdemmet, Sles-
vig, og hvor stor gladen blev
i1920.

Begge arstal star mejslet ind i
danskernes bevidsthed. Med
Tysklands nederlag i Forste
Verdenskrig og Versailles-
traktaten i 1919 blev genfor-
eningen mulig, hvorved der
opstod et nyt granseland
med et dansk mindretal i
Sydslesvig og et tysk mindre-
tal 1 Senderjylland samtidig
med, at vores forhold til
Tyskland @ndrede sig.
Tyskland har fra at vere vo-
res arvefjende a@ndret sig til i
dag at vaere en af vores neer-
meste allierede, og som vi
leener os mere og mere op af
i kelvandet efter Brexit og
Donald Trumps nye USA.

Johann Sebastian Bjarne
Antonio Camillo Hersbo
Festivalkoncert kl. 19.00

Nar Grundtvigskirken tors-
dag den 5. marts slar derene
op for Vestjysk Orgelfestival
2020, er det en ganske serlig
solist, der setter sig til orglet.
Domorganist, Thomas Sauer,
fra St. Hedwig 1 Berlin vil
med stort indlevelsestalent og
musikalsk folsomhed bringe
tilhererne igennem veerker
skrevet af tre forskellige
komponister og med en
spandvidde pa over 300 ar.

Han er uddannet fra konser-
vatoriet "Felix Mendelssohn
Bartholdy" 1 Leipzig hos

Torsdag den 5. marts 2020 kl. 19.00:
Vestjysk Orgelfestivalskoncert ved Thomas Sauer

Thomaskirkens organist, pro-
fessor Hannes Késtner, og
har siden 1978 varet organist
i Berlins imponerende, katol-
ske St. Hedwig Kathedral,
hvor han i 1990 blev ud-
naevnt til domorganist. Sam-
me &r fik han ansattelse som
lektor ved Berlins Arkebi-
skoppelige Musikkonservato-
rium i fagene orgel og impro-
visation indtil dennes lukning
12003.

Thomas Sauer har vundet
stor anerkendelse som orgel-
musiker. Hans internationale
priser omfatter ’Bach-prisen
i Leipzig” i 1976 samt pris-
vinder 1 "Tribune Internatio-
nale des Jeunes Interpretes" i

Bratislava i 1983. Hans im-
provisationstalent udleste og-
s& forsteprisen i improvisa-
tion i Halle i 1987.

Dertil kommer mange ars
koncertarbejde i St. Hedwig
og koncertturnéer i Europa
og USA samt radio-, plade-
og cd-produktioner. Et impo-
nerende arbejde som i inter-
national sammenhang har
konsolideret hans store anse-
else som koncertorganist og
kirkemusiker.

Foruden rene orgelkoncerter
heres han ogsé sammen med
sin kone, Roswitha, i serien
"Words Like Music," der er
lyrisk-musikalske koncerter i
ord og musik.

Koncerten er gratis, og alle
indbydes efterfolgende til et
lille traktement.
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EAEL ! L ol —'n- =y = Juleaften: Borne- og familiegudstjeneste ved Jane Marie
»” »” Sognstrup.
Legestuen og Modestedet™ | oe=tw, e

- kom og vaer med.
Hver mandag i Grundtvigskirken fra 9.30-12.00.

Alle, der har lyst, er velkom-
ne til at vaere med.

Du kan drikke en kop kaffe
og spise et rundstykke (20
kroner) og se pd, at bernene
leger.

Du kan fa en snak med andre.
Vi kan sammen finde ting,
som vi kunne teenke os at lave.

Kirke og kulturmedarbejder,
Lisbet Knudsen, er til stede
hver gang.

Strikkedamerne medes

kl. 10.00

Kontakt Lisbet Knudsen pa
40 11 83 60 eller via mail:
lisbet@grundtvigskirken.dk

Tam T
AT @];.'J-

Legestue og Medested
mandage

for alle aldre folgende
kl. 09.30:

2019: 11/11, 18/11, 25/11 — 2/12, 9/12 og 16/12 (Juleafslutning)
2020: 20/1, 27/1 - 3/2,17/2, 24/2 - 2/3, 9/3, 23/3, 30/3, 20/4,

27/4, 4/5, 11/5, 1

8/5, 25/5 og 8/6

begostue |

Déabsklude strikkes mandag
formiddag i forbindelse
med Legestue.

Ved mange kirker er det ble-
vet populert at strikke déab-
sklude.

En dabsklud er en strikket
klud med et kirkeligt motiv
som menster. Kluden bliver
brugt til at terre det lille
débsbarns hoved med efter
dében. Barnets foreldre fér
derefter kluden med hjem
som minde om barnedaben i
Grundtvigskirken.
Forzldrene kan gemme den i
en skuffe, men nogle bruger
den til f.eks. vaskeklud og
andre satter den i glas og
ramme. Det kan man gere,
som man vil.

Strikkerne er en flok damer,
der kommer til "Legestue og
Meadested” mandag formid-
dag. Her udveksles der erfa-
ringer med strikkeriet og om
mange andre ting over en
kop kaffe.

Dabskludene er blevet taget i
brug fra Pasken 2018.

Eget handarbejde/strikketoj
Du kan ogsa blot kan tage
eget handarbejde / strikketej
med, for det handler i hej
grad om fallesskab og den
gode snak med andre.

Alle er meget velkomne til
”Legestue og Madested” hver
mandag klokken 10.00.

Se mere pa
www.grundtvigskirken.dk

Juleaftensgudstjeneste ved Jane Marie Sognstrup.

Tirsdag 24/12 k1. 16.00:

Juleaftensgudstjeneste ved Jane Marie Sognstrup.

Onsdag 25/12 kl. 10.00:

Juledag - hgjmesse ved Jane Marie Sognstrup.

Torsdag 26/12 kl. 10.00:

2. Juledag - hgjmesse ved Willy Christiansen.

Sendag 29/12 kl. 10.00:

Julesondag - hegjmesse ved Willy Christiansen

Onsdag 1/1 Kkl. 16.30:
Nytarsgudstjeneste ved
Willy Christiansen.

Efter gudstjenesten ensker
vi hinanden et Godt Nytar.

Sandag den 2. februar 2020 kl. 17.00:
Kyndelmisse-Musik-Gudstjeneste

For at fejre lysets komme
holdes der igen lysfest i
Grundtvigskirken med tekst-
laesninger og fellessang.

Det er et meget stemnings-
fuldt arrangement, hvor kir-
kerummet udelukkende vil
veere oplyst af levende lys.

Menigheden og begge kir-
kens preester medvirker sam-
men med Grundtvigskirkens
organist, Helene Hersbo.
Imellem tekstleesninger syng-
er menigheden med pa de
fem fzllessalmer.

Der er gratis adgang.

Sondag den 19. januar kl. 11.00:
Fernisering ved Sonja Moller Jensen

Jeg har altid veret fascineret
af — og arbejdet med — farver
- bade i min fritid og gennem
mit arbejde. Jeg kan lide at
lade farverne tage form og
veaere bestemmende for et evt.
motiv. Jeg arbejder ogsa lo-
bende med  forskellige
teknikker og udtryk.

Jeg er uddannet padagog og
har altid beskeftiget mig
med farver gennem héndar-
bejde med tekstiler af for-
skellig art, blomsterdekora-

tioner og ikke mindst gen-
nem mit arbejde med bern og
kreativitet, og nu har jeg selv
féet tid til at fordybe mig i ar-
bejdet med farverne og
teknikker.

Jeg maler med akryl pé laer-
red og starter med udgangs-
punkt i det abstrakte og ar-
bejder med det, der udvikler
sig i farvernes spil. Oftest er
jeg inspireret af visuelle og
folelsesmaessige  oplevelser
pa ferier og i dagligdagen.

Nytarskoncert med
Maries Festival Band

Underholdningsmusikken er blevet genopfundet med traditio-
nel folkemusik, revyviser, evergreens og swing i en herlig
sammenblanding med komik og hgjt humer.

Musikken er spillet af unge musikere i forhold til genren,
hvilket ogsé giver det hele et friskt pust. Violiner, mandolin,
harmonika, kontrabas, mundharpe, sav og sang bliver i et stort
sammensurium trakteret af de fire musikere med respekt for
musikken, der var engang til, hvordan den kan lyde i dag.
Maries Festival Band har sin base i Mariehaven i Ansager,
hvor de er stedets faste husorkester med muntre toner, der
hjelper til at skabe den hyggelige stemning, vi alle kender fra
Sommersang i Mariehaven.

Kristian Rusbjerg: Harmonika

Jacob Venndt: Vokal, Kontrabas, Mundharper og Sav
Christoffer Dam: Violin

Jonas Kongsted: Kontrabas, Violin og Mandolin.

Mandag den 2. december kl. 19.30:
Jule-Syng-Sammen

Jule-Syng-Sammen i Grundt-
vigskirken 2019 finder sted
mandag den 2. december kl.
19.30.

Det er denne traditionsrige

aften, hvor menigheden syn-
ger julen ind sammen med
bl.a. Esbjerg Brass Band
under ledelse af Peter Vogel.
Der er fri entre.

Sangeftermiddage
i Grundtvigskirken kl. 14.30
folgende mandage:

2019
Mandag den 11. november
Mandag den 9. december

2020
Mandag den 20. januar.
Mandag den 17. februar.
Mandag den 23. marts.

Undervejs serveres der kaffe med bred til 20 kr.
Vi synger fra hgjskolesangbogen, salmebogen og sommetider
efter medbragte tekster.
Enhver er velkommen til en eftermiddag, hvor humeret er
hejt og sangglaeden stor.
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TA SALATER

Alle pastaretter er med flutes Alle salater er med icebergsalat, tomat, agurk, log, majs, zrter og flute.
< Med Iylhin S ameepnen. g Valg Dresing: Creme Fraiche, Thousand Island, bvidlog, Karry eller
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= Mai shinks oy baian e
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iH 3 " AMod kpdeave
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Chili Dressing. Vaelg Topping: Croutoner, Chili nodder, Rosiner, Peanuts
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«Med criomanskiver [udon lag)

BTEGTE RETTER,

Alle Stegte retter er med blandet salat, pommes frites cl. kartoffelbade
Valg sauce: Bearnaise, wisky, gorggonzola, champingon
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Alle burgere er med friskhakket oksckad, salat, tomat, log, syltet
agurker, mayonaise, burger dressing, ketchup
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Mennesker Moades

Nogle gange, nar undertegne-
de kommer ud til personer,
som jeg ikke kender pa for-
hand, for at fa en snak til en
artikel 1 Osterbynyt, kan jeg
komme derfra uden serlig
mange notater simpelthen
fordi jeg har hygget mig sa
meget, at jeg har glemt at no-
tere fra vores samtale.

Dette skete, da jeg snakkede
med Poul Serensen omkring
foreningen Mennesker Mg-
des, men jeg skal da preve at
presentere  foreningen og
Poul Serensen.

Poul Serensen er uddannet
socialpedagog, og arbejdede
i 23 ar pa Ribelund under Ri-
be Amt. Da Esbjerg Kommu-
ne overtog driften, folte Poul
at vilkarene blev for darlige,
og valgte derfor, som tjene-
stemand, at sige op og starte
eget firma med radgivning.
Efter nogle ar, hvor firmaet
voksede og Poul fik mere og
mere travlt, fik han et tilbud
om at salge firmaet. Efter
nogle forhandlinger slog han
til, og stod derefter med
sporgsmalet om, hvad han
skulle fa tiden til at gd med?

Valget faldt pa frivilligt ar-
bejde. I 2017 indbed Esbjerg
Kommune til opstart af
Mands Meadesteder. Poul
medte op, og blev valgt til
formand. Det varede dog ik-
ke leenge inden han folte, at
rammerne var for snevre, for
nar de ikke maétte inddrage
konerne 1 aktiviteterne, sa
blev det for ensporet.

Poul valgte derfor at treede
ud af Mands Medesteder, og
i stedet starte Mennesker
Meodes.  Formalet  med
Mands Meodesteder er at
fremme sundhed og forebyg-
ge ensomhed. Det forste
hold, der blev startet var fit-
ness pa Skovbocenteret. Det
var en succes fra starten og
tingene udviklede sig med
flere hold. P4 et tidspunkt
meddelte Esbjerg Kommune,
at foreningen ikke langere
matte benytte faciliteterne,
selv om de ikke blev brugt
efter kl. 16.00.

Foreningen segte derfor mid-
ler ved Veluxfonden, og fik
tildelt kr. 60.000, si nu har de
udstyr stdende pa Gammelby
Fritidscenter

Velkommen hos Klinik for
Fysioterapi & Traaning

VAYLVIE

A A

“Her treener vi ikke for at
blive yngre, men for at kunne
klare at blive aeldre”

Vitilbyder bl.a.:

GLAID Ryg
Fysiopilates

Holdtreeing — Diabetes

Rygtraening fortsaetter

Nakke- og skulderhold - specifik og specialiseret traening
Hjertehold — Hjerteforeningen

Holdtraening - Parkinson, Sclerose og Gigt

GLAID traening (Artrose/Slidgigt hofte & knae)
Holdtraening - Hypermobile barn og unge 10-14 ar

FitOut — Outdoor Traening — find os pa FB
Mulighed for selvtraening ved kab af en ngglebrik

Kontakt klinkken for naermere information eller se
hjemmesiden. Der ydes ikke tilskud til holdene fra AOF
- dog er holdtraening tilskudsberettiget ved Danmark.

Vi tager hdind om djg!

® KLINIK FOR

FYSIOTERAPI
& TRANING

Storegade 52 - 6700 Esbjerg
TIf. 75 13 44 64 . fysstoregade52@fysstoregade.dk
www.fysstoregade.dk

ﬂ Find os pa Facebook

, Boldesager Skole og Sed-
ding Skole, og der er p.t. 7
hold, der dyrker fitness og pi-
lates, herunder 1 udenders
hold.
Siden da har tingene bare ud-
viklet sig. For Poul og den
ovrige bestyrelse er det afgo-
rende, at det er medlemmer-
ne, der iverksetter og fore-
star nye aktiviteter. Forening-
en tilbyder nu sd forskellige
aktiviteter som f.eks. bad-
minton, madlavning, sprog,
pilates, malekursus, yoga,
foredrag og rejser.
Blandt rejserne har de veeret
pa Fergerne, i Holland, Lon-
don og skal afsted pa juletur
til Dresden og Prag. Der er
jeevnligt udflugter til forskel-
lige mal 1 Danmark, sidst var
de pé skinnecykel fra Nr. Ne-
bel til Nymindegab. Deres
madlavningskurser er bade
for dem, der forst skal til at
leere at lave mad, og for dem,
der er mere erfarne.
Som noget serligt, har for-
eningen en kvindeklub, hvor
et antal kvinder i alle aldre
meades for at danse.
Mennesker Meodes atholder
ogsa mange sociale meder —
ofte 1 samarbejde med
Grundtvigskirken — hvor det
drejer sig om hygge og ner-
hed. Foreningen har omkring
400 medlemmer, men der er
plads til flere. Du kan lese
mere om foreningen pa
www.menneskermedes.dk
Bjarne Petersen

Minder

Lasse Ilskov har arbejdet pa
Osterbycenteret, savel i
hjemmeplejen i hele Dsterby-
omradet, som pa demensaf-
delingerne Violen og Margu-
eritten.

I den forbindelse reflekterede
jeg meget over, hvor vigtigt
det var for eftertiden, at fa
gemt alle de sjove og spen-
dende historier, som alle de
gamle mennesker, som jeg
passede, havde. Alle liv er
unikke og spendende pa
hver deres made.

Sa da jeg mange ar senere
fandt mig selv i videoproduk-
tionsselskabet Pixio Studios,
der har til huse her i @sterby-
en, gjorde jeg noget ved det,
og lavede et samarbejde med
oplevelsesgaveportalen  Go
Dream, om at man kunne
komme i vores professionelle
TV studie, og fa indspillet sin
livshistorie.

Vi har efterhdnden lavet
mange timelange interviews
med aldre mennesker, der af
deres bern havde faet ople-
velsen 1 gave, og vi er ogsa
blevet kontaktet senere af fa-
miliemedlemmer, der var helt
enormt glade for at de havde
disse minder her nogle ar ef-
ter at deres foraldre eller
bedsteforaldre var gaet bort.
Skulle ovenstéende have vakt
interesse, kan undertegnede
kontaktes pa mailadressen
lasse@pixio.dk

Lasse Ilskov

Hold tilbud vinter og forar 2020

Foreningen er for alle og malet er er at forbygge ensomhed og fremme sundhed,
hvilket vi gar pa mange mader. Tilmeld dig og lees meget mere pa www.menneskermades.dk
Medlemskab koster kr. 100,00 i 2020.

Badminton (20 gange) kr. 200,00:
* Tirsdag 07/01 - 23/6 k. 20:00 -21:00 Boldesager Skole

Fitness (12 gange) kr. 350,00:

» Mandag 06/01-06/04, 10:00 — 10:55 Sedding Fritidscenter

* Tirsdag 07/01-07/04,19:00 — 19:55 Boldesager Skole,

* Onsdag 08/01-08/04,17:00 —18:00 Outdoor, Vognsbglparken, overfor Blue Water Arena
* Torsdag 09/01 —09/04, 11:00 — 11:55 Gammelby Fritidscenter

Kvindeklubben, dans (12 gange) kr. 350,00:
e Onsdag 08/01 —08/04, 19:00-20:30, Spangsbjerg Skolen

Madlavning (8 gange) kr. 800,00:
* Tirsdag Fransk mad for kekkenvante 07/01 - 14/04, 8 (lige) uger 17:00 — 20:30 Boldesager Skole
* Tirsdag Madlavning for begyndere 14/01 —19/05, 8 (ulige) uger 17:00 —20:30 Boldesager Skole

Mad og Motion (12 gange) kr. 800,00:

* Tirsdag og fredag 9:00 — 13:00. 6 uger. 12 gange. 14/01 - 21/02 Daghgjskolen.
* Tirsdag og fredag 9:00 —13:00. 6 uger. 12 gange. 05/05 - 12/06 Daghgjskolen.
* Tirsdag og fredag 9:00 —13:00. 6 uger. 12 gange. 25/08 - 02/10 Daghgjskolen.

Syng-sammen i et uhgitideligt fllesskab. Gratis.
* Onsdag 08/01 —24/06, 16:00 — 18:00 Daghgjskolen

Pilates (12 gange) kr. 350,00:

* Mandag 06/01 —06/04, 11:00 — 11:55 Sadding Fritidscenter

* Tirsdag 07/01 —07/04, 20:00 — 20:55 Boldesager Skole

* Torsdag 09/01 —09/04, 12:00 — 12:55 Gammelby Fritidscenter

Spinning (12 gange) kr. 350,00:
* Tirsdag 07/01 —07/04, 10:00 — 11:00 SATS Strandbytorv

Yoga Indisk Hatha (12 gange) kr. 350,00:
* Mandag 06/01 —06/04, 18:00 -19:00 Spangsbergskolen
e Tirsdag 07/01-07/04,17:00 -18:00 Dramasalen, Gammelby Fritidscenter

Yoga Hensyntagende (12 gange) kr. 350,00:
» Mandag 06/01 — 06/04, 17:00 -18:00, Spangsbergskolen
* Tirsdag 07/01 —07/04, 18:00 -19:00, Dramasalen, Gammelby Fritidscenter

Travetur for alle (fortlsbende uge efter uge) kr. 0,00:
* Sgndag 13:00 fra "Mennesker ved Havet” Seedding Strandvej 1. (kreever ikke medlemskab)

Lzer at trives med positiv psykologi. (3 x 4 timers kursus) kr. 350,00:
* Torsdage 28/11, 5/12 og 12/12 kl. 10:00 — 14:00. Daghgjskolen.
* Torsdage 20/2, 27/2 og 5/3 kl. 10:00 - 14:00. Daghgjskolen.

Lar at handtere konflikter. (3 x 4 timers kursus) kr. 350,00:
» Mandag 10/2, onsdag 12/2, fredag 14/2, 9:00 — 13.00 Daghgjskolen

Mindfulness. (3 x 4 timers kursus) kr. 350,00
» Mandag 29/6, onsdag 1/7, fredag 3/7 9:00 — 13:00 Daghgijskolen.

Pa tur i Danmarkshistorien: | gendarmernes fodspor. (Gratis, dog betales for kersel, mad og entreer)

* Foredrags- og udflugtsraekke om genforeningen fortalt gennem graensegendarmernes liv.
Daghgjskolen. 08/01 18:30-20:30, 18/03 08:00-16:00, 15/04 08:00-16:00, 27/5 08:00-16:00, 5/6
10:00-12:00,

Enkeltstaende arrangementer:

"Minder om de bralende tressere og et liv i Esbjerg med kakkelovn” , 8/12 kl. 14:30 i Fritidshuset
Foredrag: "Mark englenes naervaer” 07/01/2020 kl. 19:00, Hovedbiblioteket kr. 100,-

“Minimalisme” — et musikalsk foredrag v/Benny Bukhave, onsdag den 6. februar kl. 19:00 pa Vindrosen
Gratis fallesspisning 27/2 kl. 17-19 Daghgjskolen. Max. 70 pladser

Foredrag: "Fra hardcore Rocker til samfundsstette”,04/03/2020 kl. 19:00 Hovedbiblioteket kr. 100,-
Gratis feellesspisning 22/4 kl. 17-19 Daghgjskolen. Max. 70 pladser

Uge 17 spiser Danmark sammen: Laks, Gode Ben & &blekage m.m. 25/04/2020 Vindrosen kr. 120,-
Travetur nr. 125, 31/05/2020 kl. 12:00, med stor stegt pelse og kartoffelsalat en gl/vand. kr. 40,-
Gratis faellesspisning 11/6 kl. 17-19 Daghgjskolen. Max. 70 pladser

Cirkusrevyen 2020, 25-26/06/2020, luksusbus fra Esbjerg inkl. ¥2 pension og hotel, 1.895, -

Gratis fllesspisning 1/10 kl. 17-19 Daghgjskolen. Max. 70 pladser

Oktoberfest i Bad Bramstedt 02-04/10, 2020 luksusbus fra Esbjerg inkl. ¥z pension og hotel, 1.995, -
Gratis fellesspisning 17/12 kl. 17-19 Daghgjskolen. Max. 70 pladser

Laes detaljer og tilmeld dig pa www.menneskermgdes.dk, her kan du ogsa tilmelde dig ugebrevet, da vi
hele tiden udvider med nye tilbud i foreningen og du dermed kan vaere ajour. Har du spargsmél sa skriv
til kontakt@poulss.dk eller ring 61 70 26 18.

2019
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Esbjerg Lan Party

Hvad er et lan party?

Det er et computerparty,
hvor mange — typisk unge —
medes for at spille pa hver
deres computer.

ESport Esbjerg har gennem
de sidste par &r arrangeret sé-
danne lan parties. Naste
gang er weekenden 27 de-
cember - 28 december i Kva-
glundhallen. Typisk har de
sammen med bla. SGI
ESport arrangeret 2-3 parties
om aret, og efterhdnden er
der flere ESports foreninger,
der er interesseret i et samar-
bejde.

Deltagerne medbringer deres
egne computere, mens arran-
gorerne serger for netveaerk,
strom og evrige nedvendig-
heder er pé plads i samarbej-
de med Kvaglundhallen. Det
kommende party starter 27
december 14:00 - 28 decem-
ber 14:00. Der er mulighed
for op til 100 deltagere, og
tilmelding er i fuld gang.
Deltagerne er typisk fra 10 ar

og op til omkring 40 ar. Da
partyet straekker sig over fle-
re dage og natter, er en del af
hallen indrettet til soveomra-
de.

De fleste har nok en forestil-
ling om unge, der holder sig
kerende pad cola og chips,
men det er vigtigt for arran-
gorerne at, deltagerne far
sund mad, sa der laves aftale
med leverander af mad til

partyet.

Da det er deltagernes egne
computere, de spiller pa, kan
der spilles alt, men det er
mest Counterstrike, League
of Legends og Fortnite, der
spilles. Undervejs i arrange-
mentet er der smé konkurren-
cer. Dad dette er et hygge lan
vil der ikke veere turneringer
pa forhand. Der vil dog mas-
ke blive arrangeret noget i lo-
bet af weekenden. Forste
prioritet er dog hygge!
Arrangererne vil indrette et
loungeomrade, hvor der bl.a.
kan spilles FIFA, Mario og sa
vil der vaere Virtual Reality
med forskellige spil.

Billetter til arrangementet
kan kebes via ESport Es-
bjergs Facebook side — Es-
bjerg lan party — hvor man
kan finde et link til billetsal-
get. Prisen for medlemmer er
kr. 50 kr og ikke-medlemmer
kr. 75 kr. Mad skal kebes se-
parat.

TORNBYS
TRAFZALDNING

Treefeeldning
Beskaering
Haskkeklipning

v/ Anders Tornoay

Topkapning
Flishugning
Stubfraesning
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Ring for gratis og uforpligtende tilbud ¢ 40541973

P4 Y’s mens clubben’s loppe- og genbrugsmarked

pa Médevej 89, Made, har vi
indledt efterarsseesonen med
at gennemga hele vort lager,
rydde op, sa der er plads til
de ting der er kommet til i
sommerens leb. Bl. a. glas og
porcelen, kekkenting og en
del nye mebler m.v.

Inden lenge narmer vi os
juletiden, alle vore juleting er
kommet frem. Vi har ogsé et
stort udvalg af braetspil, som
er aktuelt nu 1 de morke ma-
neder, der er derfor al mulig
grund til at kikke forbi.
Hvad enten du bare vil se,
handle, eller have en snak om
vore varer, er du meget vel-
kommen, og tag gerne hele
familien med, og der er altid
varm kaffe pé kanden.
Overskud fra vort loppe- og
genbrugsmarked gér til byens
ungdomsarbejde og til socialt
arbejde, samt internationalt
arbejde 1 Y’s men’s regi, f.eks.
udsatte grenlandske bern,
derfor er du med til at stette

bern, unge og socialt udsatte,
hver gang du handler hos os.

Som noget nyt er vi kommet
med pé oversigten: Markeds-
Kalenderen. dk, sd det er
nemt at se hvilke datoer vi
har abent, samt vore abnings-
tider. Vi har ogsé smé flyers
pa markedet, som du er vel-
kommen til at tage med hjem.

Vi arbejder p.t. pa at forbedre
oversigten over vore tilbud
pa face book profilen: loppe-
marked Esbjerg Y's men, si
folg med og se hvad der sker
i den nermeste fremtid.
Kommende &bningsdage er
16/11 — 30/11 — samt 14/12
fra kl. 10— 13.

Osterby Sundhedscenter

Ribegade 169 A, 6700 Esbjerg - TIf. 76 16 45 00

CENTRET-Vaerkstederne: Abningstid: Alle hverdage kl. 8.00-15.00

Alle pensionister og efterlonnere kan deltage i aktiviteter og arrangementer,
arbejde i vaerkstederne og bruge centret efter egne onsker og behov.

Billet-Caféen:

Cafeteriet:

Fredag 9.00-13.00.

Biblioteket:

Aben mandag-onsdag kl. 11.00-14.00.

Aben mandag-torsdag kl. 9.00-14.30.

Weekend/Helligdag kl. 11.00-13.00.

Der er mulighed for at lane bgger pa
bogdepotet "Bogen kommer”.
Lees mere pa esbjergkommune.dk

Sygeplejeklinikker:

Abningstiderne i sygeplejeklinikkerne pa
Osterby Sundhedscenter er:

Mandag til fredag fra kl. 7.00-15.00

Ved behov i aftentimerne og i weeken-
den, aftales dette med kliniksygeplejer-
skerne.

For at komme i klinikkerne:

- Skal man veere visiteret til sygepleje

- Have aftalt en tid med kliniksygeplejer-
skerne

Sygeplejekoordinator kan kontaktes pa
tif. 7616 5611

Daghjem:

Daghjemmet er &bent for alle borgere,
som er visiteret til daghjem.

Derudover er der en del brugerstyrede
aktiviteter/grupper, hvor alle er velkomne.

Traeningssal:

Aben traeningssal er for + 60-arige, der i
forlaengelse af et sygdomsforlab eller
indleeggelse har brug for en periode,
hvor der er behov for lidt mere traening
med mulighed for terapeutisk bistand.

Treeningen kan pabegyndes efter aftale
og instruktion med terapeut.

Man kan ikke benytte aben treeningssal,
hvis man er i stand til at benytte de pri-
vate traeningscentre eller gymnastikfor-
eninger.

Julemarked

Der afholdes julemarked pa @sterby Sundhedscenter sendag den 17. november

kl. 10.00 — 15.00.

Julebanko

Der afholdes julebanko med sidegevinster og kebmandskurve pa numre pa torvet
i Osterby Sundhedscenter lordag 30. november fra kl. 14.30 — ca. 16.30.

Fodselsdagsfest

Osterby Sundhedscenter fejrer 27 ars fadselsdag fredag 6. december, hvor
Politiorkesteret indleder dagen med flaghejsning ved hovedindgangen og feelles-
sang indenfor. Kl. 10.30 kommer Johnny "Kandis” Hansen og synger nogle af sine
og Kandis store hits. Billetter a’ kr. 80,00 kan kebes fra mandag den 4. november.

Alle er velkomne.

Ger din virksomhed synlig — fa dit budskab ud !
Annoncer i @sterby Nyt
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En tryg skolestart pa Bakkeskolen Cosmos — Jernes lokale skole

Nér man tenker pd Bakke-
skolen Cosmos og den ud-
vikling som skolen har vaeret
i de seneste ar, sd er der visse
paralleller til det kendte H.C.
Andersen-eventyr om den
grimme elling, der gik s&

til sidst udfoldede sig til en
smuk svane.
Elevsammensatningen  er
@ndret markant og trivslen er
i top hos béade elever og
ansatte. Selv skolens fysiske
rammer forskennes.

Bakkeskolen Cosmos har

igennem de seneste 3 ar ud-
viklet et unikt skolestarts-
koncept, som skaber trygge
og positive rammer for elev-
ernes udvikling og trivsel.
Skolestarts-konceptet ~ for-

indtil de er kommet godt i
gang med 1. klasse.

Netop bern og foreldres op-
levelse af tryghed i skole-
starten er vasentlig for at
skolestarten bliver positiv og
lober helt fra bernene begyn- laererig. Skolen har skabt
der i forskole den 1. april og denne tryghed ved at prior-

grueligt meget igennem, men

1

ARG T a =

Borgermester Jesper Frost og formand for Born og Familieudvalget Diana Mose Olsen besagte forst i oktober Bakkeskolen

Cosmos i forbindelse med kampagnen #Vores Folkeskole.

= T

Foto: Torben Meyer, Esbjerg Kommune

Vi ses pa Esbjerg Planteskole!

Esbjerg%

Planteskole

Esbjerg Planteskole
Storegade 280- 6705 Esbjerg @

Tel. 7512 4345
www.esbjergplanteskole.dk

itere, at der er mange voksne
omkring bernene lige fra
deres forste dag i ferskolen.
Det betyder, at begrnene har
en hverdag i forholdsvis sma
og overskuelige bernegrup-
per, der ved skolestart i O.
klasse bliver til sma, over-
skuelige og trygge klasser.
Skolen har ogsé lagt veegt pa,
at alle de voksne, der er sam-
men med barnene, har mange
timer hos dem. Det betyder,
at der hurtigt opstar trygge og
positive relationer mellem
bernene og deres forskolepae-
dagoger og lerere.

En rundtur blandt skolens yn-
gste klasser viser, at den
trygge skolestart har stor ef-
fekt pa hverdagen pa skolen.
”Vi har maske byens bedste
klasser i vores indskoling.
Der er ro i klasserne, struktur
pa hverdagen, masser af la-
ring og frem for alt har
klasserne nogle meget dyg-
tige og stabile lerere” for-
teeller Christian Varming, der
er pedagogisk leder pa Bak-
keskolen Cosmos.

En anden faktor, som Chris-
tian Varming oplever som
udslagsgivende for den gode
udvikling pa skolen, er sko-
lens opprioritering af voksne
omkring bernene i frikvarter-
erne. “"Det betyder selvfol-
gelig meget for bernenes
oplevelse af tryghed, at de al-
tid ved, at der er flere voksne
omkring dem, nér der er frik-
varter” fortaeller Christian.
Christian forteller ogsa be-
gejstret om alle de fordele,
han oplever i det daglige ved
at Bakkeskolen Cosmos er en
lille lokal skole. ”Ligesom pa
alle andre skoler megder bern
og voksne ogsd hos os béade
medgang og modgang. Sadan
er livet. Men pa Bakkeskolen
kender vi hinanden s& godt,
at alle bern og voksne stort
set kan hinandens navne. Af-
standen mellem bern, foral-
dre, padagoger, lerere og
ledelse er kort og det betyder,
at vi i vores daglige meder
med hinanden fér lest “stort
og smat”, inden det bliver for
stort.

Midt i gladen over skolens
positive udvikling er der dog
ogsa lidt aergrelse.

Vi aergrer os over, at vi indtil
nu ikke er lykkedes godt nok
med at fortelle de mange
gode historier om skolens ud-
vikling.

”Vi ligger centralt placeret i
Jerne og vi tilbyder efterhan-
den nogle ret unikke rammer
for bernenes skolestart og
skolegang 1 det hele taget.
Eksempelvis sma barnegrup-
per med forholdsvis mange
voksne tet pd bernene. Sam-
tidig er vi lokale. Det bety-
der, at afstanden mellem
skole og klassekammerater er
kort. Vores skolestartskon-
cept er enormt attraktivt. Vi
skal bare blive bedre til at
forteelle om det. For som sit-
uationen er lige nu, er der alt
for mange, der gér glip af
muligheden for at blive en
del af vores skolestarts-for-
lob” siger Christian Varming.
Jeg vil gerne opfordre alle
foreeldre 1 lokalomradet med
bern pa vej i forskole til, i det
mindste, at mede op til vores
informationsmede om
skolestart 1 Festsalen pa
Bakkeskolen Cosmos onsdag
den 20. november kl. 17.00 -
18.30” siger Christian Varm-
ing med en glod i stemmen,
der meget godt betegner hans
engagement i skolen og
lokalomrédet.

Er man nysgerrig pa skole-
start i forskolen pa Bakke-
skolen er man ogsa altid
velkommen til at kontakte
Christian direkte enten pa
mobil 21 79 79 48 eller via
mailadressen chrva@esb-
jergkokmmune.dk

Fakta om Bakkeskolen
Cosmos

Viste du at:

- Andelen af elever med dan-
sk baggrund pa Bakkesko-
len Cosmos er oget med
ca. 25% de sidste 3 ar.

- Bakkeskolen Cosmos har
et stort fokus pé at gere
alle elever fortrolige med
danske traditioner. Eksem-
pelvis jules der igennem i
december og pa Grund-
lovsdag arbejder alle bern
pa skolen med Grundlo-
ven.

-Der er mulighed for at
bern fra samme bernehave
kan komme i klasse med

hinanden
- At andelen af elever, der
sidste skolear efter 9.

klasse var uddannelses-
parate, var pa niveau med
de andre skoler i Esbjerg.

Born fra 0. klasse leger pa skolens flotte nye gulv
Foto: Anne Trap-Lind
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Se mere pa www.grundtvigskirken.dk

Hans Jorgen Petersen, Oden-
se, forteeller om det danske
sprogs og den danske sangs
betydning for vores identitet
og nationalfelelse fra 1700 til
i dag.

Foredraget vil ogsé inddrage
andre vigtige nationale sym-
boler som f.eks. flaget og
kongehuset.

Hvad vil det sige at veere
dansk?

Hvad mener vi selv?

Hvad mener udlcendinge?

Genforeningen 1920.
2020 er hundredaret for Sen-

Tirsdag den 3. marts 2020 kl. 14.30:
”Dansk identitet: Vort modersmal er dejligt”

derjyllands ’genforening” med
kongeriget, Danmark.
Foredraget tager udgangs-
punkt i nederlaget i 1864, der
beted, at Slesvig blev en pro-
vins i Preussen. Wiener-Fre-
dens § 5 &bnede mulighed for
en afstemning i de nordlige
omréader af Slesvig, men da
Tyskland 1 1878 annullerede
paragraffen og samtidig in-
tensiverede fortyskningen i
Nordslesvig / Senderjylland,
svandt senderjydernes héab
om at blive indlemmet i kon-
geriget Danmark.

Det tyske kejserriges neder-

lag i 1. Verdenskrig abnede
imidlertid for en bedre los-
ning af graensespergsmalet

end Kongeédgransen. Der var
forskellige lesninger i spil:
H. V. Clausen-linjen / Tiedje-
linjen / Flensborgbevagelsen
og Dannevirke-bevagelsen.
Den 10. februar 1920 stemte
et stort flertal i 1. afstem-
ningszone for indlemmelse i
Danmark, og det blev indled-
ningen til en raekke festlighe-
der - Christian den X. rider
over Kongeagransen pa den
hvide hest samt den store fest
pé Dybbal.

Spaghettigudstjeneste kl. 17.00
torsdagene den 28. november og 27. februar

Nar tilmeldingerne er afleveret fra jeres side, serger vi for
- at aftensmaden er serveret, og at der er noget for bade store

0g sma.

- at tidspunktet bliver mellem kl. 17.00-19.00, s& hele famili-
en kan vare med, og de mindste ma gerne have nattej pa.
- at alle far mulighed for at leere nogle af de dejlige sange og

salmer for bern.
- at der bliver tid til hyggeligt
hverdagen — maske nye venner.

samveer med andre familier i

-

Vi laver juledekorationer 28/11

Born under 15 ar spiser gratis —

30,- kroner for voksne

Menuen varierer fra gang til gang

Tilmelding til spisning skal ske senest tirsdagen for Kkl.
12.30 til kirkekontoret pa
tlf. 76 11 96 00 eller til kordegn, Jens Peter Kristensen, via
mail: JPK@KM.DK

Fastelavns-Spaghettigudstjeneste 27/2

<A

A5

Babysalmesang

Babysalmesang er et ufor-
pligtende tilbud til foraeldre
om at komme i Grundtvigs-
kirken og synge salmer og
bernesange med deres spaed-
born i alderen 0-12 méneder.
Vordende foreldre er meget
velkomne til at vaere med at
se, hvad de kan glade sig til.
I foraret 2020 synger og leger
vi 10 gange. Der er ingen Ba-
bysalmesang i vinterferien.
Ellers er det hver tirsdag kl.
10.30 —kl. 11.15.
Babysalmesangen ledes af
kirke- og kulturmedarbejder,
Lisbet Knudsen, i samarbejde
med en musikpaedagog.

Man kan altid henvende sig
til Lisbet for at fa mere at vi-
de. Det er gratis at deltage,
og der er ingen tilmelding.
Man kan ogséd godt komme
med midt i forlebet, og det er
ingen betingelse at komme
hver gang. Salmesangen fo-
regér i kirkerummet.

Vi synger ®ldre og nutidige
salmer, bernesange og leger
sanglege. Der danses, og der
leges med rim og remser. Der
bliver brugt forskellige mu-
sikinstrumenter og rekvisitter
som f.eks. bamser, rasle-eg,

gennemsigtige torkleder,
lagner til at vugge babyerne
i, fingerdukker og mange an-
dre ting.

Programmet skifter, men for
genkendelsens skyld vil der
altid veere ting, der gér igen.
Vi tilrettelaegger programmet,
sd det passer s godt som
muligt til de aldersgrupper,
der meder op, og vi er mod-
tagelige for gode idéer.

Alt foregar pa babyernes
preemisser, sa det er fint at
amme og skifte undervejs,
hvis der er brug for det.
Meadregrupper er meget vel-
komne.

Der er kaffe/te og frugt samt
rugbrad efter hver gang, sa
du kan sidde at tale og hygge
med de andre deltagere.

Lisbets telefon: 40 11 83 60
eller mail lisbet@grundtvigs-
kirken.dk

Der er salmer, leg og
rytmik péa felgende tirsdage
kl. 10.30 i foraret 2020:
den 3., 10., 17., 24 og
31. marts
den 14., 21. og 28. april
den 5., 12. og 19. maj

Lokalrad Esbjerg Ost

Et lokalrdd reprasenterer
borgerne fra et geografisk
omréde i Esbjerg Kommune,
og Lokalrdd Esbjerg Ost re-
prasenterer borgerne i Oster-
byen og Jerne. Som det nok
er de fleste bekendt, sa er der
specielt 1 Osterbyen mange
udfordringer for Lokalradet
at arbejde med. Her kan i
fleng neevnes havnestoj,
vindmeller, supercykelsti, Ma-
de Bakker, Made Strand og
jernbanestation i Jerneomra-
det.

Havnestej
Desverre er det jo ikke det

eneste, der udfordrer tilvee-
relsen 1 Osterbyen. Siden
2014 har der siden Osthav-
nen blev etableret, jevnligt
veret stoj fra forskellige stej-
kilder. Det har veret svart at
fa Esbjerg Kommune til at
anerkende problemets om-
fang, is@r da stegjniveauet ik-
ke er konstant, men er meget
udpreaeget 1 perioder, og si er
der andre perioder, hvor stej-
niveauet er mindre. Lokalra-
det og Dsterbyens Borgerfor-
ening, som vi arbejder teet
sammen med omkring dette
problem, modtager mange
klager fra borgere. I skriven-

Folg IF92

pa Facebook

Fodbold

de stund er det ikke kun bor-
gere 1 Osterbyen, men ogsa i
Midtbyen, som  oplever
mange stejgener. Vi vil op-
fordre borgere til at kontakte
Lokalradet ved stejgener.

Vindmeller

Lokalrddet arbejder ogsa
sammen med Osterbyens
Borgerforening omkring pro-
blematikkerne med at det on-
skes at opstille yderligere 2
megavindmeller i Made. Dis-
se 2 vil blive placeret tettere
pa byomrédet end de 2, der
allerede er opstillet. Molleop-
stiller er langt fremme med
planerne for de 2 nye meoller,
som, efter sigende, bliver
endnu sterre. At molleopstil-
ler gang péd gang kan endre
pd mellerne, og Esbjerg
Kommune blot accepterer
dette, gér over Lokalradets
forstand. Mange i neromré-
det er generet af stoj og lys-
refleksioner fra de nuvaren-
de meller, og det vil kun bli-
ve forverret med yderligere
2 moller.

Cykelsti
M.h.t. supercykelstien har

Lokalrddet laenge forsegt at
fé politikere og embedsmend
til at forstd vores betenkelig-
heder omkring anleg af en
cykelsti i Baggesens Allé.
Som det nok er mange be-
kendt, sa er Esbjerg Kommu-
ne startet med at etablere cy-
kelstien p&  streekningen
mellem Exnersgade og Ring-
en, og man kan kun konstate-
re, at Lokalrddets betenke-
ligheder omkring at biltrafik-
ken vil opleve store besver-
ligheder, iser pa denne
strekning.

Jerne Station

Trafikstyrelsen og Esbjerg
Kommune onsker at placere
et trinbraet pad hjernet af Sko-
lebakken og Praestebakken til
at servicere bl.a. uddannel-
sesomradet i Jerne. Det er
Lokalrddets opfattelse, at
omradet ikke er stort nok til
at indrette det med det ned-
vendige antal parkeringsplad-
ser. Det er Trafikstyrelsens
opfattelse, at der ikke vil bli-
ve brug for mere end nogle fa
p-pladser. Det er Lokalradet
ikke enig i, og vi forudser
parkeringskaos i de neerlig-

gende gader. Derudover vil
det vere nedvendigt at eta-
blere cykelstier pad Skolebak-
ken.

Arbejdet omkring etablering-
en af trinbreettet er s smat
géet 1 gang, bl.a. er huset pa
Praestebakken 1A ryddet, sa
det vil nok blive revet ned
indenfor en snarlig fremtid.
Strategisk Udviklingsplan
Borgmester Jesper Frost Ras-
mussen har pa et mede med
Lokalradet lagt op til, at der
bor udarbejdes en strategisk
udviklingsplan for Osterby-
en, men han var forst nedt til,
at fa det gvrige byrad med pa
idéen. Vi har dog sa stor tiltro
til vores borgmester, at det
nok skal lykkes. Han lovede
en stor borgerinvolvering i
planerne. Planen vil give et
overordnet billede af, hvor-
dan omréadet kan udvikles.

Vi kan kun konstatere, at si-
den forslaget blev fremlagt,
har vi intet hert fra Esbjerg
Kommune herom.

Maéde Bakker

Esbjerg Kommune har mod-
taget omkring 1,4 millioner
kroner til etablering af et re-

kreativt omrade pd Made
Bakker. Selve navnet “"Made
Bakker” er vist forholdsvist
nyt, men dakker over det
gamle deponi. Pengene er
faktisk en udleber af etable-
ringen af vindmellerne, men
burde vel have veret malret-
tet de borgere, der er ramt af
generne fra mollerne. Lokal-
radet er betenkelig ved at
etablere et rekreativt omrade
pa et af Danmarks mest for-
urenede omrader. Iflg. planen
er det meningen, at der skal
etableres bord-bankeszt og
shelters klos op af vindmel-
lerne. I Lokalrédet tror vi ik-
ke, at ret mange vil benytte
sig af disse faciliteter.

Mide Strand

Lokalradet har modtaget fle-
re henvendelser pa, at den of-
fentlige adgang til Made
Strand er blevet besverlig-
gjort og flere steder er helt
umulig. Vi har rettet henven-
delse til Esbjerg Kommune
om dette, og de har lovet at
undersgge sagen, men endnu
har Lokalradet ikke modtaget
en reaktion fra Esbjerg Kom-
mune.
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ETACs venner fik Johan Hoffmann Fondens pris
for arbejdet med handicappede

32 frivillige fra en lang reek-
ke foreninger inden for det
sociale omrade var fredag
den 27. september samlet i
Ribe Fritidscenter til den arli-
ge frivillighedsfest. Her var
der en sarlig hyldest til fire
foreninger, som hver is&r
blev hadret med en pris for
foreningernes store arbejde.
Social & Arbejdsmarkedsud-
valget havde i ar modtaget 35
indstillinger til frivilligheds-
prisen.

Foruden de tre kommunale
priser blev der ogsa for tredje
gang uddelt en pris pa 15.000
kroner fra Johan Hoffmann
Fonden. En pris, som gér til
en forening, som arbejder for
handicappede. Denne pris gik
til ETAC’s Venner. ETAC er
et rehabiliteringscenter, der
arbejder for, at voksne med
funktionsnedsettelse - blandt

andet senhjerneskadede - kan
fa trening og et netveerk,
som kan gge deres livskvali-
tet.

”Vi er enormt beeret over at
have modtaget denne pris fra
Johan Hoffmann Fonden. Det
er om noget en anerkendelse
som vi alle i bestyrelsen og
frivillige bag ETACs venner
er meget stolte over” fortael-
ler Erik Serensen, formand
for ETACs venner. Han for-
teeller videre ” prisen pa de
15.000 kr. vil vi nu i besty-
relsen tage en dreftelse af,
hvordan vi beherigt fejrer
dette sammen med de mange
brugere pa ETAC som vi
bakker op om i det daglige.
Vi har haft gang i mange go-
de aktiviteter indenfor de sid-
ste par maneder. Lad mig
blot na&vne et par stykker- En
udflugt til Mande som starte-
de med afgang fra ETAC
med liftbusser for at tilgode-

se de af vores mange brugere
som er dérligt gdende, hvoraf
mange bruger karestol.

Vi kom terskoet over til
Mandes med traktorbussen,
hvor vi startede ud med en
fin menu serveret pa kroen
efterfulgt af et lille foredrag
om Mande og afslutningsvis
en tur pa egen hind rundt,
hvorefter turen atter gik
hjemad. Alle gav de udtryk
for at have haft en dejlig op-
levelsesrig dag. S& det er jo
det der gor det dejligt given-
de at veere frivillig og med-

virke til at gare en forskel”
En bowlingtur er det ogsa
blevet til, hvor det sociale var
i hgjsaedet ogsa efter dysten,
hvor menuen bestod af kal-
vesteg stegt som vildt, fulgt
op af 1 pandekage eller 2
med is.

Et Alegilde som skal afhol-
des pé Restaurant Parken er
det naste store arrangement
som mange af vores brugere
ser frem til med stor glaede,
hvilket afspejles i en hurtig
tilmelding hertil” slutter Erik
Serensen.

HjzelpNu

HjeelpNu er et privat firma, der tilbyder alt indenfor for-
stehjzelp til savel private som erhverv.

Firmaet blev startet i oktober
2017 af Jacob Grumsen, og
fra 1. januar 2018 blev Tom-
my Nowack en del af firma-
et. Jacob leder afdelingen i
Esbjerg, og Tommy afdeling-
en i Fredericia.

Siden starten har firmaet til-
budt undervisning i1 forste-
hjelp, som feks. 2 timers
kurser til medregrupper med
fokus pé baby og bern, 4 ti-
mers kurser med hjerte-lunge
redning og 8 timers kurser,
hvor der arbejdes med hjerte-
stop og forebyggelse og for-
stehjelp ved trafikulykker.
Som noget nyt tilbyder de nu
et 3 timers brandbekempel-
seskurser. Der er ogsa mulig-
hed for saerlige kurser tilrettet
specielle malgrupper.

Firmaet har indgéet aftaler
med bl.a. Blue Water Ship-
ping, KareBorn og en guide-
skole i Spanien, sa der er nu
— udover Jacob og Tommy —
5 fritidsansatte samt 2 samar-
bejdspartnere og de forventer
snart at ansette yderligere 2

personer. Alle ansatte vil ha-
ve deres faglige udgangs-
punkt som enten paramedici-
nere, ambulancereddere, sy-
geplejersker eller lignende.
Desuden har HjaelpNu indgé-
et en aftale med Serednings-
tjenesten, der assisterer Sgo-
varnets Operative Komman-
do 1 eftersggnings- og red-
ningsaktioner om at vere le-
verander af forstehjelpskur-
ser til 5 af deres redningssta-
tioner langs Vestkysten.
Siden starten er firmaet vaek-
stet med mere end 100%,
men for Jacob og Tommy er
vaeksten ikke det vigtigste,
men at de til stadighed tilby-
der hgj kvalitet i deres under-
visning.

Som noget nyt kan firmaet
nu tilbyde at udarbejde be-
redskabsplaner og salg af
slukningsmidler.

Det er muligt at lase mere
om firmaets tilbud pa deres
hjemmeside www.hjalpnu.dk
eller pa deres Facebookside.

Gor din virksomhed synlig
- fa dit budskab ud !
Annoncer i @sterby Nyt

Book tid online til hjulskift

pa www.ahlmanndak.dk
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Valentino Pizza- og grillbar

Siden 2003 har Murat Ozgen
drevet Valentino Pizza- og
grillbar pa Preestebakken 1A,
men da Banedanmark har
kebt matriklen af Boligfor-
eningen 32 for at etablere et
trinbreet, var han nedt til at
kigge sig om efter en anden
placering til hans forretning.

Losningen blev, at han over-
tog Efes Pizza pa Jagtvej 6,

hvor han abnede 1. oktober
2019.

Han valgte at fortsette med
Valentino navnet, og han for-
teeller, at savel stamkunderne
fra Preestebakken som Jagt-
vej finder vej.

Murat forteeller, at han ogsa
overtog menukortet fra Efes,
sd hvis der er kunder, der har
onske om specielle retter,

som Efes tilbed, si laver de
dem gerne. Valentino Pizza-
og grillbar tilbyder udbring-
ning i hele abningstiden, som
er mandag til fredag fra kl.
11.00 - 22.00 samt lerdag og
sendag fra kl. 12.00 — 22.00.
Murat Ozgen kom til Dan-
mark fra Tyrkiet 1 1998, og i
forretningen har han bla.
hjaelp af sin bror Yildirim.

Rengorings Giganten

Tilbage i starten af 2018 var
Rengerings Giganten blot en
idé, men idéen blev hurtigt til
virkelighed, og efter lidt op-
startsvanskeligheder, s& fun-
gerer firmaets hjemmeside.
Idéen var at formidle kontakt
mellem private personer eller
firmaer, der ensker hjelp til
rengoring eller andre opga-
ver, og private rengerings-
hjalpere.

Bag Rengerings Giganten
star ejeren af Ehlers Totalser-
vice, Sonja Bonnichsen, som
derfor star som garant for, at
hjaeelperne vil yde en god ser-
vice og skabe et godt samar-
bejde.

For at sikre at disse verdier

videre til rengeringsgigan-
ten.dk har alle portalens hjel-
pere, efter en grundig samta-
le, veret igennem et intro-
duktionsforleb, hvor de in-
strueres 1 de grundleggende
rengerings teknikker, brug af
rengeringsmidler og vejen til
det gode samarbejde.

For at blive tilmeldt som
hjeelper skal man veere fyldt
18 ar og have en ren straffe-
attest.
Rengeringsgiganten.dk stiller
et website til radighed for at
skabe kontakt mellem perso-
ner, der ensker hjelp til ren-
goring 1 hjemmet eller i en
virksomhed og personer, der
onsker at udfere en renge-

ringsopgave gennem renge-
ringsgiganten.dk, og efter
denne formidling, aftales det
videre forleb direkte mellem
kunde og hjlper.

Kunden skal selv stille ren-
goringsmidler og —udstyr til
radighed.

Prisen er kr. 175,00 pr. time,
og efter fradrag af servicefra-
drag er prisen kr. 138,55.

Pt. dekker firmaet Esbjerg
og omegn, men Sonja har en
forventning om at firmaet
skal blive landsdaekkende.
Man kan lese mere pa rengo-
ringsgiganten.dk eller ringe
pé telefon 4283 3893.

Folg IF92 Fodbold pa Facebook

Korsharsdage i Esbjerg 2019 Program

Fredag den 8/11 foredrag ved Jacob Birkler i Treenighedskirken kl. 17-18.15:
”Menneskesyn til eftersyn” ved Jacob Birkler, filosof og tidligere formand for Det Etiske Rad.
Billetpris: 150 kr.. Varmestuen serverer efterfolgende kaffe og kage. Kab din billet via mobile-
pay nr.: 13761, vi registrerer dit navn og du kan komme ind. @nsker du en fysisk billet via
email, sé skriv til billet-esbjerg@kirkenskorshaer.dk

Mandag d. 11/11 Varmestuen flytter pa Torvet kl. 13-16:
Kom og her om Varmestuens sociale arbejde. Der bydes pa suppe, kaffe og kage.

Mandag d. 11/11 Tzend lys for hjemlose pa Torvet kl. 19-19.30:
Der tendes 169 lys placeret i1 hjerteform samt lys, der holdes af de fremmedte. Landsdaekken-
de aktion, hvor der tendes et lys for hver hjemles i kommunerne.

Tirsdag d. 12/11 stettearrangement for inviterede i Varmestuen kl. 17-19.30:
Foredrag ved Camilla Aae, leder af Kirkens Korshers sociale arbejde i Sydvestjylland. Heref-
ter serveres fiskefrikadeller med persillesovs og kagetallerken til dessert.

Lordag d. 16/11 Markedsdag i Varmestuen og giarden kl. 11-16:
Markedsboder. Stettelotteri med fine preemier. Salg af kaffe og kage. Vi har faet doneret fine
effekter—kom og ger en god handel.

Alle indsamlede midler gar direkte til det sociale arbejde i varmestuen,
Exnersgade 39, 6700 Esbjerg.

sl KORSHZLER
CSAIERG

Folg os og se mere her:
Hjemmeside: www.kk-esbjerg.dk/

Facebook:
www.facebook.com/Varmestue/

KLINIK FOR FODTERAPI

v/ statsautoriseret fodterapeut

Helle Eskesen
TIf. 25 53 70 72

Jeg tager vare pa dine f¢dder, uanset om der er
problemmer eller om du vil forkzele dig selv.

Der gives tilskud fra

Sygeforsikringen Danmark, Gr. 1 og 2
samt ved udvidet helbredstillaeg.

Bernehuset Novrupvej bliver privat vuggestue og bernehave.
Derfor inviterer vi til:

BENT HUS )

Lerdag den 16. november kl. 10.00-14.00, Novrupvej 8-10, ﬂ
6705 Esbjerg O.

Alle er velkomne denne dag.

Kom og se, eller gense Bornehuset Novrupvej og med
personalet i en hyggelig atmosfzare.

Denne dag er der mulighed for at skrive dit barn op pd vores | o’
venteliste (til en plads i vuggestuen eller bernehaven). ‘, & 4 4

Hvis du hurtigst muligt ensker at f& dit “\ '
barn pa vores venteliste, .
s& ring til os pa TIf.: 72186705 <&
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Pulje gevinster i alle spil
lykkenumre.

Mange forskellige ekstra spil med
kontante praemier.

 4ed ©
BANKOHALLEN

RAVNEVEJ 2, ESBJERG

B47’s VENNER, OB’s VENNER, JERNE IF’'s VENNER, WEST SVIM’s VENNER

- det er os der stotter sporten i Esbjerg
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SKOLESTART

PA BAKKESKOLEN COSMOS
- JERNES LOKALE SKOLE

Efte‘r.mndatarderfmﬂmaﬂﬁnmmdfﬂrde W&‘E‘ﬁff. gisk
bern og voksne, der har lyst. leder Christian Varming via SMS

pa 21 79 79 48 eller via mail:
chrva@esbjergkommune.dk

CoOSMOS

COSMOSSKOLEN




KBB VORES NYE BOG; EN FORTALLING OM RECOVERY BULLS

0G STAT VORES ARBEJDE

K@B DEN PA, DEN SOCIALE SPORTSCAFE.
STRANDBYGADE 30. 6700 ESBJERG

PRIS: 249,- KR.

KAN 0GSA BESTILLES PA VORES HIEMMESIDE
WWW.RECOVERYBULLS.DK
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24-7-Rental — Maskinudlejning

Brodrene Bent C. og Lars C.
Jensen grundlagde i 2012 fir-
maet 24-7 Rental, som tilby-
der udlejning af maskiner og
verktejer til industri, offent-
lige virksomheder og private.
Tankegangen er at folk selv
betjener maskiner og veark-
tej, men Bent serger for en
grundig instruktion, hvis det

behoves. Det giver kunderne
frihed til at veelge, hvornér de
onsker at udfere deres pro-
jekt.

De to bredre sa tilsyneladen-
de rigtigt, da de startede fir-
maet, for siden har der veeret
travlt i firmaet, og efterhan-
den har man anskaffet en
storre maskinpark. Lars C.
Jensen valgte at traekke sig
ud af firmaet i januar 2019
for at koncentrere sig om
hans egne aktiviteter.

For nylig har 24-7 Rental an-
skaffet en gummiged med en
loftekapacitet pa 2 tons og en
1,9 tons minigraver, som er
perfekt til f.eks. at kore be-
leegningssten ved anleg af ny
indkersel.

Derudover rader firmaet over
diverse lifte til rengering af

tagudheeng, tagrender og lig-
nende — og det op til 18 me-
ters hgjde.

24-7-Rental tilbyder byens
billigste udlejningspriser, og
som firmanavnet antyder, sa
er Bent til at f fat i alle dog-
nets 24 timer. P4 adressen
Randersvej 30 er der abent
alle ugens 7 dage fra kl. 06 til
18.

For tiden er firmaet ved at
feerdiggere en ny hjemmesi-
de, men endnu kan man fa de
nedvendige oplysninger pa
www.24-7-Rental.dk.  Man
kan ogsé folge firmaet pa Fa-
cebooksiden 24-7-Rental.dk.

Skulle man enske yderligere
oplysninger kan Bent treffes
pa telefon 33 247 247 eller
pa mail: bcj@?24-7-Rental.dk

FDF er for alle

Efter en forrygende opstart
efter sommerferien i Esbjerg
4. kreds (som holder til pa
Gammelby Fritidscenter) er
vi startet pd en ny sason og
er du mellem 5 og 90 ar er
FDF garanteret noget for dig.
Vi er startet godt op med
spendene aktiviteter, bues-
kydning, kreative opgaver

som at lave et stort far og sa
masser af bal pa alle mader,
smuglerleb og ikke mindst
blive udfordret bade fysisk
og bruge hjernen. Sjov og
ballade, alvor og fordybelse.

Alle bern er meget velkom-
ne. Kort sagt er FDF for alle.
Der er et korps af frivillige
ledere som med gépamod og
energi laver spaendende akti-
viteter sammen med dig.
Hvad har FDF Esbjerg 4 sa at
byde pa:

*Forst og fremmest de
ugentlige meder hvor kam-
meratskabet er 1 hgjsede og
hvor der er speendende akti-
viteter bade udenders og
indenders.

* Weekendture med masser af
fantasi og udfordringer.

* Dejlig hytte i Marbaek med
verdens skenneste natur.

* Altid nogle serlige ople-
velser hvor man medes med
hele kredsen fra store til
smé eks julefest, fastelavn
og familiedag.

*En dejlig lejrtur for de
mindste ved Vadehavet, i
Kr. Himmelfartferien 2020.
(5 artil 10 ar)

* En keempe Skt. Hansfest i
Lergravsparken.

* En fantastisk oplevelse for
de store FDFere (11 ar og
opefter) nér landsleden hol-
der sommerlejr pa Sletten
ved Silkeborg i 2020. Vi
skal selvfolgelig med, og
her skal vi sammen med de
andre FDFere fra hele

landsdelen, opleve det helt
store sus.
Det bliver et fantastisk FDF

ar som vi kun lige er startet

pa. Det er helt sikkert der bli-

ver noget for dit barn, og der
er stadig ledige pladser pa al-
le hold:

*mandag fra kl. 19.00 til
20.30 vaebnerne (5. klasse -
opefter) og

* onsdag fra kl.18.30 til 20.00
tumlinge og pilte (0. klasse
til 4 klasse)

Laes mere om FDF pé vores
hjemmeside
www.FDF.dk/esbjerg4

? .. 'ﬁ;:r X I

- Maskinudlejning

+45 33 247 247
www.24-7-rental.dk

Felg os pa facebook:
24-7-Rental. dk

billigste

priser!

Randersvej 30
6700 Esbjerg

- Lav dit projekt, nar det passer dig!
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Pa hjornet af Fasanvej og Odinsvej fra 29. nov. - 22. dec.

[ ETRASSALG

L
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Abningstider: Kun i weekender 10.00-16.00 samt fredage 15.00-17.00.

Sgndag d. 15. dec. kl. 12-15 serverer vi glagg, varm cacao og ®bhleskiver til alle,
som kaber et juletra. Derudover vil der vaere slik til bgrnene.

Uden for abningstid kan henvendelse ske til vores naho pa Fasanvej 17.
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ESBJERG TAEKWONDO KLUB

Esbjerg Taekwondo Klub
blev startet i 1975, og har i
dag 205 medlemmer, heraf et
stort antal ungdomsmedlem-
mer.

De har dog ogsé eldre med-
lemmer, og af dem er to lige
blevet gradueret til 8. dan
sort balte. Det er niveauet li-
ge under de to koreanske
stormestere  bosiddende i
Danmark — Grandmaster Choi
Kyung An og Grandmaster
Ko Tai Jeong — der begge har
9. dan.

Klubben har p.t. 38 ’sortbzel-
ter”, men sort belte 8. dan er
der kun 7-8 tackwondoude-
vere i Danmark, der har. Es-
bjerg Tackwondo Klub holdt
derfor en reception 23. sep-
tember for at fejre Lars Ar-
num og Torben Madsbell.
Receptionen var besogt af
omkring 100 personer fra de
to kaemperes familie, klub-
ben, og venner.

Der blev budt velkommen af
formand Finn Larsen, der
roste de to kampere, ikke
blot for deres opnaelse af 8.
dan, men mindst lige s me-
get for deres indsats for Es-
bjerg Taekwondo Klub gen-
nem mange ar.

Torben startede som 16 érig
med tackwondo i Senderborg
og Grasten, inden han i 1978
flyttede til Esbjerg. Lars var
ogsa 16 &r, da han startede i
Esbjerg Taekwondo Klub i
1976.

Lars er instrukter for voksen-
hold, men udfylder mange

funktioner i klubben. Ligele-
des star han ogsd for Dansk
Taekwondo Forbunds kursus-
sektion. Derudover har Lars
Amum tidligere veret en
hgjtestimeret WTF dommer
og har varet dommer i
mange ar. De seneste mange
ar har han virket som instruk-
tor og underviser (med di-
plom) pad DIF kurser og
DTaF kurser. Lars er danfor-
treeneer g censor ved gradue-
ringer afholdt i Simuu regi
og er certificeret international
instruktor.

Torben er tovholder pad sum-
mer camp, som klubben af-
holder. Ogsa Torben udfylder
mange forskellige funktioner
i klubben. Esbjerg Tackwon-
do Klub har afholdt summer
camp adskillige gange ved
EFI Hallerne og Veldtofte, al-
le med stor succes, og de af-
vikler igen i 2020 summer
camp. De har ogsa begge vee-
ret involveret i det samarbej-
de Esbjerg Tackwondo Klub
har haft med Esbjerg Kom-
mune omkring integration i
Osterbyen.

Som en ”lille krolle pa ha-
len” kan det oplyses, at det i
ovrigt var Torben Madsbell,
der i tidernes morgen efter et
frugtbart ophold i Sydkorea i
1977/78 — fik hentet Grand-
master Ko Tai Jeong til Dan-
mark, hvorefter det danske
landshold fik glede af
Grandmaster Ko Tai Jeongs
indiskutable ferdigheder i en
arraekke.

Begge brender for klubben
og sporten, og de er bevidst
om at de fungerer som forbil-
leder for mange af de unge,
der starter med taekwondo,
for det er mere livsstil end
kamp i sporten.

Indenfor tackwondo er der 2
retninger — kempere og
teknikere. Begge har veret
keempere, og Torben endda
landstreener, men de betragter
sig nu som teknikere.

Ingen af dem stiller sig til-
freds med 8. dan, sé de er al-
lerede i gang med at forbere-
de sig til 9. dan, og typisk ta-
ger det 9 ar at rykke fra 8.
dan til 9. dan. Bade Lars og
Torben er omkring de 60 ér,
men de mener ikke, at alde-
ren vil vere et problem for at
opnd 9. dan. Endnu er der
ingen danskere med 9. dan,
men det haber de pa at @n-
dre.

For at né s langt, har det vee-
ret nedvendigt med masser af
stotte og opbakning fra fami-
lien, sa det er hele familien,
der har veret involveret i
klubben og sporten.

Bydelsprojekt 3il

er et boligsocialt samarbejde
mellem Boligforening ’32,
Ungdomsbo, Boligforening-
en Fremad, EAB, Esbjerg
Kommune og Landsbygge-
fonden, og arbejder i Kva-
glund, pa Stengardsvej, i Os-
terbyen, Skoleparken og Lyk-
kegérdsparken.

Projektet havde opstart 1. ja-
nuar 2008, og leber over 4 &r,
hvorefter at der skal laves
evaluering af det udferte ar-
bejde, og laves nye hand-
lingsplaner, som skal god-
kendes, for at projektet kan
fortsaette.

Fra starten var der afdelinger
i Kvaglund og pé Stengards-
vej, men i august 2010 blev
der oprettet et kontor pa Sko-
lebakken 66. 22. maj 2012
udbred der brand i en lejlig-
hed i ejendommen, og man
var nedt til at finde en ny pla-
cering til bydelshuset.

Efter en periode, hvor medar-
bejderne holdt til i Kvaglund,
kunne medarbejderne flytte
ind 1 nyrenoverede lokaler pa
Praestebakken 1A den 1. ok-
tober 2012.

Det blev til ngjagtigt 7 &r pa

adressen, da lejemalet blev
opsagt med virkning fra 30.
september, da bygningen skal
nedrives, for at give plads til
det trinbraet, som Banedan-
mark vil etablere.
Bydelsmedarbejderne i By-
delsprojekt 3il er flyttet ind i
beboerlokalerne Skolebakken
62, stuen, som projektet Lo-
cal Up netop har forladt. By-
delsprojekt 3il og frivillige
socialrddgiverstuderende af-
holder radgivning for alle
borgere torsdage mellem kl.
14 0g 16.30.

Indsatsen 2 timer om ugen er
flyttet til Skolebakken 62 stu-
en og koordinatoren kan kon-
taktes pa mobil 9393 8788.

I lokalerne pa Prastebakken
var der ogsd meadelokaler,
som blev brugt af forskellige
grupper, som f.eks. Sund-
hedsplejen og Politiets Kon-
fliktrad, som begge er flyttet
til Krydset pa Stengérdsve;.
En gruppe som Livsnyderne,
der har medtes siden slut-
ningen af 2012 har veret
nedt til at finde alternativt
medested.

Stet vore annoncerer!
- de stotter os!

kunder

Vi har Danmarks
mest tilfredse

Kent @gendahl, rédgiv'.ér, 8820 85 61
Lisette Bertram Krarup, fadgiver, 88 20 85 67

| Middelfart Sparekasse i Esbjerg har vi overskud til dig. Vi
hjeelper med at realisere dine mal og dremme, og vi er klar,
nar du har brug for det.

Du far en personlig radgiver, som du kan kontakte direkte,
og du kan fa radgivning fra kl. 8 til 18.

Hos os far du radgivning i1 gjenhgjde

Vi arbejder hver dag for at veere bedst til kunder og er karet
som pengeinstituttet med de mest tilfredse kunder.

Vil du vide mere om, hvad vi kan tilbyde, sa laes mere pa

Dokken 10- 6700 Esbjerg - 88 20 85 50 - midspar.dk/esbjerg

midspar.dk/blivkunde

MIDDELFART
SPAREKASSE

Esbjerg
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OR T, MOTION
& VELVARE

Bliv medlem i PULS Sport & Motion, sa kan du fa adgang til sportsfaciliteter,
som badminton, squash, flexfodbold, samt til motionsrum og forskellige

holdtreeninger. Desuden kan du veelge medlemskaber, der giver dig
adgang til Svgmmestadion Danmark og Esbjerg Spa & Wellness.

Side 20

Laes mere og tilmeld dig pa puls.sepe.dk

Vaelg det
mediemskab

19 189 \ s [ 249- 119,

(06.00 - 14.00)

Adgang til motionscentre

/ / i Veldtofte og Guldager /
Holdtraening
/ Bike, styrke, motion, /

velvaere

Klippekort til sport ;
/ (10 klip, fornyes hver maned) / Kllp.peko rt '
Badminton kan tilkgbes .r
Squash for kr. 99,-

Padel
Flexfodbold
Mountainbike,
Friskgjtning indgang
+ skgjteleje

Svemning
1gang/uge

Wellness
1gang/md

SPORT & MOTION
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I starten af oktober fik Kegle-
klubben Esbjerg endnu en
ungdomslandsholdsspiller.
Det var 11 arige Tobias Ver-
negaard, som fik sin debut pa
det danske Ul4 landshold i
en kamp mod Tyskland. Gen-
nem arene har Kegleklubben
Esbjerg haft en reekke spille-
re, der har spillet iser ung-
domslandskampe.

Klubben har dog ogsé haft
spillere pa senior- og old-
girlslandsholdet.

Landskampen blev afviklet i
Peine i Tyskland. Peine lig-
ger mellem Hannover og
Braunschweig, og kampen

Kegkluben Esbjerg

blev afviklet fra 4. til 6. okto-
ber.

Der blev afviklet 4 ungdoms-
kampe, Ul4 og U18 drenge
samt U15 piger/mix og Ul8
piger.

De danske spillere og ledere
medtes fredag i Kolding og
drog til Peine, hvor de over-
nattede inden kampene blev
afviklet lerdag. Lerdagen
blev afsluttet med spisning
og disco i keglehallen, sa det
blev sent, inden de unge spil-
lere fandt deres senge. Sen-
dag morgen var der morgen-
mad og afsked, inden turen
gik tilbage til Danmark. Den
danske delegation roser de
tyske arrangerer for et meget
veltilrettelagt og hyggeligt
arrangement.

Desvearre for de danske hold
viste de tyske hold sig over-
legne, og sejrede i samtlige
kampe, men for Tobias var
det en stor oplevelse, og har
givet ham mod pa at traene
endnu hardere til kommende
kampe, og vi er i Kegleklub-
ben sikker pa, at der venter
ham mange flere kampe for
Danmark.

Formand

Bjarne Petersen
bjarnep@bbsyd.dk
Esbjerg IF92 Fodbold

Neestformand
Daniel Vang Rasmussen
Daginstitutioner

Kasserer
Jan Harreby Sonnichsen
Privat

Sekretcer
Claus Jepsen
Privat

Lokalradsmedlemmer
Peter Bloch
Privat

Thomas Barrett
Osterbyens Borgerforening

mail@lokalraadet-oest.dk

LOKALRAD @GST

pr. 1. maj 2019

Lokalrad Esbjerg Ost kan kontaktes pa

eller ved kontakt til formanden

2512 1123

Heovdingebold

For andet ar i traek arran-
gerede Fritidsbutikken og
EFI en hevdingeboldturne-
ring. I ar foregik det fredag
25. oktober med deltagelse
af 10 hold fra forskellige
sociale indsatser og private
firmaer.

Hvert hold betalte kr. 1.000
for at deltage, og det samlede
beleb gik til at understotte ar-
bejdet i Fritidsbutikken, der
holder til i kontoret ved EFI
Hal 1. Fritidsbutikken under-
stotter foreningslese unge
med at fi fodfaeste i den or-
ganiserede idret.

Faktisk blev det samlede be-
leb pé kr. 12.000, da et hold,
der havde tilmeldt sig, métte
melde afbud, og en anden
indsats betalte tilmeldingsge-
byret for at stette Fritidsbu-
tikken, men ikke enskede at
stille op. Det kan man faktisk
kun beklage pé deres vegne,
for det blev en fredag efter-

middag med masser af hyg-
ge. Ingen tvivl om, at delta-
gerne gerne ville vinde, men
det vigtigste var hyggen. Jes-
per Schwartz var overhev-
ding og styrede slagets gang
sammen med to dommere fra
DFIF.

De ti hold blev delt i 2 puljer,
hvor pulje 1 bestod af Fritids-
guiderne, Team Hjemmehos,
Spar Nord, Danser med bol-
de (Esbjerg Forsorgshjem) og
Bydelsprojekt 3il.

Pulje 2 var Vi flytter os hurti-
gere indianer (SSP Forebyg-
gelse & Vejledning), Alles
Lagehus/VIK Team, Reco-
very Bulls, Maskineriet og
MedVind i Osterbyen.
Fritidsguiderne var en klar
vinder af pulje 1 med Spar
Nord pé 2. pladsen. Pulje 2
var en meget teet affeere, hvor
der, inden sidste runde, var 4
af 5 hold, der kunne na semi-
finalen. Det blev Alles Lage-
hus/VIK Team, der lob af

Ty

s

o -
- -

med sejren og med Bydels-
projekt 3i1 som toer.
Fritidsguiderne fortsatte de-
res overlegne stil, og blev
arets vinder. Sidste &rs vin-
der, Recovery Bulls, var aben-
bart svaekket, da de dagen for
havde haft bogudgivelse.

Karin Schwartz fra Aktiv Fri-

tid har allerede gjort sig tan-
ker om de kommende ar, og
héber at kunne udvide antal-
let af deltagende hold, og
méske arrangere efterfolgen-
de hygge og spisning.

E-mail:

b Lof /

.“_/ﬁaﬁf‘a/a///? (’.ﬁy ol
STOT DIN LOKALE SPORTSKLUB”
NAR DU HANDLER | SPORTMASTER

Keere Medlem

i ¢ Vi har indgdet en samarbejdsaftale med SPORTMASTER, s& du nu kan stgtte Esbjerg IF92 hver
gang du handler. Princippet er enkelt - jo mere du handler desto flere sponsorkroner optjener

du til klubben.

Sédan stgtter du:

Né&r du handler i SPORTMASTER Esbjerg Storcenter gar 5% af dine samlede
kab til sponsering af nyt tgj eller udstyr til din sportsklub

Hvis du ikke allerede er medlem, skal du tilmelde dig Klub SPORTMASTER, sd dine . =
sponsorkroner kan tilskrives

o Jeg er allerede medlem af Klub SPORTMASTER, og gnsker at tilmelde mig
Sponsorordningen.

TIf. nr.:

E-mail:

Fornavn:
Postnr.:
Mand __

o Jeg er ikke medlem af Klub SPORTMASTER, og gnsker at tilmelde mig
Sponsorordningen samt Klub SPORTMASTER. Jeg accepterer klubbens vilkér
(sportmaster.dk/klub/vilkar) og giver samtidig tilladelse til, at SPORTMASTER sender mig
e-mails med personlige tilbud, rabatter, invitationer til seerlige arrangementer samt
spgrgeskemaer. Jeg kan til enhver tid afmelde servicen i bunden af alle e-mails eller pa
sportmaster.dk

Efternavn:

/ Kvinde __
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Med sportslig hilsen
Esbjerg IF92

pit med sport
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RECOVERY BULLS

Er det for tidligt at skrive his-
torien om Recovery Bulls
kun 4 ar efter at organisatio-
nen blev startet?

Det kan man kun svare et ty-
deligt nej til, ndr man kigger
pa, hvordan udviklingen har
veaeret siden den speede start i
2015, hvor Even Ramsland
og Tobias Christensen samle-
de nogle venner, som kom
fra det samme miljg som
dem selyv, til noget fodbold.
Bogen er skrevet, fordi det
bare er en god historie om
hvordan Recovery Bulls har
udviklet sig fra en flok kam-
merater, der bare ville spille
lidt fodbold pé deres helt eg-
ne betingelser, hvor der var
plads til de mange forskellig-
heder de bar pa som udsatte,
som misbrug af forskellig art,
ensomhed og psykiske og fy-
siske lidelser.

De blev hurtigt klar over, at
de overfor det officielle sys-
tem var nedt til at etablere
sig som en forening, men i
forhold til mange andre
idraetsforeninger, er det med-
lemmerne, der bestemmer,
hvad der dyrkes. Fra starten
har det varet udgangspunk-
tet, at det er medlemmerne,
der skal tage ansvar for de
enkelte aktiviteter. Mange af
de udsatte har aldrig veret
vant til at tage ansvar for an-
dre, og det har veret en ud-
fordring, at skulle tage dette
ansvar.

I forbindelse med udgivelsen
af bogen er der i efteraret
2018 gennemfert en bruger-
undersggelse, hvor medlem-
merne har kunnet svare pa 12
sporgsmal hvorvidt medlem-
skabet af Recovery Bulls har
gavnet dem, sével fysisk som
psykisk, og svarene har tyde-
ligt vist, at indsatsen har op-
néet bemerkelsesverdige re-
sultater til gavn for den en-
kelte.

I bogen portraetteres ogsa 12
af medlemmerne, som har
haft modet til at stille sig of-
fentligt frem og fortzlle de-
res historie. Bogen beskriver
naturligvis ogsa historien fra
den spaede start og til i dag,
hvor Recovery Bulls er i Es-
bjerg, men faktisk er godt pa
vej til at blive landsdeekken-
de.

Even Ramsland, som er stif-

ter og direktor i Recovery
Bulls, forteller at fra starten
med fodbold, si er der nu en
lang reekke forskellige aktivi-
teter. Iseer er han glad for, at
det er etableret en sarlig Re-
covery Bulls Girls afdeling,
da mange piger havde sveert
ved at made op til aktiviteter
med en stor overvegt af
meend, sa de har nu deres helt
egne aktiviteter.

Han fremhever ogsd Reco-
very Bulls Academy, hvor de
klaeder medlemmer pé til at
starte og fastholde aktiviteter.
Bogen “En fortelling om Re-
covery Bulls” kan kebes pa
deres hjemmeside, i den soci-
ale sportscafé i Strandbygade
30 og i Arnold Busch bog-
handel. Bogen koster kr.
249,00, og kan kun anbefales
som en fantastisk julegave-
idé.

Temrervej 3

6710 Esbjerg # ‘. L
TIf.75129622 f

E-mail: info@ic-nielsen.dk

I E Nlelsen

e

www.Brandtrevision.dk

Har du brug for hjzlp til ejendomsadministration ?

revision & radgivning
VISER VE]...

L LRI FiEgIL. AL o PHEENTLH . PHSETEDN Ty RS FHEE TSRS e )

(22 pmsker al woees ketiider bruger vaecs coen hjemmeslde 1= 201902020 “
SJOVT og NEMT  www. vali:ﬂlmcvﬁhyerg Al SJOVT og NEMT

NU ER VI ONLINE i
De ringer - vi bringer
! .'"'J-'E --\-\-\_\-»T
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GLUTENFRI ey /

PIZZA
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75 45 95 25
$75124222%

ABNINGSTIDER

Mandag-fredag 11.00-22.00 - Lgrdag 12.00-22.00 - Sgndag 12.00-2200

Udbringning i hele dbningstiden

Sendag den 24. november
Frakl. 10 til 15
Sportsvej 15

Kom og stet vores fodboldklub

Der er mulighed for at kgbe
glagg og aebleskiver m.m.

Boder med diverse juleting
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Ehlers Totalservice

Pr. 1. oktober 2018 blev Eh-
lers Totalservice igen god-
kendt af Esbjerg Kommune
til at yde praktisk hjelp i
form af rengering, skift af
sengetgj, tajvask og indkaeb.

Er man visiteret af Esbjerg
Kommune til at modtage dis-
se ydelser, kan man nu velge
Ehlers Totalservice til at vaere
leverander af disse ydelser,
og man ber valge Ehlers
Totalservice, hvis man en-
sker, at medarbejderen, som
kommer i hjemmet, vil vaere
med til at give en god, stabil

og positiv oplevelse. Der er
har ogsa mulighed for at til-
kabe ekstra ydelser ved Eh-
lers Totalservice, hvis man
ensker det.

Hvis man ensker at skifte le-
verander, skal man kontakte
Sundhed & Omsorg, Visita-
tionen.

Ehlers Totalservice, som blev
startet i 2005 af Sonja Bon-
nichsen, rader nu over 15
dansktalende medarbejdere,
som udferer alt indenfor ren-
goring.

Sonja Bonnichsen fortaller,

at udover hjemmeservice, sé
star man for rengeringen ved
en raekke firmaer samt flytte-
rengering for bolig- og ejer-
foreninger.

Et speciale for Ehlers Total-
service er gulvbehandling,
hvor de f.eks. er begyndt at
bearbejde cementgulve, hvor
der er hardt slid, s& holdbar-
heden er flere ér i stedet for
nogle f4 maneder.

Ehlers Totalservice kan kon-
taktes pa telefon 5188 7876.

ETAC

Rehabiliteringscenter

KENDER DU ETAC’S AKTIVITETS- OG TRANINGSTILBUD ?
M3ske vi er noget for dig.

ETAC stgtter borgere over 18 &r med senhjerneskade og/eller
fysisk funktionsnedsaettelse til at mestre eget liv. Det ggres
gennem fysioterapeutisk og ergoterapeutisk aktivitet, samt

paedagogisk og sundhedsfaglig indsats. Vi arbejder pa at fremme
fysiske, psykiske, mentale og sociale faerdigheder og giver stagtte
til opbyggelse af selvveerdsfglelse og netvaerksdannelse.

Har du lyst til at se vores flotte faciliteter i Kvaglundparken 1,
Esbjerg @. eller hgre mere om, hvad ETAC kan tilbyde indenfor
rehabilitering, treening og social samveer, er du meget
velkommen til at kontakte os pa tIf. 76 16 36 90.

Renggring til
pensionister

Ehlers Totalservice er godkendt af
Esbjerg kommune til at yde praktiskhjaelp, sa som
renggring, tgjvask, skift af sengetaj og indkab.

Er du visiteret til disse opgaver, har du
mulighed for at vaelge Ehlers Totalservice
som din leverandgr.

Ehlers Totalservice yder alle former for

renggringsopgaver i dit hjem

Har du spergsmal
ring venligst 51 88 78 76

Stot vore annoncerer! - de stotter os

10. klasse pa Sankt Nikolaj Skole
Faglig og personlig udvikling

Pa Sankt Nikolaj Skole far de unge et tilbud, som giver afklaring, faglighed og oplevelser.

Bred faglig undervisning

Vi har igennem mange &r
prioriteret, at eleverne far sa
bred en faglig undervisning
som muligt i 10. klasse pa
Sankt Nikolaj Skole, samti-
dig med at vi har klart gje for
den enkelte elevs trivsel og
behov, forteller klasselerer
Jonas Kjer. Alle elever har
som hovedregel tysk udover
de traditionelle fag, som sig-
ter mod det almene gymnasi-
um, men vores 10. klasses
elever far ogsa ordentligt ind-
sigt i, hvad det indebeerer at
beskaeftige sig med fag, der
retter sig mod det merkantile
gymnasium, det tekniske
gymnasium eller gvrige ung-
domsuddannelser via bro-
bygningsforlab.

I vores 10. klasse fortsatter
vi 1 det kommende ér fokus
pa innovation og projektle-
delse for unge. Hensigten
med faget er, at vi arbejder
med konkrete projektledel-
sesvaerktejer, som kan styrke
elevernes innovations- og
projektledelseskompetencer.
Med fysik/kemi- og matema-
tikfaget ensker vi ikke kun at
ramme de elever, der har
interesse for naturfag, men
ogsa de elever, der har brug
for et fagligt loft. I fagene har
vi en projektorienteret tilgang
til de emner, vi arbejder med,
og vi s&tter her fokus pé eva-
luering og skabelsen af kon-
krete losninger bl.a. med ma-
terialer 1 fysiklokalet. Den
projektorienterede  arbejds-
form gavner elever pa alle ni-
veauer. Faget er altsda ikke
kun for naturfags-nerder,
men for alle der kan lide en
”hands on”-arbejdsform.

Sprogskole og kulturrejser

De to érlige udlandsrejser af
en uges varighed har flere
formal. Den forste ligger
umiddelbart efter skolestar-
ten 1 august, og her er formé-
let blandt andet at ryste klas-
sen sammen, s& man hurtigt
leerer hinanden at kende. Ele-
verne far en masse falles op-
levelser, de far tid til at snak-
ke sammen péd kryds og
tvers, og de far undervisning
af indfedte undervisere. Ty-

pisk vil engelsksprogunder-
visningen i England ligge om
formiddagen. Der er fire dag-
lige lektioner, hvor eleverne
over sig i samtale og gram-
matik pa forskellige mader.
Over middag vil der vere
forskellige ting pa program-
met. Det kan vare en fzlles
tur til en sevaerdighed, en so-
cial aktivitet for at ryste ele-
verne sammen eller noget
helt tredje. Det vigtigste er, at
eleverne far mulighed for ud-
bytterige oplevelser sammen.
Den anden tur gér til Berlin
og ligger i foraret. Berlin er
spekket med severdigheder
og attraktioner som Branden-
burger Tor, Zoo, Checkpoint-
Charlie,  Gedachtniskirche,
Unter den Linden og de store
museer, historiens vingesus
merkes overalt i byen. Sam-
tidig er Berlin en moderne
storby med masser af puls.
Her fungerer turen som en
slags afslutning pa skoleéret,
hvor man far mulighed for at
slutte af med hyggeligt sam-
ver med de klassekammera-
ter, man har laert at kende 1
lobet af skolearet. P4 begge
rejser bor eleverne pa hotel
og vi legger meget vagt pa,
at man far snakket med sa
mange som muligt pa turene,
da dette er grobund for klas-
sens sammenhold. Det er helt
klart vores opfattelse, at ele-
verne s&tter stor pris pé, at

der er to ture i lgbet af aret,
og de giver altid udtryk for,
at den forste tur er en stor
hjelp til at fa dem rystet
sammen, mens den anden tur
giver en god afslutning pa
aret.

Et fagligt skub der afklarer
og lefter eleverne

Rigtig mange af de elever,
der velger 10. klasse her,
mangler lige det sidste skub
rent fagligt og med fagtilbud-
dene i skolens 10. klasse kan
vi give et tilbud, som kan af-
klare og forberede alle elever
fagligt, idet eleverne far mu-
lighed for at fa fyldt op i den
faglige rygsak i alle skolefag
bade indenfor matematik og
fysik, men ogsa i sprogfag.
S& uanset om malet med 10.
klasse er gymnasiet eller en
anden ungdomsuddannelse,
har man her en optimal mu-
lighed for fagligt at blive be-
dre kleedt pa, siger Jonas
Kjer

Fakta.

Sankt Nikolaj Skole ligger
helt inde i centrum af Es-
bjerg, 10 minutters gang fra
banegarden, hvor alle bus-
og togforbindelser mades.
Sankt Nikolaj Skole er
grundlagt af den katolske
menighed i Esbjerg i 1905.
I dag er skolen en moderne
katolsk/kristen fri grund-
skole med klassetrin fra 0.
klasse til 10. klasse.

Der er i gjeblikket ca. 255
elever pa skolen og en
SFO-afdeling med 80 ele-
ver.

Alle forzldre kan, uanset
livssyn, tilmelde deres bern
til skolen.

Det er dog en forudsat-
ning, at hjemmet er positivt
indstillet over for skolens
malsatning.

Eleverne representerer i
dag bredt alle samfundslag
i Esbjerg og omegn. 10.
klasse pa Sankt Nikolaj
Skole er en boglig 10. klas-
se, elever, der ansgger om
optagelse i1 skolens 10.
klasse, skal have gennem-
fort afgangseksamen for 9.
klasse.
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Fraeserne

Fraesernyt 1. september 2019—1. januar 2020

Alle er velkomne. Find ud af om det er noget for dig.

Gature og socialt faellesskab forbedrer din livskvalitet. .' e
Kontakt formanden for yderligere info, bliv en del af faellesskabet. |-' l_|."1
Kontingent: 100 kr. arligt. Fraeserne blev stiftet i 1972.

November:

Sgndag d. 3.kl. 10
Lgrdag d. 9. kl. 14
Lgrdag d. 16. kl. 14
Lgrdag d. 23. kl. 14
December:

Tirsdag d. 10. kl. 18

EFl-hallen, Sportsvej

Rema/Fakta, Vandmandens Kvarter, Sgnderris
Blabjerggardskolens P-plads, Grgnlandsparken
Guldager Kirkes P-plads, Guldagervej

Julehygge i Mgdestedet Saedding Centret. Her er alle medlemmer med
familie velkommen. Vi starter med at spise smgrrebrgd, medbring eget
bestik. Pris 40 kr. for: 3 spilleplader, smgrrebrgd, kaffe, glggg og én
klejne. Ekstra plader koster 5 kr./stk. Amerikansk lotteri 10 kr./ lod.
Medbring en pakke til ca. 30 kr. der bruges til gevinst.

Tilmelding senest d. 3/12 til Grethe Stgjer eller Elisabeth Degnbol.
(Parker ved Kirkesiden, den lille dgr.)

Lgrdag d. 21. kl. 14 EFl-hallen, Sportsvej
Januar:

Lgrdag d. 4. kl. 14
Lgrdag d. 11. kl. 14

Grundtvigskirken, Ribegade 74
Bryndum Kirke

Ture lavet af andre foreninger i naerheden:

Sgndag d. 1. dec. kl. 10 Julemaerkemarch Ribe Brandstation, Rosen Alle Ribe

Sgndag d. 1. dec. kl.9  Julemaerkemarch Sct. Jacobi skole, Pramstedvej 10 Varde
Lgrdag d. 14. dec. kl. 11 Juletrim fra Aktivitetshuset Torvet 7 Ansager

Torsdag d. 26. dec. kl. 10 Julemotion fra Ribe Brandstation, Rosen Alle Ribe

Onsdag d. 1.jan. kl. 14 Hjerteforeningen, Bilhytten, Grgnnegardsvej @stskoven, 6705

Kontakt:

Formand: Elisabeth Degnbol

Birkelunden 4 3.th., 6705 Esb. @, TIf.nr.: 75143115,
mail: ed@hedenet.dk

Kasserer: Grethe Stgjer

Vglundsvej 2 1.3, 6705 Esb. @, Tlf.nr.: 27209216,
mail: grethe.stojer@hotmail.com

mjeme Dyreklinik

Dyrleege Manfredo Occhionero

PRAKSIS FOR
FAMILIEDYR

Konsultation efter telefonisk aftale
TIf. 2280 6906

Storegade 197, 6705 Esbjerg @
TIf. 2280 6906
mail: manfredo.occhionero@gmail.com
www.jerne-dyreklinik.dk

brspargsmal om fvskvalies. .

Tandproteser

hevar dit naturlige udseendn o din,

tymgeevne. Besop os og g4 hetfr

mied o smil.

Ring og bestil tid il
en gratis uforpligtende

W1 fremstiller het- o
o unidersagelse ng samtale

delproleser pli egal latsnratarium
Hos Tandproiese Klintkken er du
| centrum, V| sEtisr en ere ol
beljene dig bedst muligh, unnse
om opgaven er aloe &ler lille
Vares [omemmesie opgave ar ol
bevare dil udseenden o sarge
fne, al din iygpeevne bllver 83
ok s e rhovedel mulige,
Wivil nemlig ha', at s gdr
herime ned al =mil

Vi tipasser og justersr
eldre tandproieses

Wi hjmlpar med ansegning
o o, tlskud

Wi ydar ap il 6 Ars garanil
Tryklasproueser
Tandudisekningsproleses

Hjemmebeng

TANDPROTESE KLINIKKEN

Klinisk Tandtekniker » Henrik Kirkeby
Staregade 43, 6700 Esbjerg
wwwiinfotand.dic « TI, 75 1298 33

KLINIK FOR FODTERAPI

v/ Stine Birkeholm Kristensen, Pia Thorenfeldt og Birgitte Bjgrnshave

R0
0‘0

Skolebakken 137 - 6705 Esbjerg @
TIf. 75 45 13 83

SPECIALER:
Diabetes - Leddegigt - Bgjlebehandling - Fremstilling af indleeg

Fodterapi er ogsa klipning af negle,
beskeering af hard hud og ligtorne

K7
0’0

Refusion af offentlig sygesikring og Danmark gruppe 1 og 2

R0
0‘0

Helbredstilleeg

Pia Thorenfeldt

Stine Birkeholm Kristensen Birgitte Bjgrnshave

2019
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Banko hos 1F92 Handbold

Arets banko arrangement. Inviter familie, venner og bekendte
med og lad os sammen fa en hyggelig aften og samtidig stette
klubben.

Dgrene pa Prastegardsskolens festsal dbnes kl. 17:30.
Spilstart k1. 18:00

En stor tak til vores sponsorer som har doneret pramier:

Konditorbageren Bowl n' Fun
Pay-back Bilka

Unique Hair v/Maja Carstensen Tobakken
Murerfirmaet Erik A. Hansen Stark

Lysholdt Beck & Jorgensen
Sam's Pizza Bjorn K

Vibholm Bo Concept
Bygma Blue-Tech
Kjeldsen Cookies Hav & Bef
Delicious Beauty Team

Rema 1000 Storegade

Ny bestyrelse hos IF92 Handbold

I september lob den arlige generalforsamling af stablen.

I den forbindelse var der udskiftninger i bestyrelsen.

Der skal lyde en kaempe tak for mange ars stor frivillig indsats
til folgende afgdende medlemmer:

Formand Brian Carroll

Kasserer Marianne Mortensen

Bestyrelsesmedlem Jane Hattesen

Bestyrelsesmedlem Lennart Bjerre Nielsen

Mange gange tak for jeres arbejde de sidste mange ar.

Heldigvis fik vi ogsa valgt nye friske folk ind. Derfor ser
bestyrelsen siledes ud:

Formand Jonas Jergensen

Kasserer Simon Skriver

Bestyrelsesmedlem Kitt Larsen

Bestyrelsesmedlem Belinda Knudsen

Bestyrelsesmedlem Vibeke Suldrup

Bestyrelsesmedlem Hermann Reichle

Bestyrelsesmedlem Brian Carroll

Giv dem alle, nye som gamle, et skulderklap naste gang I ser
dem 1 hallen.

1F92 Handbold fejrer
25-ars jubilaeum

I ar er det 25 ar siden at hele @sterbyens hdndboldklub sa da-
gens lys.

Derfor vil klubben gerne vare vert en rigtig handbolddag i
Rerkjerhallen d. 16/11-2019.

Dagen starter med U9-kampe kl. 9.30 og slutter forst nar sid-
ste kamp er flgjtet af cirka kl. 17.00.

Vi haber at se s& mange nuverende og tidligere spillere, tree-
nere, bestyrelsesmedlemmer og andet godtfolk til en hyggelig
dag i Rerkjeerhallen.

Program for dagen:

09:30 U9 Drenge B - IF92 mod Tistrup-Hodde G&UF
10:00 U9 Drenge B - SGI Handbold mod Varde HK
10:30 U9 Drenge B - CQ-05 @Qlgod mod Tistrup-Hodde
G&UF

U9 Drenge B - IF92 mod SGI Handbold

U9 Drenge B - C@-05 Blgod mod Varde HK
Serie 1 Damer mod Gerding-Lourup IF

Serie 1 Herre mod SGI Handbold

15:00 3. Division Damer mod AGF Aarhus

16:20  Serie 3 Damer mod Senderris Sportsklub

Klubben vil vere veert for et stykke kage kl. 12:00.
Vi ses 1 Rerkjaerhallen!

Sportslige hilser
1F92s bestyrelse

Treeningstider 1F92 Handbold

11:00
11:30
12:15
13:30

U7: Ons. 16.15-17.00

Ull Piger: Man. 17.30-18.30 og Tors. 16.30-17.30.
U9/U11 Drenge: Tirs. 16.30-17.30 og Tors. 16.30-17.30.
U15 Piger: Tirs. 17.30-19.00 og Tors. 17.30-19.00.
Herresenior: Man. 19.00-20.30 og Tors. 20.30-22.00.
Damesenior: Man. 20.30-22.00 - Ons. 19.00-20.30 og

Tors. 19.00-20.30.

or din virksomhed synlig
- fa dit budskab ud !

Annoncer i @sterby Nyt

Skakken i Esbjerg

Skak saesonen i de to klubber
i Esbjerg er i gang.

Béde Esbjerg Skak- forening
og Jerne Skakforening spiller
klubaften hver tirsdag aften.

Esbjerg Skakforening spiller
pa Teknisk Gymnasium

Sp. Mellevej 72

Email: skakforeningen.dk

Jerne Skakklub

Sp. Mollevej 316

Cafeteriet Hedelund Plejehjem
Email: jerneskakklub.dk

Esbjerg Skakforening fik en
god start pa érets divisions-
turnering i 2. division.

I forste runde medte holdet i
Esbjerg Haderslev. Det blev
en sikker sejr pa 6'2-1%. Es-
bjerg Skakforening er blandt

bejlerne til oprykning til 1.
division.

Holdet har faet en interessant

spiller pa holdet John Red-
gaard til denne sason. Han
var dog ikke med i kampen
mod Haderslev.

En spandende tilgang at fol-
ge 1 sesonen.

Neste runde spilles den 17.
november kl. 12 ude mod
Nordre, Arhus og igen ude
den 1.12 mod Evans, Vejle.

1F92 Fodbold
Arets Julekalender-
salg 2019 i gang

Arets  Julekalendersalg er
startet lordag 12. oktober fra
klubhuset i Skibhgj.

Godt 25 ungdoms-spillere
medte op til morgen rund-
stykker. Herefter drog de ud i
Osterbyen for at slge kalen-
derne. Det gik godt.

Stor tak til spillerne og ogsé
foreeldre til nogen af drenge-
ne for indsatsen.

Salget forteetter indtil 15. de-
cember. Vigtigt for klubben
at alle 2500 stk kalendere bli-
ver solgt til fordel for UF92
Ungdom.

1F92 Fodbold

Nytarskur

finder sted

Tirsdag den 31.12. 2019
KIl. 11-13 i Klubhuset
Veldtofte

Traditionen tro indbydes til
Nytarskur tirsdag 31.12. kl.
11-13 i Klubhuset Veldtof-
te.

Her medes gamle som
unge medlemmer af klub-
ben til en hyggelig snak.
Arets raketter vil tradi-
tionsvis blive uddelt.

Vel Modt

Reparation til syn
- Daek

Rust reparationer
Kob og salg af brugte biler

Hviso duoikke er millionaer
- SA FA DIN BIL LAVET
VED KNUD KJZER...

Kjeer Jensen
AUTOMOBILER

Randersvej 2 - Udstilling
Ingemanns Alle 59 - Veerksted

TIf. 4017 11 11

www.kjaerjensenauto.dk

KABENHAVN AARHUS

www.Brandtrevision.dk

_ ESBIERG | KOLDING SKIVE _
THISTED ~NYKPBING MORS FIERRITSLEY HURUPTHY HANSTHOLM

revision & radgivning
VISER VE]...

FREDERICIA
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Esbjerg Sharks U7/9 traener Remo Schneider,
karet som Arets Ildsjzel 2019

Ved en stor ceremoni fest i
Esbjerg Musikhus, blev Esb-
jerg Sharks U7/9 treener Re-
mo Schneider kéret som
Arets Ildsjzl i Esbjerg kom-
mune.

Remo var blevet nomineret
til titel sammen med andre
foreningers ildsjele, og sé
var det ellers Radio VLR's
lyttere og facebook brugere
som skulle kare vinderen.

I Esbjerg Sharks er vi meget
stolte og glade for at have
Remo tilknyttet klubben,
bade som spiller men selvfol-

[=

--_J.I.I.h..n-'.lrrrr-r

gelig ogsd som tranere for
klubbens yngste medlemmer.
Remo er altid velforberedt til
treningerne, og serger altid
for bernene far en god og
sjov trening, hvor der bade
er plads til helt nye spillere
og helt nye, som gerne vil
preve sporten.

Og vi har stadig plads til
flere unge spillere. S& bern
mellem 7 og 9 &r er meget
velkomne til at komme ud og
prove. Treningen foregar i
Veldtoftehallen, hver torsdag
mellem kI 1700 og 1800.

Esbjerg Hurricanes

Amerikansk Fodbold i Skibhgj

Weekenden 28.-29.9. spillede
Esbjerg Hurricanes to vigtige
kampe for klubben.

Lordag skulle klubbens U16
Hold forsege at genvinde
DM mesterskabet fra sidste
ar. Alene et nederlag i s&so-
nen havde holdet lidt, s for-
ventningerne til finalekam-
pen pa Slagelse Stadion mod
sidste ars modstander Frede-
rikssund Oaks var store.
Desveerre tabte holdet finalen
24-18. Holdet var i angreb til
sidst og kunne med en Toch-
down have vendt kampen,
men tiden leb ud for holdet.
Dagen efter sendag spillede

Senior 1. division finale om
mesterskabet og oprykning
til Superligaen pé Skibhgj
Anleg. En meget lige kamp
som Hurricanes vandt med 6-
0 til stor jubel af spillere og
hjemmepublikum.
Oprykning til Superligaen ta-
ger holdet dog ikke i mod til
sesonen 2020.

Besog vores
hjemmeside:

www.if92.dk

Natminton

For 2. ar i treek blev der tors-
dag 26. september atholdt
natminton i EFI Hallerne.
Natminton er badminton i en
merkelagt hal, hvor banen og
nettet er tegnet op med selv-
lysende tape. Boldene er med
lys, og ved banerne er der
ogsé lys, men selve hallen er
morkelagt. Nogle deltagere
medte op i neonfarvet tgj eller
med selvlysende tape i pan-
den. Der deltog ca. 30 spille-
re i alle aldre, og alle udtryk-
te stor tilfredshed med arran-
gementet, som de haber bli-
ver gentaget naste ar. Arran-
gementet startede kl. 14.30
og man kunne spille 5 runder

f

Folg IF92 Fodbold pa Facebook

a 1% time.

TRANINGSTIDER VINTEREN 19/20

HOLD ARGANG
us 214
u7 2013
ua ma2
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uto 2010
un 200
Ul 200e.2007
uid 2008
(13 20062004

Ut4/1811E piger 20062003

Dame Senlor

Herre Sanlor

DAGE

Tirscag
Tiradag
limoag
Tirutkeg
Torsdag

Tv')ml!;‘h)

Tirsdagorsdog

Mandup'onsday

lirsaag
Tomdag
Torsdeg

Tirsnagy

To STED
KI 2700 - 18.00 EFlmalen
KI 1700 -1800 EFl-haten
Kl 17 00- 1400 FHiralen
Kl 4800 - 19.00 CF 1 hulen
Kl 17.00 - 19.00 EF-haten
K117 00 - 19 D0 EFl-haten
KL 7.00 - 18.30 Sxbbaj
Kl 1700 . 1228 Sobbw)
KI 17 00— 1830 Subha)
KL 00 - 1900 EFiraten
Kl T800 .. 19.00 EFltaten
Kl ShOn =20 30 Vinldhomia

TOMMY ©® ®©
JORGENSEN APS

AUT. VVS-INSTALLATQR 0G BLIKKENSLAGER

Kjersingvej 22 . 6705 Esbjerg @ . Telefon 75 13 44 34

St@t vore annoncgrer ! — de statter os!

pen lille

ichard "Muile” Mulberd

kobmand

MARKED

Tarp Bageri

Billig
vart?udbringn ing

J ESbierg

0g Omegn

TIPS & LOTTO

Kvaglundvej 45 - Tif. 75 12 15 34
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Arets spillere i IF92 Fodbold

I forbindelse med afslutning-
en af udenders sasonen for
spillerne 1 IF92 Fodbold,
blev arets spiller karet i de
enkelte ungdomsafdelinger

fra U8 til U16 og i damese-
nior.

1 U8 blev det Mathias Johan-
sen, U9 Milo Prast Olsen,
U10 Theis Munk, Ul1 Alex-
ander Mikkelsen, U13 Moha-

med Yussuf, Ul4 Yaaquub
Ishak, U16 drenge Jonas An-
dreassen, Ul6 piger Sarah
Walter og i Damesenior An-
nika Blicher.

Det var forste ar, disse poka-
ler blev overrakt, men klub-
ben forventer, at det vil blive
en tradition, som vil bestd i
mange ar fremover.

Pa billedet ses Milo Preest Olsen sammen med treenerne Jan

Vinter og Brian Ehlers.

Pa billedet ses Yaaquub Ishak sammen med treenerne Hen-
ning Fries og Jan Vinter.

& J

Spillerprofiler i fF92 Fodbold

Igennem de senere ar har der
vaeret stort fokus pd ung-
domsafdelingen i 1F92 Fod-
bold, bl.a. gennem ansat-
telsen af Anders Brynaa som
sportschef, hvilket har med-
fort, at kvaliteten af den dag-
lige treening er blevet forbe-
dret. Det har betydet, at flere
spillere nu vaelger at spille i
IF92, og det afspejler sig i re-
sultaterne for holdene. I
efterdret har klubbens U16
hold spillet i Liga 5, men har
allerede inden sidste spille-
runde sikret sig oprykning til
Liga 4 i foraret 2020. Holdet
har vundet alle 7 spillede
kampe med en malscore pa
48-11 og féet 21 point. I skri-
vende stund mangler kun
kampen mod SGI/SSK, som
ligger pa 2 pladsen, men ikke
kan na 1. pladsen.

Osterbynyt har derfor taget
en snak med et par af spiller-
ne fra holdet:

Nickolai Pultz Bauer er mal-
mand. En position han altid
har spillet. Han startede hans
fodboldliv i Jerne IF, og har
over arene spillet ogsé spillet
i EfB, men har i alt spillet 5
ari1F92.

Han holdt en pause fra fod-

bold, men hans venner fik
ham i gang med at spille igen
i klubben.

Nickolai gar i 9. klasse pa
Rerkjeer Skole.

Jonas Andreassen spiller for-
svar eller midtbane. Han har,
bortset fra 2 ar i Andrup, altid
spillet i IF92, hvor han starte-
de i Sma Fadder. Han gér og-
sa 1 9. klasse pa Rerkjaer
Skole, hvor de er i alt 4
drenge fra klassen, der spiller
iIF92.

Drengene forteller samstem-
mende, at deres hold har kla-
ret sig godt i de senere ar,
men at de to nye trenere,
som kom til fra starten af
2019, Mathias Strem og
Dennis  Skogemann, som
begge spiller pa [F92’s for-
stehold, har givet det sidste
skub til holdet i form af nye
spendende gvelser.

Begge glader sig til at de,
sammen med resten af hol-
det, skal deltage i Hanze
Trophy Cup, som atholdes i
Zwolle 1 Holland i pasken fra
9. til 12. april 2020. Fra IF92
Fodbold deltager der hold fra
klubbens U13, Ul4 og Ul16
afdelinger.

IF92 Fodbold

Senior
Efterar 2019

Serie 1

Nr. 6 20 point

Sluttede sasonen med en
knald eller fald kamp ned-
rykning til Serie 2 mod Ribe
BK.

Grundet dérlige baneforhold
pa Skibhgj Anlaeg var denne
sidste kamp flyttet til Kunst-
graes-banen i Tjareborg.
Holdet havde laenge ligget pa
raeekkens 6. plads og dermed
ud i en nedrykningskamp
mod en nr. 2’er fra Serie 2.
En flot slutspurt med tre
kampe vundet i treek gav hol-
det en ekstra chance mod Ri-
be BK i den sidste kamp. En
sejr var helt nadvendig.

Det blev en vanskelig kamp
mod et godt organiseret Ribe
hold, der havde det bedste
udgangspunkt, kunne klare
sig med uafgjort.

To skadede spillere hos IF92
under opvarmning gav just
ikke de bedste betingelser.
IF92 matte keempe hardt for
at komme til chancer i kam-
pen, medens Ribe BK satse-
de pa hurtige kontraer, som
ogsa gav resultat 1 2. halvleg
med tre mal.

IF92 fik reduceret til 1-3 i
kampens overtid.

Zrgerligt men Ribe BK var
pad dagen for vanskelig en
modstan-der med de handi-
caps

IF92 startede op. De stred
godt i det, men forgaeves.

Ni venter der en ny knald el-
ler fald kamp 16. November
mod en pt. ukendt mod-stan-
der fra Serie 2.

Serie 4

Nr.2 32 point

En overraskende god sason i
Efterar 2019 for holdet.
Tilgang af spillere i sommer-
pausen gjorde godt for hol-
det.

Havde leenge en “kappestrid”
mod Esbjerg United, som
blev afgjort 1 nastsidste
kamp mod hinanden. IF92
tabte 2-1.

Dermed sluttede holdet pé en
flot 2. plads, hvor man var
med i en kamp om at blive
mellem de 12 bedste 2’er af
alle S4 kredse i Jylland.

L4 inden den sidste kamp i
turneringen pé en 13. plads,
og altsa lige udenfor.

IF92 sidste kamp mod Vor-
basse/Hejnsvig blev vundet
uden kamp, og da to hold for-
an IF92 mellem de bedste 12
hold tabte point i deres sidste
kamp, rykkede IF92 op i de
12 bedste og rykker i Serie 3
Forar 2020.

Tillykke til holdet treenere og
ledere og spillere for den
flotte Efterdr med oprykning
til Serie 3.

Treenere 2020
Bent Pedersen og Michael
Luxhej fortsaetter i klubben.

Spillepokaler

Niclas Samsge bliver tildelt
pokalen for denne sason i
Serie 1.

Mads Thomsen bliver tildelt
pokalen for denne seson i
Serie 4.

IF92 Fodbold

Arets
Lederfest

Klubbens arlige Lederfest af-
holdes lerdag 9. november i
Klubhuset Veldtofte.

Festen afholdes en uge sene-
re end vanligt.

Bestyrelsen har ensket at
prove at atholde festen, hvor
alle fodboldkampe i turne-
ringen i efteraret er afsluttet.
Vi har ogsd gennem arene
vaeret ramt af Hit med 80er
koncert pa Tobakken.

Under festen bliver lederjubi-
lar hyldet og lederpokaler
overrakt for seesonen 2019.
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1F92 Fodbold
Ny Pris
Beorge Prisen

Oprettet i 2018

Til zere for Aresmedlem
Berge Kristensen

I forbindelse med hans
bortgang i 2018

Borge Prisen er en ny pris i
IF92 til uddeling blandt alle
der yder en stor indsats i
klubben. Berge Prisen blev
oprettet i forbindelse med
klubbens zresmedlem Borge
Kristensen afgik ved deden i
2018.

B47 Venner's formand Kent
Madsen medte op i Tjere-
borg i forbindelse med Serie
I's kamp mod Ribe BK for

at uddele prisen til to af Serie
I's rutinerede og trofaste
spillere gennem mange saso-
ner.

Marcus Toft og Michael
Rodgaard blev begge tildelt
Borge Prisen 2019, der blev
uddelt for forste gang. Stort
tillykke til de to spillere.

IF92 Fodbold

Ungdom
Efterar 2019 Skibhej Anlzeg

I turneringen har klubben del-
taget med to 11 mands hold.
Det er sadan, at det er fra og
med Ul4 Drenge 11. mands
fodbold starter.

U16 Drenge/11 Liga 5

Holdet blev en suveran nr. 1
i sin pulje. Tabte ingen kampe.
Neaste seson Forar 2020 on-
sker vi at spille i U17 Drenge
Afd., idet vi ensker at alle
spillere i afd. Kan spille hver

gang.

U14 Drenge/11 liga 4

Holdet sluttede pa nast sid-
stepladsen. Havde i flere af
sine kampe store mélchancer
som desverre ikke blev ud-
nyttet, og kom derfor til at
haenge i bunden af reekken.
Holdet haber at kunne fort-
saette 1 Liga 4 1 Foréar 2020.
@vrige reekker klub- ben har
deltaget med fra U6/7-U13
Drenge og Piger har veret
fra 3mands-8mands hold.

Vinterfodbold

Tre 11 mandshold i Ul3
Drenge, U14 Drenge og Ul7
Drenge deltager i turnering-
en i vinterméneder.

1F92 Fodbold
Ordinzer Generalforsamling 2020

IF92 Fodbold afholder
Ordinzer Generalforsamling tirsdag den 18. februar 2020
kl. 19.00 i klubhuset i Veldtofte.

Dagsorden iflg. vedtegterne.
Der vil igen veere spisning fra kl. 18.00.

Tilmelding hertil senest 16.2.2020.
Se nermere lobende pé klubbens hjemmeside [f92fodbold.dk

1F92 U/10 — Aret der gik

Arets sidste udenderskamp
er nu overstaet for IF 92
Esbjergs U10 fodboldhold,
og det giver anledning til en
lille evaluering af saesonen.
Hovedfokus for treeningen i
ar har veret udvikling af
teknik og samspil, korrekt
placering pa banen og en
masse boldbereringer. Spil-
lerne har vearet dygtig til at
meade op til treening, sa vi har
haft rigtig mange gode tree-
ningspas, og is@r i kamp er
det tydeligt, at alle spillere
har rykket sig.

Resultaterne har i bade fora-
ret og efteraret vaeret s gode,
at vi 1 foréret vil matche beg-
ge vores hold lidt hardere, s&
den fine udvikling af spiller-
ne kan fortsette.

Et stort hegjdepunkt for bade
spillere og traenere var turen
til Kerteminde Cup i juni. Vi
havde to hold med, som beg-
ge kaempede og spillede sa
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flot, at der kom to pokaler
med hjem til Skibhgj. Lige sa
vigtigt var det dog, at vi lave-
de en masse sjov og hyggede
os sammen - internt pa hol-
det, savel som med de ovrige
IF92 hold, der deltog i staev-
net.

I efteraret blev to spillere fra
holdet udtaget til treening
med EfB via Sydvestjysk
Fodbold Samarbejde. Rigtig
flot gaet af de to spillere, og
noget de — og holdkammera-
terne - kan vere stolte af.
Arets TF’er, der uddeles til en
god holdkammerat, og som
ogsa er flittig og ihaerdig pa
treeningsbanen, gik til Theis
Munk.

Traener-teamet vil gerne tak-
ke spillerne for godt humer,
fodboldglade og (som oftest)
treeningsiver. En stor tak skal
ogsa lyde til klubben og for-
@ldre for rigtig god op-
bakning til holdet.
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Sondag den 15. december kl. 15.00:
Koncert:
Strikkejuleri i Grundtvigskirken
’3 x tyve minutter”

Tag en pause fra juletravlheden, fat strikkepindene og lyt til
dejlig julemusik og kendte julesange og — salmer sammen
med Trine pé cello og Helene ved orgel og klaver.
Grundtvigskirken danner med sin varme akustik en smuk
ramme om en god times samveer, mens vi venter pa julens
komme.

Midtvejs serveres glogg og kage, og inden vi skilles,
synger vi sammen en julesalme.

Strikketaj og hdndarbejde er s@rdeles velset,
men alle er naturligvis velkomne.

Koncerten er gratis.

Trine Toft Eriksen, cello, og Helene Hersbo, orgel/klaver.

Strikkekoncert i Grundtvigskirken

Grundtvigskirkens organist,
Helene Hersbo, har sammen
med Trine Toft Eriksen taget
initiativ til at afholde Strikke-
koncert, hvilket blev en sé fin

med Helene og Trine med
folgende beskrivelse:

Strikkekoncert med Helene
og Trine i Grundtvigskir-

succes, at Helene og Trine al-  ken..... Den mest fantastiske
lerede har besluttet at genta- oplevelse, som jeg HABER
ge succesen og atter invitere vil blive gentaget.

Jer til Strikkekoncert. Tusind tak for en skon ople-
Nedenfor er et citat fra en velse #strikkekoncert
deltager, der pa Facebook #strikoglyt

valgte at dele sin gleede grun-
det oververelse af koncerten

Citat: Karin Horkilde

Sondag den 29. marts kl. 15.00:
”3 x tyve minutter.”

”’Nar jeg strikker og la’r projekter gro,
sa far sjaelen og tankerne ro.”

Saet dig godt til rette i kirkerummet med strikketgjet,
lad haenderne arbejde og tankerne flyve. Imens spiller Trine
Toft Eriksen og Helene Hersbo dejlig og velklingende musik
for cello og orgel/klaver.

Midtvejs byder Grundtvigskirken pé en forfriskning og
derefter fortsatter musikken atter i tyve minutters tid.
Vi slutter af med en fallessalme og gér derefter hver til sit.
Velkommen til en lille times frikvarter” i selskab med orglet
og celloen.

Gratis adgang.

Sorggruppe i Grundtvigskirken

Sorg oplever vi alle pa et
tidspunkt i livet, og det kan
vaere svert at finde plads og
ro til at tale om sorgen.

I sorggruppen hjlper vi hin-
anden med at bare sorgen
sammen. Her er rum og tid til
at fortelle din historie, dele
dine erfaringer og satte ord
pé dine folelser og oplevelser
sammen med andre.

I gruppen kan vi med vore
forskelligheder stotte og in-
spirere

hinanden til at finde vej i en
sveer tid. Vi legger veegt pa,
at det sker i en tryg og om-
sorgsfuld atmosfere.
Gruppen er for voksne, der

har mistet. Den ledes af Jane
Marie Sognstrup, sogneprast
ved Grundtvigskirken.

I foraret 2020 medes vi fre-
dage fra kl. 9.30 - 11.30 i
Grundtvigskirkens  lokaler
Ribegade 74, 6700 Esbjerg

Forarsdatoerne for 2020
kan du finde pa hjemmesi-
den fra 1. december 2019.

Tilmelding og yderligere
information hos:
Sogneprzest Jane Marie
Sognstrup.

Telefon 40 11 80 80
mail: IMS@KM.DK

Aben, anonym radgivning
for foreeldre

I foraret 2020 er der mulighed for at komme til &ben, anonym
radgivning for foreldre, som har lyst til at drefte en proble-
matik omkring deres barn/bern.

Psykolog, Kirsten Lender, og Margit Vestergaard stér for rad-
givningen, som finder sted i Grundtvigskirkens lokaler.

Forarsdatoerne for 2020 kan du finde pa hjemmesiden
fra 1. december 2019.

Der er mulighed for at fa en tid fra kl. 15.30 til 16.10 eller fra
16.15 til 17.00.

Tilmelding til rddgivningen skal ske til kirkekontoret pa tele-
fonnummer 76 11 96 00 til kordegn, Jens Peter Kristensen.

Har du spergsmél, kan du kontakte sogneprest, Jane Sogn-
strup, pa mobil 40 11 80 80.

Samtalegruppe
for bern mellem 9 og 12 ar

Kender du et barn, der i en kortere eller lzengere periode
er belastet af:

- Tab / dedsfald, skilsmisse

- sygdom eller andre problemer i familien

- mobning

sa tilbyder vi en mulighed for at medes og tale om det, der er
sveaert, sammen med andre bern.

Der vil hver gang deltage 2 eller 3 voksne.

Vi mades i Grundtvigskirken fra kl. 14.30 til 16.00.
Forarsdatoerne for 2020 kan du finde pa hjemmesiden fra

1. december 2019.

Tilmelding og yderligere oplysninger til:

Kirsten Lender tif. 75 1340 91
Margit Vestergaard tlf. 30 20 12 85
Jane Sognstrup, sognepraest tlf. 40 11 80 80



