OSTERBY

Nr.4 26.arg. 2017 oplag: 8.500

1 bradet

frem til

E-cigaretter og tilbehgr
udval9

s bedst®

gye"n

En e-cigaret er ikke bare en e-cigaret.
Kig forbi butikken og se de mange muligheder.

KoM IND I DAMPEN
Vi hjeelper dig pa vej

Storegade 108. 6700 Esbjerg
www.danskdamp.dk




Side 2

OSTERBY NYT

Fritidsbutikken

Baggrund

Et inklusions-og rekrutte-
ringsprojekt i EFI-hallerne.
Hvor aktgrerne star tet sam-
men om Igsninger af en f&l-
les udfordring.

EFI-hallerne har i perioder
udfordringer med bgrn og
unge, som kommer i hallerne
uden tilknytning til nogle af
hallernes aktiviteter eller for-
eninger.

Eks. Uretmessig brug af hal-
lerne, chikane og anden ad-
feerd over for brugere af hal-
lerne og personalet.

SSP konsulenterne i omradet
har Igst mange af de udfor-
dringer EFI havde.

Efterfglgende kontaktede EFI,
v. Richard Lassen Aktiv Fri-
tid, hvor han redegjorde for
de udfordringer Esbjerg Fir-
maidret (EFI-hallerne) stod
overfor. Aktiv Fritid lavede
herefter en projektbeskrivel-
se, hvor omdrejningspunktet
skulle vere et falles sted,
hvor aktgrerne i omradet kun-
ne steppe sammen om, at fa
lgst udfordringerne pa en po-
sitiv og imgdekommende ma-
de. En baredygtig model,
hvor aktgrerne i omradet og-
sa ville kunne finde synergi
og ogsa fa lgst egne opgaver.
Karin Schwartz skrev pro-
jektbeskrivelsen, som vi her-
efter lagde frem for de sam-
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arbejdspartnere, som vi kun-
ne se som en del af projek-
tet... og der er stadig plads til
flere!

Stort set alle inviterede inter-
essenter bakkede op om tilta-
get, og bgd ind med gode
ideer og kreative lgsninger.
Herefter blev “Fritidsbutik-
ken” en realitet. Det er EFI’s
gamle pedellokale, som ligger
centralt i hal 1, som skal vere
omdrejningspunktet for sam-
arbejdet. Det er over somme-
ren blevet flot istandsat, og
fremstar nu flot og indbyden-
de.

Fritidsbutikkens formal

At Igse problematikken i hal-
lerne ved at invitere de fore-
ningslgse bgrn og unge samt
foreldrene indenfor, si de
kan blive en del af de mange
muligheder og interessefel-
lesskaber, der er i1 hallerne —
fa et medejerskab og blive
gode rollemodeller.

At fa en felles lokalitet, som
danner udgangspunkt for en
sterk og falleskoordineret
indsats med malgruppen, og
et sted hvor udsatte borgere i
omréadet ved, at de kan hen-
vende sig, nar de skal have
rad og vejledning ift. Fritid
og frivillighed.

Rummets funktioner
Fritidsvejledning af bgrn og
unge, der har brug for hjelp
til at komme i gang med en
fritidsaktivitet.

Rekruttering af frivillige.
Depot for brugt/nyt udstyr
der kan give vark til bgrn/
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unge/voksne, der har brug for
det.

Prasentation (oph@ngte pla-
kater), af de aktiviteter man
kan gé til i hallerne og i de
omkringliggende foreninger.

Samtalerum for SSP konsu-
lenterne.

Organisering og
bemanding

Bemanding af fritidsbutikken
bestar lige nu af: EFI — Aktiv
fritid — SSP konsulenter —
Natteravnene og Recovery
Bulls, (idret for udsatte).
Fritidsbutikken blev indviet
den 18. september 2017. Til
at klippe det rgde band over
havde vi inviteret Dronning-
en, i skikkelse af, Jesper
Schwartz fra SSP og fore-
byggelse.

Samarbejdspartnere
» SSP og Forebyggelse ved
Aktiv Fritid (Karin
Schwartz), SSP konsulen-
terne i skoledistrikterne i
Cosmos(Ryan Hansen) og
Urban (Alex Oenslager),
Local Up (Mille Juls-
gaard).
* EFI hallerne
» Foreninger med aktiviteter
i hallerne
Klub Ringgarden
Klub Bgndergardsvej
Det boligsociale projekt 3il.
Natteravnene
Recovery Bulls
Integrationshuset
Familieteamet
Esbjerg Firmaidreet/
EFI-Hallerne
v/Jens Lykke
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ABENT HUS

Pa Bgndergardsvej ligger de
to institutioner Klub Bgnder-
gardsvej og den integrerede
institution (bgrnehaven) Tri-
anglen side om side, men i
begge institutioner fglte man,
at deres daglige samarbejde
kunne forbedres.

Derfor blev der i samarbejde
med Local UP stablet et abent
hus arrangement pa benene
den 21. september om efter-
middagen, hvor alle sejl var
sat for at give bgrn, unge og
voksne en god oplevelse.

Det overordnede formal med

dagen var foreldreinddragel-
se og dbenhed. I Trianglen er
der 76 bgrn i alderen O til 6
ar og i Klub Bgndergardsvej
er der 35 bgrn i alderen 10 til
13 ar. Specielt i klubben har
man et stort gnske om en
gget forzldreinddragelse, sa
der bliver en stgrre viden om
hvad Klub Bgndergardsve;j
kan tilbyde de unge. Dagen
matte ogsa gerne give forel-
drene i bgrnehaven en stgrre
viden om klubben, sd der
fremadrettet ville vere en
stgrre interesse i at bgrnene
senere ville blive medlemmer
af klubben.

Dagen blev abnet af konfe-
rencier Jesper Schwartz, hvor
der ellers var en mangde ak-

tiviteter, som f.eks. dans, an-
sigtsmaling,  snobrgdsbag-
ning. Der var opstillet en
hoppeborg, som blev flittigt
brugt, og der var optreeden af
Frgken Tryllestgv og en bal-
lonkunstner.

Efter en periode, hvor antal-
let af bgrn i1 klubben havde
veret nedadgaende, er kur-
ven nu vendt, og der er kom-
met mange nye i klubben.
Klub Bgndergardsvej er ble-
vet placeret under SSP og
Forebyggelse, sd det er mu-
ligt at sgge gkonomisk fri-
plads. Fra 1. januar 2018 bli-
ver det kontingentfrit at vare
med i klubben. Klub Bgnder-
gardsvej har abent hverdage
mellem kl. 14 og 17 samt
onsdag aften til kl. 20. Pa
onsdage laver de unge selv
mad, og lerer bordskik. Ma-
den er gratis for deltagerne.
Ved abent hus arrangementet
var der ogsa spisning for alle,
som var lavet af foreldrene i
bgrnehaven og af padagoger-
ne i klubben. Lige fra starten
af arrangementet kl. 17 mgd-
te bgrn, unge og voksne op i
stort antal, og der blev hygget
og snakket sammen pa kryds
og tvaers. Der var enighed
om, at dette gerne matte blive
en arligt tilbagevendende be-
givenhed.
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Abent hus ved ROSENGREEN

Som annonceret i sidste
nummer af Osterbynyt,

skiftede butikken Nanny V
navn til ROSENGREEN
fredag 1. september.

I den anledning holdt Susan-
ne Rosengreen med god

hjelp fra familie og persona-
le dbent hus, hvor kunder,
forretningsforbindelser  og
venner af huset kunne nyde
en grillpglse og en gl/vand.
Dagen var velsignet med flot
solskinsvejr og helt fra star-

ten var der mange, der flok-
kedes om grillen. I Igbet af
dagen kom mange forbi med
opmarksomheder i form af
blomster, vin, kurve m.v.

Butikken har igennem é&rene
vearet kendt for tgj til kvinder

Local Up

Ministeriet for By, Bolig og
Landdistrikter offentliggjorde
1. december 2014 at pa den
nyeste liste over ghettoomra-
der var Prastebakken/Syren-
parken blevet tilfgjet. Dette
foranledigede ivaerksettelse
af en ny indsats, kaldet Local
Up.

Fra starten var Claus Julius
Blomgreen og Mille Louise
Julsgaard Pedersen ansat i
Local Up. Som man kan lese
andetsteds 1 avisen, stopper
Claus Blomgreen i Local Up
for at blive leder af sekretari-
atet i et nyt projekt.

SSP og Forebyggelse har
derfor udnavnt Mille til ny
projektkonsulent for Local
Up. Mille er 30 & gammel,
og uddannet bachelor i kul-
tursociologi, hvor man arbej-
der med analyse af sociale
processer mellem blandt an-
det mennesker og kulturer.
Hun er ogsa kandidat i Inno-
vation og Entreprengrskab.

Mille blev ferdiguddannet i
2016. Allerede da havde hun
haft mange konsulentjobs ved
SSP og Forebyggelse, samt
veeret 8 maneder ved Bydels-
projekt 3il. En rgd trdd i hen-
des jobs har veret at hun har
arbejdet med beboerrettede
indsatser og projekter, som er
etableret i samarbejde med
lokale institutioner og organi-
sationer.

Mange af Local Up’s aktivi-
teter har varet mindre, men
effekten af den enkelte akti-

vitet har ofte veret meget
stor. Sammen med Mille skal
Tine Elbzk sta Local Up. Ti-
ne er 23 &r, og studerende pa
SDU, hvor hun er i gang med
5. semester. Hun studerer og-
sd kultursociologi. Hun for-
venter at vare ferdiguddan-
net i sommeren 2018, men
hun stopper hendes praktik-
forlgb ved Local Up 1. janu-
ar. Fra 1. november er hun
ansat som fritidsvejleder i
(Osterbyen under SSP og
Forebyggelse.

Claus Julius Blomgreen

Som navnt andetsteds i avi-
sen har Esbjerg Kommune og
Lauritzen Fonden indgéet et
samarbejde om en indsats i
(Osterbyen, der skal arbejde
for at bekempe bgrn og ung-
es sociale-, kulturelle- og ud-
dannelsesmassige fattigdom.
Som leder af samarbejdets
sekretariat, har man ansat
Claus Julius Blomgreen, som
i de sidste ar har arbejdet i
SSP og Forebyggelse.

Claus er 42 ar gammel, og bor
i Hviding. Han er f@dt og op-
vokset i @ster Vedsted. Claus
er gift med Jette, og har 3
bgrn pa hhv. 13, 12 og 8 ar.
Claus er uddannet folkeskole-
leerer, og har arbejdet pa Ribe
Privatskole, hvor han ogsa
var tillidsrepraesentant. Han
blev ansat ved SSP og Fore-
byggelse i Jobstormerne, som

arbejdede med job, uddan-
nelse, beskeftigelse og tryg-
hed i Kvaglund. Inden det
projekt sluttede blev Claus
involveret i Local Up, hvor
han siden 2015 har veret an-
sat som projektkonsulent.

Han blev tiltalt af de span-
dende udfordringer i det kom-
mende job som leder af se-
kretariatet, som i hgj grad vil
leegge overordnede strategier
og fungere som koordineren-
de enhed for de indsatser, der
laves i @sterbyen. "Jeg gle-
der mig rigtig meget til at
komme i gang med arbejdet
og ser frem til, i fellesskab
med et bredt udsnit af aktg-
rer, at styrke mulighederne
for @sterbyens bgrn og
unge”, lyder det fra Claus.

Det er planen, at ud over
Claus, skal der ansattes en
konsulent og derudover vil
der blive hentet personer ind i
sekretariatet efter behov. Se-
kretariatet vil blive placeret i
den forhenvaerende pedelbo-
lig pa Praestegardsskolen.

i alle aldre - og altid med god
service og et smil.

Susanne vil gerne signalere,
at butikken nu i endnu hgjere
grad ikke blot har tgj, men
ogsa sko, tasker og andet til-
behgr til bade yngre og mod-
ne kvinder.

I forbindelse med navneskif-
tet var der rabatter og gode
tilbud i butikken, som rigtig
mange benyttede sig af.

Kom ind

og meld dig
ind i vores
kundeklub!

Butikken er fyldt med

LAEKKERT
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Rejsegilde balhytte i Kvaglund

En stor ny balhytte beliggen-
de i det grgnne omrade bag
Kvaglundparken 1. blev d.
26. oktober behgrigt fejret
med taler, sang og selvfglge-
lig pglser med en vand. End-
nu en mulighed for at dyrke
udendgrs aktiviteter i det fri
bag kvaglundparken 1. er nu
en realitet efter opfgrelsen af
bélhytten.

Det er bestyrelsen og beboer-
ne pa adressen, brugere pa
ETAC Rehabiliteringscenter
og personale som fremover
far glede af at béalhytten nu
er en realitet. Samtidig ind-
vies et nyt stort nyt trenings-
omrade udfgrt i naturmateria-
ler beliggende tzt pa sanse-
stien som for fa ar siden ogsa
blev indviet i parken.

Det var Stgtteforeningen

Henrik Vallp holdt en tale kort inden klipning af bdandet til

balhytten.

ETACs venner som arrange-
rede rejsegildet for de ind-
budte gaester, godt hjulpet til
af grillmesteren René Peder-
sen med hans Nisse barbe-
que. René donerede i forbin-

delse med arrangementet et
stort belgb - 5.000,00kr. til
gavn for ETACs venners ar-
bejde for brugere pa ETAC.

Pa dagen deltog flere indbud-
te gaster, heriblandt formand

for Social og arbejdsmar-
kedsudvalget Henrik Vallg,
representant for boligfor-
eningen 32' Lisbeth Nygaard
Jacobsen, reprasentanter fra
Bydelsprojekt 3i1 Kvaglund,
heriblandt Diana Mose Olsen
og Susanne Rgnne.

Projektet med bélhytten og
treningsomradet var ikke
Iykkedes uden stgtten fra bo-
ligforeningen 32' og midler
fra landsbyggefonden.

Rene Pedersen overrceekker
de 5.000.00 kr. til ETACs ven-
ners kasserer Tina Sdllberg
og formand Erik Sgrensen.

By Lene

By Lene, den lille butik i
Storgade 114C, bugner med
nye efterarsvarer. Butikkens
ejer Lene Dissing er netop
hjemvendt fra Paris med en
masse nyt til kunderne i bu-
tikken og pa deres webshop.
Der er i alt blevet kgbt over
100 forskellige styles med
hjem, hvilket er over 1000
forskellige varer. Der er bade
kgbt stgvler, jeans med for-
skellige benlaengde, bluser,

strik trgjer og kjoler. Alt sam-
men i str. 36-48.

Sendag aften d. 8 oktober
kgrte hun mod Paris pa en 12
timers lang tur og stod allere-
de klar foran den fgrste leve-
randgr kl 10.00 naste mor-
gen. Lene havde i ugerne op
til Paris-turen taget imod ¢n-
sker fra hendes kunder og
havde derfor en meget god
ide om hvad hun skulle se ef-
ter hos de mange forskellige
leverandgrer hun besggte.
Det hele skulle ses, markes
0g prgves pa.

Nogle af de vigtigste ting for
Lene var at finde jeans med
ekstra benlengde, nogle fede
stgvler til efterdret og ikke
mindst, noget smart tgj til si-
ne kunder i str. 42-48, hvor
udvalget oftest er sa kedeligt.
Det kreevede mange besgg og
forhandlinger hos en lang
rekke leverandgrer i den

franske storby, men det lyk-
kedes heldigvis. Bilen blev
pakket til bristepunktet med
nye varer og turen gik mod
Danmark. Lene kom bl.a.
hjem med 6 forskellige jeans
med en lengere benlengde,
11 forskellige par stgvler til
enhver anledning og 10 store
papkasser fyldt med laekre
ting til str. 42-48. Resten af
de mange varer er blevet
eftersendt og der bliver stadig
pakket ud pa livet Igs i butik-
ken.

Stor tak til

Tinghgjens bgrn, foreeldre og
personale vil gerne takke
“Lauritzen fonden” som har
givet os mulighed for at kom-
me rund i neromradet og ik-
ke mindst ud i naturen, med
de to EL-ladcykler som er
blevet skenket af fonden.

Tinghgjen
Leder
Birgit Thygesen

”Lauritzen fonden”’
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Plzza

Familie

(50x50 ca. 4 Pers.)

Margherita

Uno Okseked. champignon

Due Skinke. pepperoni

Tre Kebab, dressing

Qattro Spaghetti, kedsovs

Cinque Skinke, pelser

Sei Kylling. paprika. karry

Sette Skinke. okseked

Otto Pepperoni, lag

OR[N D[S SN

Nove Skinke. ananas

angilllLlsoMoOodHdd

Dieci Pepperoni. okseked

Firenze Spaghetti. kadsovs. leg. paprika

Napoli Skinke. okseked. pelser. ananas

Sicilia Tun. rejer. leg

Venezia Pepperoni. pelser. oksekad

San remo Okseked, kebab, kylling. bacon

Milano Skinke, pepperoni, kebab, bacon

Roma Kuyliing. okseked. paprika. ananas, karry

Con gorgonzola Kebab. oksekad. leg.
paprika, champignon. gorgonzola

Amore Okseked, kylling, kebab,
leg. champignon. paprika. chili

20.

Con formaggio Kebab. leg. okseked.
gren peber, champignon. fetaost

2

Vegetale Leg. paprika, ananas,
majs. champignon. artiskok. oliven

22.

Incado Skinke. pepperoni,
oksekad. polser. bearnaisesovs

Salat pizza

La re grande
Kebab, okseked, salat, dressing. frisk tomat, aqurk

24.

La regina
Pepperoni. bacon, salat. dressing. frisk tomat. agurk

25.

La principe
Kebab. kylling, salat, dressing. frisk tomat, agurk

26.

La principessa

Spaghetti. kadsovs. salat. dressing. frisk tomat. agurk

Hjiemmelavet dorum

Alle durumiruller er med icebergsalat, frisk tomat, agurk, creme fraiche dressing

Familie

160,-

Mexmansk pizza

El messicano Kebab. okseked.

160,- tomat skiver. jalapenos. tacosovs, chili. hvidleg 75,- | 200,-
160,- 28.  Elturko
160.- Kebab, kylling. paprika. jalapefios, tacosovs, chili, hvidieg 75,- | 200,-
160.- 29.  El forte Pepperoni. oskeked. palser.
1 60, leg. jalapenos, tacosovs. chili, hvidlag 75,- | 200,-
1 30. Elpianto
55,- | 160,- Spaghetti, kedsovs, jalapenios, tacosovs, chili, hvidleg 75,- | 200,-
55,- § 160,-
55,- | 160,- p f t i
wll il Pommes frites pizza
55’_ 160’- 3. Kebab, pommes frites, dressing 75,- B 200,-
65.- B 170.- 32.  Falafel, pommes frites, dressing 75,- B 200,-
65.- N 170 - 33, Kyling, pommes frites, dressing 75,- | 200,-
65,- § 170,- N h H
il achos pizza
75.- B 200.- 34.  Nachos, jalapenos. kylling, salsa, cheddarost 75,- B 200,-
75,- § 200,- 3
sl Pizza lux
35. Il mio amore Tomat. mozzarella.
75,- B 200,- parmaskinke. kebab. pepperoni. leg. champignon 250,-
36.  Speciala uno Oksefiletstrimler. leg.
75,- | 200,- champignon. hvidleg. gorgonzola, artiskok
37. La mia ragazza Tomat. mozzarella,
75,- § 200,- parmaskinke, palser, bacon. gren peber 90,- | 250,-
38. Speciala Due Oksefiletstrimler, paprika,
75,- B 200,- gren peber, champignon 90,- W 250,-
39.  La mia vita Tomat. mozzarella, gorgonzola.
75,- l 200,- parmaskinke. champignon., artiskok 90,- | 250,-
40. Speciala tre Oksefiletstrimler. kyling.
pepperoni, pelser, bearnaisesovs 90,- | 250,-
41 Mia mamma Tomat, mozzarella, parmaskinke,
o 200 okseked, champignon, leg, paprika 90,- W 250,-
’ 1 42. Feetters speciale Skinke. pepperoni,
75 200 kebab. pelser. kylling. okseked. bacon

68. Kebab

69. Kulling

70. Kebab Stegte log.
champignon. paprika. tomat

7. Tun

72.  Rejer

73.  Falafel

74.  Skinke

75.  Graesk bef Staerkt krydret

Pasta

Alle pastaretter er med bred
76.

Lasagne

77.

Spaghetti bolognese

78.

Spaghetti carbonara Skinke. bacon. aeg. flede

79.

Spaghetti pollo Kyliing. champignon.
paprika. lag. tomatsovs. fledesovs

80.

Tortelini danese Kuyliing. bacon.
frisk tomat. tomatsovs. fledesovs

8l.

Tagliatella prosciutto skinke,
champignon. leg. tomatsovs. fledesovs

82.

Penne salsicce Kebab, pelser. majs. tomatsovs, fledesovs

B U fg e fe Med hjemmelavet bef

Alle burger er med frisk hakket okseked. salat,
tomat, leg, syltede aqurk, mayonnaise, burgerdressing

83. Klassik

84. Cheese

85.  Bacon

86. Mexicansk Tacosovs, jalaperios
87.  Dobbelt 2 beffer

©

Grill

Alle grill-retter er med blandet salat. dressing, pommes frites eller kartoffelbade
8.

V2 grillkylling Remoulade. syltede agurker

75,-
75,-

75,-

89.

Fiskefilet 2 stk remoulade. citron

90.

Kebabmix (Stor portion) Lag

9l

Kyllingemix (Stor portion) Leg

92.

Pelsemix (Stor portion)

Leg. remoulade. karryketchup. ristet leg. syltede agurker

93.

Lille pommes frites
Remoulade, ketchup, mayo eller pommes frites sovs

65,-
65,-

65,-

35,-

Lav din egen pizza

43.  Generale Tomat, ost + Veelg selv (Max 5 ting)
44.  American deep pan Vaelg selv (Max 5 ting)

Alle pizzaer
kan veelges
som deep pan

+15 kr. 4

Grill

Alle grill-retter er med blandet salat, dressing. pommes frites eller kartoffelbéde

94.  Stor pommes frites
Remoulade, ketchup, mayo eller pommes frites sovs

95.  Fish'n'chips Remoulade. ketchup eller pommes frites sovs
9. Kebab special Kebab. pommes frites. bred. salat. tzatziki
97.  Nachos Kyliing, cheddarost (1 salsa. 1 creme fraiche i baeger)

Salater

Alle salater er med icebergsalat, tomat, aqurk. leg. majs, bred
98.  Graesk Fetaost. oliven
99.  Kuylling og bacon

100. Kebab

101 Tun Citron

102.  Skinke

103. Rejer Citron

Steak

Alle stegeretter er med blandet salat. bearnaisesovs.
pommes frites eller kartoffelbade

104. Oksefilet

105.  Kyllingfilet

106. Barbeque spareribs

107. Dansk bef Blede leg

108. Graesk bef Steerkt krydret

Hvidlegsbred

109. Hvidlegsbred Med ost

Ekstra tilbeher

Ekstra tilbeher
e Chili eller hvidleg Baeger

e |baeger Dressing. mayonnaise.
remoulade, ketchup. bearnaisesovs, tomatsovs

Drikkevarer

Cola. Fanta. Sprite. Cola light. Cocio
10. 05 ltr. Sodavand og cocio
m. 15 ltr. Sodavand

12.  Tuborg

13. 05 ltr. Kildevand

14. 1flaske red- eller hvidvin
15.  Cigaretter

Buon appetito
VelbeRomme

0 "
& Familie

Gennem 20 &r
| restaurantionsbranchen
har vi holdt fast | vores motto:
"Vi vil hellere miste penge
end miste tiliden fra vores kunder"
Amore: pizzaer bagt med kaerlighed

Husk: "Kvalitet tager tid"

Indbagt pizza £] 3

El danese Spaghetti, skinke, kedsovs 75,- 85,-
46.  La chiuso Spaghetti, kebab, paprika,

champignon, bearnaisesovs 75,- § 85,-
47. Frutti di mare

Skinke, rejer. kadsovs, champignon, bearnaisesovs 75,- 85,-
48.  La meta (halv indbagt)

Kebab. kyliing. champignon. leg. paprika. bearnaisesovs LR 85,-
49.  Un po'Chiuso (Halv indbagt)

Skinke, pepperoni, pelser, bearnaisesovs, hvidleg 75,- 85,-
50. La bella (Halv indbagt) Spaghetti, kebab,

kylling, paprika, salat, dressing, tomat, agurk 75,- 85,-

Bernemenu

51

Raphael Spaghetti, kedsovs

52.  Michaelangelo Skinke, pelser
53.  Donatello Pepperoni, okseked
54. Leonardo 5 stk. Nuggets m.
Pormmes frites. remoulade og ketchup
55.  Master splinter 1 stk. Fiskefilet m.

Pommes frites. remoulade og ketchup

Hjernmelavet sandwich

Alle sandwiches er med Ost, leg, icebergsalat,
frisk tomat, aqgurk, creme fraiche dressing

Alle pizza,
ita, drtm,
sandWlChBS
Kkan laves som
fuldkorn
+10 ke

56.  Kuylling og bacon

57.  Kebab og champignon
58.  Skinke og pepperoni
59. Falafel

Hjemmelavet pitabred

Alle pitabred er med icebergsalat, frisk tomat, agurk, créme fraiche dressing

60. Kebab

61 Kuyling

62.  Kebab Stegte lag. champignon. paprika, tomat
63.  Tun

64. Rejer

65. Falafel

66. Skinke

67. Graesk bef Steerkt krydret

Reerlighed
pizza, pasta & qgrillhus

Udbringning

Ved bestillinger over

Kr. 100,-

er levering
GRATIS

Alle dage me\\em
11.00-15

pZZANR 0-1

’ .
Kun afhentning

Happy onsdag
Pizzanr. 11 - 30
Diiriim rulle
Kun afhentning

Bestil
onl
10

1t
bat

www.amoreeshjerg.dk

7512 27 61

28 59 27 61

Abningstider:
Mandag - fredag
Lardag, sendag & helligdage

11.00 - 21.30
12.00 - 21.30

Storegade 65A - 6700 Esbjerg
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Sohdt handvaerk
— og mere i

Hos Murermester Frands Jensen satter vi en are i at
opfylde dine onsker, til aftalt tid og pris!

Vi udferer alt inden for klassisk murer- Vi kommer som aftalt, rydder grundigt op
arbejde: opmuring, facaderenovering, efter os og evaluerer ngje det fuldferte
opseetning af fliser og klinker, fornyelse af arbejde sammen med dig. Vi kalder det
badeveerelser, restaurering af huse og kvalitet til tiden!

meget mere.

Fa et tilbud i da
Vores mangearige erfaring og faglige J

stolthed kan ses i alt, hvad vi laver. T|f 7 5 ‘I 2 96 91

Vi gar ikke pa kompromis med kvaliteten
— heller ikke nér det geelder service. info@frandsjensens.dk

Frands
Mad os pa de sociale medier Jensen

MURERMESTER

www.frandsjensens.ak Badeveerelser - Restaurering - Reparationer
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Borgermgde 30.10.17 pa Praestegardsskolen

(@sterbyens  Borgerforening,
East Town Up havde pa bag-
grund af en rekke beboer-
henvendelser indkaldt til bor-
germgde mandag 30. oktober
pé Praestegardsskolen.
Temaerne pa borgermgdet var
de udfordringer, som borger-
ne i omradet mgder i deres
hverdag i bydelen, nemlig nzer-
demokrati (Lokalrdd @st),
regnvandsoversvgmmelser og
trafik.

Da det jo er tet pa kommu-
nalvalget stillede en raekke
politikere op fra 8 forskellige
partier. Det var Sarah Ngrris
fra Enhedslisten, Jacob Lose
fra Venstre, Rasmus S¢gmod
fra Konservative, Diana Mo-
se Olsen fra SF, John Sned-
ker fra Socialdemokraterne,
Anne-Marie Geisler Ander-
sen fra Radikale, Susanne
Dyreborg fra Dansk Folke-
parti og Lasse Dahl Hansen
fra Liberal Alliance.

Efter at Thomas Barrett pa
vegne af East Town Up hav-
de budt velkommen, fik de 8
byradskandidater et par mi-
nutter til at praesentere dem
selv, og hvad de star for.

Bydelenes Demokrati

i fremtiden!

Det forste spgrgsmal til de 8
politikere var om der fortsat
skulle vere et lokalrad. Der
var bred enighed om at det er
positivt for et omrade at have
et lokalrad, hvis det er repre-
sentativt og velfungerende.
Hvordan sammensatningen
af det aktuelle lokalrad skulle
forega, ville ingen af de poli-
tiske kandidater legge sig
fast pa. Foreholdt at Lokalrad
Dst ikke overholder deres eg-
ne vedtegter, ville ingen af
de nuvearende byradspolitike-
re tage stilling til, hvilke kon-
sekvenser det burde have.
Thomas Barrett spurgte ud-
ledt heraf om ikke man fra
politisk side kunne hjelpe
med at sikre at de demokra-
tiske rammer var tilstede for
alle Lokalrdd og ikke kun
nogle. Som han sagde, man
kunne vel nzppe forestille
sig politiske partier, der ikke
refererede til en generalfor-
samling? En bestyrelse kan
vel ikke referer til sig selv i et
demokrati?

Et forslag fra East Town Up

|- JeriaKiike

om at der fremover evt. kun-
ne veare to lokalrdd, et for
Jerne og et for @sterbyen, fik
bred opbakning, da det nu-
verende omrade er meget
stort og ikke afspejler begge
kirkesogne, sdvel boligomra-
der korrekt. Dette forslag op-
fodrede politikerne til blev
bragt op ved valget til Lokal-
rad @st 22. november. Da det
ville ggre det lettere for dem
at drgfte lokale forhold. Lige-
ledes syn es det at kunne give
alle en ny start.

Der var et spgrgsmal fra sa-
len om offentligggrelse af lo-
kalplaner i Ugeavisen Esbjerg,
sd beboerne i hele Esbjerg gi-
ves bedre mulighed for at
komme med indsigelser i ti-
de. Diana Mose Olsen og John
Snedker medgav at Esbjerg
Kommune kunne forbedre
deres informationsniveau.

Regnvand & Kloak

til debat!

To reprasentanter fra Din
Forsyning var indbudt til at
give et indleg i1 forbindelse
med de to oversvgmmelser i
2015 og 2017, som is@r ram-

™
-

te omradet omkring Ringen.
Det nuverende kloaknet blev
etableret i 1930’erne og di-
mensioneret efter den tids be-
hov. Udviklingen siden da
med meget stgrre befolk-
ningstethed, asfaltering af
veje, flisebelegninger og samt
de senere ars havneudvi-
delser hvor kystlinje er ryk-
ket mange hundrede meter
samt en stgrre regn intensitet
har gjort, at kloaknettet ikke
lengere kan klare de store
mangder nedbgr, der er set i
de senere ar.

Ved oversvgmmelsen i 2015
faldt der 69 mm regn pa 12
timer. I en normal september
maned falder der gennem-
snitlig 73 mm regn. Dette er
den stgrste mengde nedbgr
pa et dggn malt i Esbjerg.
Ved oversvgmmelsen i sep-
tember 2017 blev der pd ma-
lestationerne malt ca. 17 mm
nedbgr pa 12 timer, hvilket
ikke burde give problemer.
Ngjere studier viste at i Ring-
en faldt der 35 mm nedbgr,
hvoraf de 15 mm faldt pa en
halv time, hvilket svarer til et
skybrud.

Din Forsyning har derfor
fremskyndet planerne for
kloakseparering, og i 2018
vil man starte med @ndre ret-
ningen for det regnvand, der
falder i omradet nord for Sto-
regade, som p.t. lgber ned til
Ringen til at lgbe ned til Ex-
nersgade. Det vil fjerne ca.
1/3 af vandmeengden. Dette
arbejde vil vare 3 ar. I omra-
det syd for Storegade vil man
starte kloakseparering i 2019
og forvente det afsluttet i
2030. Din Forsyning gjorde
opmearksom pa, at kloaknet-
tet dimensioneres til at klare,
hvad de oplyser er en ned-
bgrsmangde, som man ople-
ver hvert 5. 8r, statistisk set.

Til spgrgsmalet om der tages
hensyn til klimaforandringer,
som giver stgrre og hyppige-
re regnskyl, matte represen-
tanterne fra Din Forsyning
henvise til, at de fglger krave-
ne i Spildevandsplanen. De
gjorde dog ogsa opmarksom
pa, at nar kloaksepareringen
er gennemfgrt, vil det kun
vare regnvand, der stiger op,
ikke kloakvand. Netop denne
regnmangde som samles i

lavninger i @sterbyen frygte-
de flere fortsat ville vere til
stede. Thomas Barrett fore-
slog derfor at Din Forsyning
fik undersggt om ikke man
kunne drazne noget af vandet
ud pa engene og evt. lave
yderligere en sg, og i samme
undersgge om der var mulig-
hed for at gennembore hgjde-
drag, saledes at vandet ikke
skulle 1gbe som langt igen-
nem @sterbyen. En teknik
der bruges mange steder.

Det sidste spgrgsmal pa bor-
germgdet var omkring trafik-
forsggene i @sterbyen, som
foretages som et indledende
trin til hele byfornyelsespro-
jektet for bydelen. Mange
borgere kan merke de @n-
drede kogrselsvaner fra bilis-
terne i forbindelse med forsg-
get. Fra flere af politikerne
blev det papeget, at det kun
er forsgg, og intet er beslut-
tet. Finn Just fra @sterbyens
borgerforening bad herboen-
de nuverende byradsmed-
lemmer gé aktivt ind i sagen,
da borgerforeningens med-
lemmer simpelthen ikke kun-
ne forstd ikke, hvordan en
proces, hvor Esbjerg byrad
velger at nedsatte en fglge-
gruppe, der pludselig holdes
udenfor og end ikke er med
til at indstille hvad det er for
forsgg, de har vurderet ve-
rende hensigtsmassige for
deres boligomrade. En be-
slutning der uden borgernes
viden blev taget af et ikke re-
preaesentativt lokalrdd pa tre
medlemmer. Det ma kunne
ggres bedre!

Fra salen kom der flere kritis-
ke bemerkninger omkring
manglende beboerinddra-
gelse tillige, billedet mang-
lende demokrati var entydigt
over hele linjen fra salen.
Fakta er: At bydelen star over
for en stadig stigende trafik-
mangde, som fglge af at tra-
fikken til Shoppingcentret
Broen og en kommende bio-
graf er lagt om til @sterbyen.
Hertil kommer flere stgrre
byggerier, som f.eks. pa den
gamle Falck-grund, samt
fremtidige planer for omradet
ved den nedlagte Job aktive-
ringscenter v/ Aldi butik, og
hvad sker der nar man plud-
selig i Storegade far sat gang
i hele det store Dat Schaub
omrade, samt planlagte om-
rade hvor Puma Tepper 147
En ting som @STERBYNYT
kan sla fast i forlengelse af
borgermgdet ma vare: At
disse udfordringer klare Es-
bjerg kommune ALDRIG
uden hjelp fra borgerne i
omradet - Hvorfor redaktgren
hermed til sidst vil opfodre
Esbjerg byrad til at henvende
sig til kompetencerne vi har i
@Dsterbyen.

Redaktionen / Bjarne
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”Motorisk” nakke traening

Pa Klinik for fysioterapi &
treening i Storegade 52 i Es-
bjerg, findes der et stort ud-
bud af forskellige behand-
lings- og trningsformer alle
med ét formal, at reducere
patienternes smerter og @ge
livskvaliteten.

Et af de tilbud som har kert
og har veret fuldt booket si-
den opstart er “motorisk nak-
ke og skulder” hold. Tre-
ningen varer 45 min. og har
til formal at gge deltagernes
kropsbevidsthed og krops-
holdning igennem styrkende,
stabiliserende og koordine-
rende gvelser for skulder-
blad, gjne og nakke — omra-

det under professionel in-
struktion af fysioterapeut
Ricky Poulsen.

Holdet henvender sig til de

patienter med periodevise el-
ler kroniske spandinger sa-
som den kontoransatte med
meget PC arbejde. Ligeledes
er treeningen ogsa utroligt po-
puleert for patienter med dis-
cus-problematikker, bade for
den ikke - opererede og for
den opererede patient som
oftest har varet igennem en
kortere eller lengere periode
med udtalte smerter og efter-
fglgende har behov for at
genvinde funktionen op igen-
nem ryggen til nakken.

For yderligere information se
vores hjemmeside www.fys-
storegade.dk eller kontakt
klinikken pa tIf. 7513 4464.

Handboldfys’er fra Klinik for
Fysioterapi & Traening, Storegade 52

Pa Klinik for Fysioterapi &
Treaening i Storegade 52, Es-
bjerg har de en finger med
i spillet i 888-handboldliga-
en.

Fysioterapeut Peter Poulsen
der bl.a har 21 éars erfaring
med sig som fysioterapeut fra

Herrelandsholdet i héndbold
udggr sammen med fysiote-
rapeuterne fra Ribe Fysiote-
rapi, Helle Klarskov og Sid-
sel Jgrgensen sundhedstea-
met i1 Ribe-Esbjerg HH. De
assisteres blandt andet af
fysioterapeut Teiken Hvolby

Velkommen hos Klinik for
Fysioterapi & Traaning

“Her traener vi ikke for at
blive yngre, men for at kunne
klare at blive zeldre”

Vi tilbyder bl.a.:

treening

Nakke- og skulderhold - specifik og specialiseret

Hjertehold - Hjerteforeningen

Motiverende Rygskole — Gigtforeningen
Fysiopilates og Z-health

GLAD treening (Artrose/Slidgigt hofte & knae)
Hypermobile hold til bgrn, unge og voksne
FitOut — Outdoor Traening - find os pa FB
Mulighed for selvtraening ved keb af en naglebrik

Kontakt klinkken for nzermere information eller se

hjemmesiden. Der ydes ikke tilskud til holdene fra AOF
—dog er holdtraening tilskudsberettiget ved Danmark.

Ve tager hdud om dig!

® KLINIK FOR

Vendelbo fra klinikken 1 Sto-

regade , der har sin baggrund
fra fodboldverdenen, men de-
rudover nu er tilknyttet Ribe-
Esbjerg HH som fysisk tree-
ner.

Udover skadesbehandlingen
bidrages der saledes ogsa
med skadesforebyggende
trening og praestationsopti-
mering igennem den fysiske
treening spillerne skal igen-
nem.

Fysioterapeuterne i Storega-
de 52 er ogsa Liga Partner i
Ribe-Esbjerg HH.

Stot vore annoncgrer!
— de stotter os

Esbjerg Y’s men’s club’s loppemarked

Efterarss@sonen i Esbjerg Y’s
men’s club’s loppemarked
startede med oprydning, gen-
nemgang og sortering af vo-
re varer. Noget er kommet ud
og mange nye varer er kom-
met til. Samarbejde , og gle-
den over at ting far nyt liv
skaber fellesskab, som vi
gerne vil formidle videre til
vore kunder.

Vort varelager er alsidigt, og
nu hvor vi gar den mgrke tid
i mgde, er det aktuelt at pege
pa, at vor afdeling med be-
lysning er blevet renoveret.
De lange aftener opfordrer til
at hygge sig med en god bog,
vort udvalg er stort og vi vej-
leder gerne til at finde det
helt rigtige. Gelder det Mgb-
ler, kgkkenting, glas og por-
celen, radio og TV, pynte-
ting, legetgj og meget mere
er der ogsa nye varer. Der er
noget for alle aldre, og méske

har vi lige netop den ting du
star og mangler. Alt til rimeli-
ge priser.

Alle vore juleting er kommet
frem. Hvad enten du kommer
for at lade dig inspirere eller
gnsker at kgbe, er du lige vel-

kommen. Alle er velkom-
men til at hygge sig med en
kop kaffe/the og fa en god
snak. Oplevelser pa loppe-
markedet er for hele familien.
Loppemarkedet finder sted
pa adressen Madevej 89,
6705 Esbjerg @.

Vore abningstider er lgrdage
fra kl. 10 — 13 pa fglgende
datoer i efteraret 2017: 18.
nov. 2. dec.

Vi modtager gerne salgbare
ting (ikke t@j) og henter efter
aftale.

Overskuddet fra salget gar til
bgrne- og ungdomsarbejde og
sociale projekter i lokalomra-
det.

Onsker du oplysninger om
Esbjerg Y’s men’s club kan
du finde dem pé vores hjem-
meside

www.esbjerg.ysmen.dk

LOCAL

FYSIOTERAPI
& TRANING

Storegade 52 - 6700 Esbjerg
TIf. 75 13 44 64 . fysstoregade 52@fysstoregade.dk
www.fysstoregade.dk

Find os pa Facebook!

ﬂ Find os pa Facebook
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Plejeboliger pa Osterbycenteret

Byradet i Esbjerg Kommune
vedtog 2. maj 2016 et idéop-
leg om Projekt Krebsestien.
Bag dette skjuler sig et pleje-
hjem med ca. 100 plejeboli-
ger, som skulle erstatte de
plejeboliger, som befinder sig
forskellige steder i kommu-
nen, bl.a. ved @sterbycente-
ret.

Ved frigivelse af 1 mio. kro-
ner til forundersggelser 14.
december 2015, navnes det,
at plejecenteret gnskes at sta
klar til indflytning ultimo
2018. Denne tidsplan er for
leengst skredet. Sa vidt Dster-
byNyt er orienteret, er omra-
det ved Grgnlandsparken ik-
ke specielt velegnet til bolig-
byggeri.

Esbjerg Kommunes oprinde-
lige plan var at nedlegge
plejeboligerne ved @sterby-
centeret med udgangen af
2017, uden at de kunne for-
telle, hvor beboerne skulle
bo indtil boligerne pa Kreb-
sestien var klar til indflyt-
ning. P4 @sterbycenteret er
der 26 boliger i alt, heraf 4 til

egtepar. Altsa i alt 30 beboe-
re. Her er 12 demens boliger
og de sidste 14 (inkl. de 4 til
@gtepar) er plejeboliger til
personer med serligt plejebe-
hov.

Iflg. Esbjerg Kommunes eg-
ne tal forventer man at der i
2020 vil vaere ca. 1930 bor-
gere over 60 ar med diagnos-
ticeret demens. Derudover vil
der vare et antal borgere med
serlige plejebehov.

Det burde sige selv, at de 100
plejeboliger ved Krebsestien
ikke kan dakke behovet for
plejeboliger, hvorfor man kan
undre sig over, at man gnsker
at nedlegge velfungerende
plejeafsnit andre steder. Es-
bjerg Kommune gnsker at
ombygge plejeboligerne til
almindelige @ldreboliger.
Plejeboligerne pd (sterby-
centeret overholder alle lov-
messige krav til indretning.
Hver bolig er omkring 67
kvm, men efter fradrag af
kalder, gangarealer, trapper
og opholdsstuer, er de reelt
pa ca. 42 kvm, hvilket vel i

dagens Danmark er i under-
kanten af hvad man vil tilby-
de borgere.

Mange af beboerne p& Bster-
bycenteret er fra lokalomra-
det, og skulle de flyttes til
Grgnlandsparken mister de
tilknytningen til @sterbyen.
De vil ikke kunne ferdes
rundt pa egen hand, da de ik-
ke vil kende de nye omgi-
velser.

Siden planerne om nedleg-
gelse af plejeboligerne blev
kendt, har et par ildsjele —
Inger og Klaus Hanisch —
sammen med andre indsam-
let ca. 2500 underskrifter
mod nedleggelsen. Selv om
planerne om lukning af pleje-
boligerne er udskudt af Es-
bjerg Kommune, er der ingen
grund til at tro, at planerne er
taget helt af bordet, sa arbej-
det med at samle modstand
mod lukningen fortsatter.
Man kan stadig skrive under
pé protesten pa liste pa @ster-
bycenteret eller www.skriv-
under.net.

Bevarelsej af @sterbyCentret

25 ar med og pa Osterbycentret

Vi var 3, som startede 1 kok-
kenet/cafeteriet. Ingen af os
havde arbejdet i et kgkken
fgr. Det var modigt gjort af
vores kgkkenleder Grethe
Franzman, men hun fik styr
pé os.

Vi blev dog aldrig sé hurtige
som hun var. Grethe var en
grn i et kgkken.

Der méa ogsa vare nogle, der
husker Lilys kringle, og hver
onsdag blev der lavet 100 flg-
dekager. (sterbycentret var
vokset. Vi lavede smgrrebrgd
i bakkevis, og julefrokosterne
kgrte bare derudaf.

Jeg var sa heldig at blive fast-
ansat i cafeteriet. Jeg elskede
kundebetjeningen og kom tet
pa bade hjemmeplejen og
pensionisterne. Centret syde-
de af aktivitet, som Arne Ni-

kolajsen sagde, det var lige
som Fredericia Banegard.
Folk kom og gik.

Men, men, men, sd kom
momsen og gdelagde alt det,
vi havde bygget op. Det blev
simpelt hen for dyrt for bru-
gerne at spise der. Hjemme-
plejen kgbte heller ikke deres
frokost mere, vores store sa-
latbar blev lukket ned.

Hvor er jeg glad for, jeg var
der de fgrste 13 &r, hvor det

sydede af folk over det hele,
og alle 3 vaerksteder var fyldt
op.

Jeg er nu bruger af @sterby-
centret og har veret med i
brugerradet i 10 ar.

Ja, det gode gamle dage
kommer aldrig tilbage.

Det var lige en tur ned af
mindernes gade med gnsket
om alt godt for @sterbycentret.

Lizzi Brink S¢rensen

Osterby Sundhedscenter
Ribegade 169 A, 6700 Esbjerg - TIf. 76 16 45 00

CENTRET-Vaerkstederne: Abningstid: Alle hverdage kl. 8.00-15.00

Alle pensionister og efterlonnere kan deltage i aktiviteter og arrangementer,
arbejde i vaerkstederne og bruge centret efter egne onsker og behov.

Billet-Caféen:

Cafeteriet:

Aben mandag-onsdag k. 11.00-14.00.

T 4
)

Hejde af

> |

Aben mandag-torsdag kl. 9.00-14.30.
Fredag 9.00-13.00.

rn

Esbjerg’s
Vandtarn
33 meter

+ 2500

Underskrifter
=1 per
centimeter |

B og “Ildsjzle”

indtilvidere

Ca.

Y

xr
S dons

Weekend/Helligdag kl. 11.00-13.00.

Biblioteket:

Der er mulighed for at lane bager pa
bogdepotet "Bogen kommer”.

Lees mere pa esbjergkommune.dk

Sygeplejeklinikker:

Abningstiderne i sygeplejeklinikkerne pa
Osterby Sundhedscenter er:

Mandag til fredag fra kl. 7.00-15.00

Ved behov i aftentimerne og i weeken-
den, aftales dette med kliniksygeplejer-
skerne.

For at komme i klinikkerne:

- Skal man veere visiteret til sygepleje

- Have aftalt en tid med kliniksygeplejer-
skerne

Sygeplejekoordinator kan kontaktes pa
tif. 7616 5611

Daghjem:

Daghjemmet er &bent for alle borgere,
som er visiteret til daghjem.

Derudover er der en del brugerstyrede
aktiviteter/grupper, hvor alle er velkomne.

Treeningssal:

Aben traeningssal er for + 60-arige, der i
forleengelse af et sygdomsforlgb eller
indlaeggelse har brug for en periode,
hvor der er behov for lidt mere traening
med mulighed for terapeutisk bistand.

Treeningen kan pabegyndes efter aftale
og instruktion med terapeut.

Man kan ikke benytte aben treeningssal,
hvis man er i stand til at benytte de pri-
vate treeningscentre eller gymnastikfor-
eninger.

Kommende arrangementer pa @sterbycentret:

Forste torsdag i maneden
Gudstjeneste

Sendag 19.11.17 kl. 10.00-15.00
JULEMARKED

Torsdag 23.11.17 kl. 14.00
Jorgen Dickmann Rasmussen
forteeller om JUL | ESBJERG
Billetpris 60,- kr.

Lordag 25.11.17
Banko

Fredag 01.12.17 k. kl. 9.30
25-ARS JUBILAEUM
Billetpris 125,- kr.

Onsdag 13.12.17 kl. 10.00
Luciaoptog m/elever fra Praestegards-
skolens kor

Billetpris 20,- kr. inkl. kaffebord

Billetter kabes i Billet-Caféen
mandag — onsdag ml. kl. 11.00-14.00

Ger din virksomhed synlig - fa dit budskab ud !
Annoncer i @sterby Nyt
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Ring pa +45 6] 33 43 42 og her naarmere
eller se mere pd www.ek-hjemmeservica.dle

Stort udvalg
af lys

til ude og
Inde hygge.

EsbJerg%]

Planteskole

Esbjerg Planteskole
Storegade 280 - 6705 Esbjerg @

751243 45
www.esbjergplanteskole.dk

Ny fodterapeut til
Klinik for Fodterapi

Efter lang tids sggen, har Kli-
nik for Fodterapi, Skolebak-
ken 137, endelig faet en ny
fodterapeut pa fuld tid. Hun
hedder Nathakorn Hansen,
og er uddannet statsautorise-
ret fodterapeut fra Randers
Tekniske Skole, dvs. at Nat-
hakorn lige som os andre i
klinikken udfgrer alle specia-
ler, og at du ligeledes kan op-
na tilskud, hvis du har suk-
kersyge, leddegigt eller ned-
groede negle.

Vi har lenge manglet en fod-
terapeut, som kunne kgre ud
pd hjemmebehandling til de
patienter, der ikke selv har

mulighed for at komme i kli-
nikken, og vi er derfor glade
for at meddele, at Nathakorn
har valgt at lgfte denne opga-
ve.

Nathakorn kgrer udebehand-
ling 1-2 dage i ugen, sé sid-
der du og mangler en, der
kan komme hjem til dig og
behandle dine fgdder, sa ring
til klinikken ...

Nar Nathakorn ikke kgrer ud,
arbejder hun i klinikken —
dette ggr, at vi ikke lengere
har ventetid.

Vi haber I alle vil tage rigtig
godt imod Nathakorn.

Formand
TORBEN FALKENGREN

Jerne Borgerforening

Ncestform.+ kasserer
ARNE SKOV

Gammelby Borgerforening

Sekretcer

Gammelby Borgerforening

Best. medlem
ULRIK SKJ@LSTRUP

Jerne Menighedsrad

Suppleant
HANS PEDER HANSEN

Gammelby Borgerforening

Suppleant
VIBEKE WURSCHING

Jerne Menighedsrad

LOKALRAD
ESBJERG OST

pr. 1. maj 2015

TORBENFALKENGREN@GMAIL.COM
AK12SKOV @GMAIL.COM

GITTE BENN LAUGESEN
LOKALRAADETOST@OUTLOOK.COM
ULRIKSKJOELSTRUP@BBSYD.DK

HANSPEDERH @GMAIL.COM

VIBEKE-WURSHING @ESENET.DK

2726 9790

7513 7842

2812 2088

2068 6458

3026 5832

7513 1723

Folg IF92 Fodbold
pa Facebook
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EFE skal lgfte ny uddannelse for uafklarede unge

Kender du EFE? Maske ikke.
Kender du Esbjerg Produk-
tionsskole? Sikkert.

For halvandet ar siden e&ndre-
de Esbjerg Produktionsskole
navn til Esbjerg Forbereden-
de Erhvervsskole, eller i dag-
lig tale EFE. Det nye navn
blev indfert, efter skolen fik
ny forstander, Henrik Bruun.
Og ved at slette ordet pro-
duktionsskole kom EFE et
skridt foran. For i oktober i ar
blev alle partier i Folketinget
undtaget Alternativet og En-
hedslisten enige om at oprette
en ny Forberedende Grund-
uddannelse (FGU). Fra august
2019 lukker alle produktions-
skoler i landet.

I stedet skal der oprettes nye
FGU-skoler. Og det ligger i
trdd med den retning, som
forstander Henrik Bruun, har
arbejdet pa at give EFE.

- Den nye uddannelse bliver
mere enkel for de unge, som
har brug for en anden vej pa
vej til uddannelse eller arbej-
de, forteller han.

Hvor der nu eksisterer et hav
af tilbud til unge under 25 ér,

som ikke har en ungdomsud-
dannelse, bliver alle tilbud
fremover samlet i FGU. Her
skal de unge kunne fa ord-
blindeundervisning, fa psy-
kologstgtte eller anden stgtte,
som der er behov for. Og det
er tiltag, som EFE allerede har
integreret. Her kan de unge,
som har brug for det, allerede
fa blandt andet ordblindeun-
dervisning af undervisere fra
AOF.

Hjertet i EFE er skolens fag-
varksteder, hvor de unge kan
arbejde med det de gnsker og
blive klar til at mgde og ar-
bejde pa enten en erhvervs-
uddannelse eller en arbejds-
plads. For eksempel maler,
smed, tgmrer, madlavning, e-
sport, medie og kreativt verk-
sted.

Og det fortsetter pa den nye
uddannelse med to linjer pa
FGU, erhvervs- og produk-
tionslinjerne.

For Henrik Bruun er det es-
sentielt, at arbejdet pa verk-
stederne skal ggre de unge
klar til uddannelse eller ar-
bejde. De skal opleve, at de

kan ggre en forskel og blive
anerkendt for deres indsats.
Derfor har EFE faet stadigt
flere samarbejdspartnere og
udadvendte opgaver.

Det blev blandt andet en stor
succes, da EFE byggede en
strand midt i byen til Esbjerg
Festuge, EFE Beach. Derud-
over driver EFE Caféteket pa
Hovedbiblioteket, elever la-
ver mad til og driver en food-
truck som star ved forskellige
virksomheder i byen, hvor
medarbejdere og andre kan
kgbe dagens frokost. Skolen
har en lang reekke samarbejd-
spartnere, som eleverne laver
projekter med, blandt andet
SEPE (Esbjerg Idreetspark),
Tobakken, Esbjerg Festuge,
Game Street Mekka, Bla
Mandag og Tall Ships Race.
Derudover kommer mange
eleverne i virksomhedsprak-
tik.

Men ogsa den tredje linje pa
FGU, den almene linje, er
EFE Klar til at udbyde. Sko-
len udbyder med stor succes
Kombineret Ungdomsuddan-
nelse (KUU) og fungerer
som sekretariat for KUU i
Sydvestjylland.

Henrik Bruun forteller, at
skolen oplever en hgj succes-
rate med at ggre de unge klar
til videreforlgb. Omkring 40
% bliver klar til uddannelse
eller arbejde. Mange andre
gar videre til andre ung-
domsuddannelser, som f.eks.
VUC, og teller derfor ikke
med i ovenstaende tal.

- Det er en succes vi gleder
os til at bygge oven pa med
den nye FGU, fastslar for-
stander Henrik Bruun.

Ahlmann Dak

I 1932 grundlagde Carl
Christensen ~ Slidbanefabrik-
ken Jernbanegade 40, Es-
bjerg, sammen med sin sgn
Ahlmann Kristensen.
Dengang var det helt almin-
deligt, at man kom med sine
slidte dek, fik lagt en slidba-
ne pa, og sa var man kgrende
igen.

I 1960 startede Carls s¢n,
Henning Ahlmann, i virk-
somheden. Det blev med are-
ne til et generations skifte.

I 1962 flyttede firmaet, der
kom til at hedde Vestjysk Sli-
debanefabrik/Ahlmann Kris-
tensen, til Taurusvej 16.
11967 og 1969 blev der byg-
get til pa Taurusve;.

I 1993 startede Hennings sgn,
Dan Ahlmann (4. generation),
i firmaet. Dan overtog firma-
et 1 1998, hvor firmaet kom
til at hedde Ahlmann Dzk.
Med éarene har branchen &n-
dret sig, s man ikke l&ngere
laver slidbanedak til person-

| TR ERETERST N
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biler. Derfor udvidede Dan
virksomheden til ogsa at ve-
re et autoverksted.

I forbindelse med at Ahl-
mann D&k, bens &ldste dek-
center, har 85 ars jubileum,
er bygningen blevet malet i
ny farve og parkeringsplad-
sen har faet ny bel@gning.

Sa nu stér vi Kklar til at skifte
fra sommerdek til vinterdaek.

nsker du
gkonomisk
frined?

Sydbank
FAVORIT

Med Sydbank Favorit kan du vaelge de fordele, der
passer til din daglige skonomi, boligen, bernene
eller dine investeringer.

Ring til os pa 74 37 66 86 eller find dine
fordele pa sydbank.dk/favorit

Lasse Gregersen
Privatradgiver

Sydbank Favorit er Sydbanks fordelsprogram, hvor du selv
velger dine fordele og bliver belennet for dine &r som kunde.
TIf. 74 37 66 86
lasse.gregersen@sydbank.d

9 O @ Kongensgade 62 K
6701 Esbjerg

Find os ogsa pa TIf. 74 37 65 00

de sociale medier sydbank.dk

Hvad kan vi gere for dig

Sydbank
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PRISER

Meld dig ind i SEPE Fitness. Vi har medlemskaber
der passer til alle behov, gkonomi og fysisk formaen.

Du veelger selv, om du vil veere medlem i Veldtofte eller Guldager.
Med Complete har du adgang til begge centre!

VAELG DET
STANDARD |\ PreMeyap | | COMPLETE

199~ \ perpasser [ 189 -

o TIL DIG!

Gratis entré til off. skmtnmg
+ gratis skajter pa torvet

Rabat pa Flexfodbold,
X Squash og Mountainbike

X Styrketraening
X Hold

Svgmmestadion
Danmark ) ¢

(1 gang/uge)
Esbjerg
Spa & Wellness
(1 gang/mdr.)

l-' ITNESS ﬁlii

S €EVENT PARK
port, motion, svemning og velvaere

€SBJERG

www.sepefitness.dk
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Scleroseforeingen mearker
kaempe opbakning lokalt

Scleroseforeningens lokalaf-
deling Esbjerg/Fang er kom-
met i mal med et fantastisk

flot indsamlingsresultat til
fordel for forskning i syg-
dommen. Dertil ogsa en god
opbakning lokalt med nye
tiltag til gleede for de der er
ramt af sygdommen og deres
pargrende.

Indsamlingsresultat
48.279,50 kr. er det flotte re-
sultat som Scleroseforenin-
gen lokalt er lykkedes med at
indsamle i forbindelse med
butiksindsamlingen =~ "KYS
SCLEROSE FARVEL" for-
teeller Tina Séllberg og Su-
sanne Jensen som begge har
haft ansvaret for indsamlin-
gen i Esbjerg og Fang kom-
muner. De fortsetter sam-
stemmende " igen i ar har bu-
tikkerne beredvilligt givet os
lov til at opstille vores grgnne
indsamlingsbgsser. Dertil
kommer, ikke mindst ogsa
borgernes hjelp til at fylde
bgsserne med mgnter og
sedler. Mange benyttede sig
eksempelvis ogsa af mulig-
heden af at overfgre et belgb
med mobiltelefonen. Alt sam-
men til fordel for forskningen
i sygdommen" slutter Tina og
Susanne.

Forskningsnyt

"For nylig inviterede vi til
foredrag om de nye tiltag in-
denfor forskning med over-
leege Anett Petersen fra neu-
rologisk afdeling pa Syd-
vestjysk Sygehus Esbjerg
fortzller Formand for lokal-
afdelingen Steen Hansen.
Han fortsetter "interessen var
stor med flere end 100 til-
meldte til arrangementet og
vi hgstede efterfglgende man-
ge roser for tiltaget. Det og
mange andre nye initiativer
sgsattes nu i lokalafdelingen.
sa vi fgler at vi her ggr det
helt rigtige for vores med-
lemmer med sygdommen og
de pargrende". Slutter for-
mand Steen Hansen

Nye initiativer for medlem-
mer og pargrende
"Cafeaftener forbeholdt de af
vores medlemmer der har

sclerose er blevet et hit"
forteller nastformand Tina
Séllberg og frivillig Birgitte
Cecilie Aarestrup som er
tovholdere for dette. "Flere
har efter vores fgrste arrange-
ment pa dronning Louise
givet udtryk for at det er en
god ide at kunne finde sam-
men socialt og erfaringsud-
veksle uanset alder og kgn"
slutter Tina og Birgitte.

Pargrendegrupper

"Sidste skud pa stammen er
til fordel for pargrende eller
nertstiende til en med scle-
rose. Vi har manglet en pa-
rgrendegruppe her i lokalaf-
delingen" forteller tovholdere
Susanne Jensen og Erik Sg-
rensen som ogsd er besty-
relsesmedlemmer. "den 2.
november inviterede vi pa-
rgrende og nartstaende til et
mgde pa restaurant Parken
for at hgre til interessen for
oprettelse af samtalegrupper,
bestiende af respektive agte-
feeller, foreldre, sgskende og
voksne bgrn af vores med-
lemmer med sclerose. Vi blev
her sterkt opfordret til at fa
startet grupperne op hurtigst
muligt. Det forteller os at be-
hovet for erfaringsudveksling
og socialt samver med lige-
stillede blandt pargrende ogsa
er vigtigt" slutter Susanne og
Erik.

Fakta

14.500 mennesker lever i dag
med sclerose i Danmark —
dertil et stort antal pargrende
heriblandt ogsa et stort antal
bgrn.

Bade kvinder og mand -
voksne og bgrn rammes af
sclerose. Men, det er is@r yn-
gre kvinder og hvorfor vides
ikke. Arsagen til og helbre-
delsen af sclerose er stadig
ukendt, og derfor er forsk-
ning en ngdvendighed.
Sclerose rammer tilfeldigt
og uden forvarsel. Langt de
fleste bliver syge i 20-40 ars
alderen. For nogle er syg-
dommen staerkt og hurtigt in-
validerende — for andre for-
verres den langsomt og grad-
Vis.

Gor din virksomhed synlig
- fa dit budskab ud !

Annoncer i @sterby Nyt

JERNE FYSIOTERAPI UDVIDER TEAMET

Vi har udvidet vores dygtige
team hos Jerne Fysioterapi
med autoriseret fysioterapeut
Sonja Bech.

Sonja startede hos Jerne Fy-
sioterapi d. 2. oktober og er
allerede kommet godt i gang
pé klinikken.

Sonja blev autoriseret som fy-
sioterapeut i 1982, fra Skolen
for Fysioterapeuter i Odense.
Sonja har 33 ars erfaring med
sig og har blandt andet fun-
geret som underviser, coach,
deltaget i flere store projekt-
forlgb omkring kroppen og
sundhed. Hun har veret med-
forfatter pa rapporter omkring
sundhed og bevaegeapparatet.
Senest har hun veret bosat i
udlandet hvor hun har vedli-
geholdt sin fysioterapeutiske
faglighed, ved at vere radgi-
ver/behandler, i forhold til di-
agnosticering og behandling
af fysiurgiske og neurologis-
ke problemstillinger.

Sonja brender for at kunne
hjelpe hvert enkelt individ.
Hun tror pa patient inddragel-

Sonja Bech.

se sa du som patient er med
hele vejen i dit eget forlgb.
”Jeg tager udgangspunkt i at
finde den rigtige behandling
ud fra den enkelte persons
muligheder og begransninger,
samt de videnskabelige data
péa omradet.”

“Det er vigtigt for mig be-
handlingen fungerer som et
samarbejde, hvor du bidrager
med dine oplevelser og erfa-
ringer, og jeg bidrager med
bade min mangearige praksi-
serfaring og indsigt i forsk-

ningen pa omradet, sd vi i
feellesskab kan lave den bed-
ste behandlings plan for dig.”
“Derfor bruger jeg tid pa at
lave en grundig undersggelse
og samle op pa din mening
om behandlingens effekt, sa
forlgbet bliver tilpasset til det,
som giver resultater for dig.”

”Jeg har arbejdet med men-
nesker, som har varet ramt af
vidt forskellige typer pro-
blemstillinger, lige fra arbejds
- og sportsskader, neurologi-
ske sygdomme, gigtsygdom-
me og til stress relaterede li-
delser, samt kombinationer af
dette.”

”Min videnskabelig tilgang
kommer fra mit arbejde som
lektor i fysioterapi, hvor jeg
har undervist ud fra den se-
neste forskning. Jeg har spe-
cielt fordybet mig i viden-
skab om bevagelse og lang-
varige smertetilstande.”

Hvis du har brug for mere be-
handling end jeg kan tilbyde,
sa har jeg et godt samarbejde
med Lene, som vil varetage

dine behov, med udgangs-
punkt i den behandlingsplan
som du og jeg i fellesskab
har lagt.

Mine tilgange til behandling
vil ofte vaere en kombination
af treening og bevaegelse, ma-
nuelle behandlinger, afspan-
ding og akupunktur".

Hvis du som patient har brug
for en ”second opinion” i for-
hold til en skade eller en pro-
blematik i bevageapparatet,
sa star Sonja klar til at hjelpe
dig.

Sonja har speciale i héandte-
ring af vedvarende smerter
0g stress.

Du kan l@®se mere om priser
pa vores hjemmeside www.
jernefys.dk og her har du
ogsa mulighed for at booke
din tid, direkte hos Sonja.
Hun er pa klinikken hver
mandag og gleder sig til at
tage i mod dig hos Jerne
Fysioterapi, Jagtvej 47.

Har du spgrgsmal er du vel-
kommen til at kontakte Sonja
pa mail sonja@jernefys.dk.

E-mail:

a[q/ .“/ﬁaﬁfa/a///wﬁy

STOT DIN LOKALE SPORTSKLUB -
NAR DU HANDLER | SPORTMASTER

Kzere Medlem

Vi har indgdet en samarbejdsaftale med SPORTMASTER, sa du nu kan stgtte Esbjerg IF92 hver
gang du handler. Princippet er enkelt - jo mere du handler desto flere sponsorkroner optjener

du til klubben.

Sédan stgtter du:

Nér du handler i SPORTMASTER Esbjerg Storcenter gar 5% af dine samlede
kab til sponsering af nyt tgj eller udstyr til din sportsklub

Hvis du ikke allerede er medlem, skal du tilmelde dig Klub SPORTMASTER, sa dine
sponsorkroner kan tilskrives

o Jeg er allerede mediem af Klub SPORTMASTER, og gnsker at tilmelde mig
Sponsorordningen.

TIf. nr.:

E-mail:

Postnr.:

Fornavn:

o Jeg er ikke mediem af Klub SPORTMASTER, og gnsker at tilmelde mig
Sponsorordningen samt Klub SPORTMASTER. Jeg accepterer klubbens vilkar
(sportmaster.dk/klub/vilkar) og giver samtidig tilladelse til, at SPORTMASTER sender mig
e-mails med personlige tilbud, rabatter, invitationer til sserlige arrangementer samt
spgrgeskemaer. Jeg kan til enhver tid afmelde servicen i bunden af alle e-mails eller pa
sportmaster.dk

Efternavn:

Mand __

/ Kvinde __

Mobil nr.:

Med sportslig hilsen
Esbjerg IF92

MASTER
Pt med Sport
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Lederfesten i IF92 Fodbold

Den traditionelle arlige leder-
fest 1 IF92 fodbold fandt lige
sa traditionelt sted den fgrste
Igrdag i november maned.
Efter at man i 2016 forsggte
sig med at holde festen uden
for klubbens lokaler, var man
i ar vendt tilbage til klubhu-
set i Veldtofte.

I ér var der lidt skuffende kun
meldt 50 deltagere til festen,
men det forhindrede ikke del-
tagerne i at have en endda
meget hyggelig aften. Ogsa
som vanligt med god mad fra
Restaurant Parken.

Formand Palle Jgrgensen bgd
velkommen og 1 pausen
mellem forret og hovedret
blev klubbens lederpokaler
uddelt. Eftersom at al ung-
domsfodbold er samlet i
Skibhgj blev der kun uddelt
en lederpokal i ungdom, som
gik til Jan Vinter, der har ve-
ret trener i ungdomsafde-
lingen i en arreekke, og gar et
kempeindsats for klubben.
Jan har i den forgangne sa-
son treenet klubbens U7 hold.
Leder af ungdomsafdelingen
Mogens Husted overrakte po-
kalen til Jan, og de medfgl-
gende blomster til Jans kone,
Helle, som ogsa er aktiv i
klubben som leder i U12 af-
delingen.

Derefter var det sportschefen
i seniorafdelingen, Leif Rgd-
gaard, som skulle overrekke

en pokal. Ogsa den var meget
velfortjent til en trener, der
ggr et kampearbejde for
klubben. Det var Bjarne Ri-
ber Olesen, der stér for klub-
bens 4. hold i Serie 5. Arbej-

det som trener og leder for et
sekundahold, er meget ve-
sentligt og vigtigt for klub-
ben, iser pa det sociale plan.
Det var dog ikke slut med
haederen til Bjarne Riber Ole-
sen, der ogsa blev hadret for
25 éars frivilligt arbejde som
fodboldleder. For 25 ars fri-
villigt lederarbejde tildeles
Bjarne DBU’s sglvnal, som
bl.a. giver gratis adgang til al
fodbold i Danmark, herunder
landskampe. Bjarne har ve-
ret trener i flere klubber i Es-
bjergomradet, men har nu
fundet hans rette tilholdssted.
Derudover kunne forsamling-
en sende en hyldest til Mi-
chael @stergaard, der ogsa er
trener i seniorafdelingen, i
anledning af hans 10 ars jubi-
leeum.

www.Brandtrevision.dk

VISER VE]...

Dancing Hearts Linedance

Dancing Hearts Linedance
startede som forening den 18.
maj 2008 med Sunshine
Cowgirl alias Marie Sgrensen
i spidsen. Dansestedet blev
“Tobakken” i Gasvarksgade,
hvor foreningen stadigt har
danselokale.

I starten havde Dancing He-
arts medlemmer til at danse i
bade “Tobakken” og Tjere-
borg.  Foreningen havde
dengang 4 instruktgrer. P4 et
tidpunkt flyttedes aktiviteter-
ne i Tjereborg til @sterby
Centret og senere samledes
foreningen i “Tobakken, alt
dette i takt med et desveaerre
faldende medlemstal. I dag
har Dancing Hearts 2 instruk-
tgrer, nemlig Vibeke Jiirgen-
sen og Leif Wittorff.

Fald i medlemsantallet er

desvaerre generel over hele
landet de senere 4ar, idet
mange nye former for
dans/motion har set dagens
lys. Det er f.eks. Zumba, som
nok fangede den yngste del
af linedance medlemmerne,
men mange nye motions/dan-
seformer sa dagens lys, Po-
wer hoop, Hit Fit, Bokwa,
Butaka, osv.

For et par ar siden steg inter-
essen igen for linedance, dog
var det den ®ldre generation
som motionerede pa denne
sjove made. Personligt har
jeg haft et hold med 2 pa 90
ar, sd alderen betyder ikke
noget, det kan endog vare en
fordel at danse linedance i
den tredje alder, det er nem-
lig med til at forhale eventu-
elt demens, idet linedance ba-

de motionerer
krop.

Dancing Hearts har i dag 3
hold dansene i “Tobakken”,
Et ultra begynder hold, et be-
gynderhold og et
letgvet/Evergreen hold. Det
koster heller ikke noget at
kigge ind om onsdagen og fa
en prgvedanseaften. Pa ultra
begynderholdet er der virke-
ligt tid til at udlere dansetri-
nene, sa danserne kommer
godt fra start.

Dancing Hearts har de sidste
par ar samarbejdet med 4 an-
dre linedance foreninger i Es-
bjerg om 6 arlige dbne sgn-
dags dansearrangementer I
S@dding Fritidscenter.

hjerne og

Formand for Dancing Hearts
Leif Wittorff

Foelg IF92 Fodbold

pa Facebook

Nyt fra

Sa er den ny sason startet
op

Vi har igen i ar tilmeldt
mange seniorhold. 7 i alt.

Vi blev igen et divisionshold,
og herudover er vi represen-
teret fra serie 1 til 5 under
JBTU.

Divisionsholdet har lagt ud
med 3 sejre og 1 nederlag i
de fgrste 4 kampe.

Pa ungdomssiden har vi faet
mange (mere end 10) nye ef-
ter sommerferien, sa fremti-
den ser lys ud. Sa i lighed

EBTK

med sidste sason, har vi til-
meldt 5 hold.

Klubben afholder 3 gange ar-
ligt et regionalt stevne for
nye og unge spillere. Der er
dog ogsa abent for zldre, der
gnsker at spille lidt kampe,
pa et lavere niveau.

Ved det nyligt atholdte stev-
ne var der 28 spillere, med
mange gode kampe af vore
spillere.

har danset lidt

Begynder/iBegynder +
ki. 16.00 - 17.15

For dig som har danset mindst 1-2 ar

Letovede og Evergreen
ki. 18.30 - 20.15

(Blanding af nye og gamle danse)

Dancing Hearts

Linedance

GRATIS proveaften

Tobakken
Gasveerksgade 2 - Esbjerg
(Ingen tilmelding bare med op pa 1.sal i Gra Lokale)

Onsdage hver uge

Absolut begynderiBegynder

ki. 17.15- 18,30
For absolut begyndere og for dig der

vibeke Jirgensen
Hif. 2232 2111

L A
i
- [ s s

www.dancing-hearis.dk

Leif Wittorff
tif. 6160 6329

vibekekammeyan@mgmall.cont

-

wilwisimgmail.com

M Klub-kantingent nov. 2017 - maj 2078 KUN 150 kr.
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Recovery Bulls

Er et lokalt idretsprojekt i
Esbjerg for udsatte, der blev
startet i marts 2015 af Even
Ramsland.

Even har selv varet kriminel
og misbruger, men er kommet
ud af misbruget, og er nu pe-
dagogstuderende. Han fglte
et stort behov for en ny om-
gangskreds for ikke at falde
tilbage i misbruget, og starte-
de derfor dette projekt op,
hvor han i dag er formand.
Alle udsatte uanset baggrund
kan blive medlem af Recove-
ry Bulls, blot de er fyldt 18
ar. AFldste medlem er i dag
71 ar, og de fleste vil nok
kunne betale kontingentet,
som er kr. 100 om aret.

For dette belgb far medlem-
merne treningstgj, og mulig-
hed for at deltage i alle akti-
viteter i foreningen, og jeg ma
sige, at aktivitetsniveauet er
utroligt hgjt i foreningen. Her
kan navnes, at hver torsdag
aften er der indendgrs fod-
bold i EFI Hallerne, de spil-
ler pool hver tirsdag formid-
dag pa Stalden, tirsdag aften
dyrkes der petanque, dart og
badminton i EFI Hallerne.
Der spilles gadefodbold den
sidste lgrdag i maneden hos
GAME StreetMekka. Det er
med til at skabe sammenhold
blandt medlemmerne, at de
er ens kladt i treningstgjet,
og foreningens logo skal sym-
bolisere, at man har taget ty-
ren ved hornene, og forandret
tilverelsen.

Recovery Bulls har siden
starten i 2015 oplevet en
voldsom tilvaekst, og Even
Ramsland navner, at inden
for det sidste ar, er medlem-
stallet vokset fra 42 til nu 127
medlemmer, og han konstate-
rer desvearre, at der stadig er
mange, som opfylder kriteri-
erne for at blive en del af for-
eningen.

Da ikke alle efter et liv som
kriminel eller misbruger, er i
stand til at deltage i de mere
fysisk krevende sportsgrene,
ggr man meget ud af deltage
i meget forskellige sportsgre-
ne. Som tidligere naevnt f.eks.
petanque, dart og pool, men
0gsd e-sport er pa program-
met. Derfor afholder man en
gang i maneden fellesspis-
ning med efterfglgende sam-
VET.

Eneste krav foreningen stiller
til medlemmerne er at de ik-
ke ma vere pavirket af stof-

fer eller alkohol i forbindelse
med aktiviteterne.

Recovery Bulls er en del af et
landsdekkende netvaerk -
IDVI  (Idreetsorganisationen
Dansk Veresteds Idret), og
nesten alle arrangementer,
som de deltager i, er en del af
IDVT’s aktivitetsprogram.
Blandt IDVI’s mange aktivi-
teter er en sommerferiecamp,
FerieCamp som afvikles i uge
31. T 2017 deltog omkring
1500 personer hvor af Reco-
very Bulls havde 210 tilmeld-
te. P4 campen afvikles UL,
som star for Udsatte Legene,
som er verdens stgrste idraets-
stevne for socialt udsatte.
Der bliver dog lavet aktivite-
ter for bgrn, og der hygges.
Even Ramsland slar fast, at
det vigtigste er det sociale.
Resultater kommer i anden
rekke, men et besgg i deres
klublokale i EFI Hallerne vi-
ser dog en imponerende rak-

ke pokaler, som foreningen
har vundet i deres korte leve-
tid. Det svareste for mange
af foreningens medlemmer
er, at lere at vere sammen
med andre.

Foreningen er ogsa selv aktiv
omkring at stable arrange-
menter pa benene, f.eks. kan
nevnes at de star for en
indendgrs fodboldturnering
11. november med deltagelse
af 20 hold fra hele landet.
Stevnet afholdes i EFI Hal-
lerne. De har ogsad en arlig
poolturnering som afvikles
pa Stalden. Sidst deltog 50
personer. Recovery Bulls ret-
ter en stor tak til Stalden for
det gode samarbejde, bade
omkring den arlige pooltur-
nering, men ogsa den ugent-
lige treening. Recovery Bulls
aftholder en stor turnering i
forbindelse med alle klubbens
aktiviteter. Sa som, petanque,
bueskydning og dart

For at finansiere de mange
aktiviteter, foregar der et stort
arbejde bag kulisserne med at
skaffe de ngdvendige penge,
da de ikke modtager penge
fra Esbjerg Kommune. Peng-
ene skaffes fra private spon-
sorer, fonde og offentlige
puljer. For at spare pa trans-
portomkostningerne har man
med hjelp fra TrygFonden,
Bent Pedersen A/S og Claus
Serensens Fond investeret i
en minibus. Fra 2018 har de
sggt paragraf 18-midler, som
gives til frivilligt socialt ar-
bejde med f.eks. socialt ud-
satte. Det er dog vigtigt for
dem, ikke at blive en del af
det kommunale system, da
mange fra malgruppen har
dérlige erfaringer med syste-
met. Som privatperson, insti-
tution eller firma har man
mulighed for at stgtte arbej-
det ved at tegne sig som stgt-
temedlem.

Man kan se n@rmere pa for-
eningens hjemmeside www.
recoverybulls.dk eller pa de-
res Facebookside www.face-
book.com/RecoveryBulls/
Som nzvnt er Even pada-
gogstuderende, men haber pa,
at han kan ggre foreningen til
hans fuldtidsarbejde, nér fer-
diguddannet.

Recovery Bulls er indstillet
til Danskernes Idratspris, og
udvalgt blandt de sidste 24,
som der i skrivende stund
kan stemmes om. Vinderen af
Idreetsprisen  modtager  kr.
100.000, og Even Ramsland
gar rundt med en plan om
hvad pengene i givet fald skal
bruges til.

Hvis nogen undrer sig over
formandens lidt specielle
navn, si kan @sterbynyt op-
lyse, at Even er fgdt i Norge,
men familien flyttede til
Danmark da han var et halvt
ar gammel.

TBULLS.DK |

FORDI UDSATTE FORTJENER EN CHANCE | \ A “ 2015
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Lisette giver
radgivning

1 pjenhgjde

| Middelfart Sparekasse har vi overskud til
dig. Vi hjeelper med at realisere dine mal og
dremme, og vi er klar, nar du har brug for

det. Du far en personlig radgiver, som du
kan kontakte direkte, og du kan fa radgiv-

ning fra k. 8 til 18.

Vi arbejder hver dag for at veere bedst til
kunder og er karet som pengeinstituttet
med de mest tilfredse kunder.

Vil du vide mere om, hvad Lisette og kolle-
gaerne i Esbjerg kan tilbyde, sa lees om os pa

midspar.dk/esbjerg

MIDDELFART

SPAREKASSE
Esbjerg

Dokken10-6700 Esbjerg
88208550 - midspar.dk/esbjerg
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Kollektiv effekt i @sterbyen

Kollektiv effekt (collective
impact) er en made at kom-
me fra isoleret effekt af en
indsats til en kollektiv effekt,
nar man arbejder med kom-
plekse sociale problemer,
hvor Igsningen ikke kun skal
findes et sted.

Kollektiv effekt er et gensi-
digt forpligtende samarbejde
mellem mange forskellige
aktgrer — bade private, frivil-
lige og offentlige. For at Igse
komplekse sociale proble-
mer, kraver det, at flere aktg-
rer hjelper til med at finde
Igsninger og drive foran-
dringer. For at det lykkes,
kreever det:

Fzlles agenda, som er mal-
bar og som alle parter arbej-
der aktivt sammen om at na.
Felles malemetoder, som
alle parter skal bakke op om
og bidrage relevant til.
Forpligtende  aktiviteter,
som bidrager til at na det fel-
les mal.

Hyppig og aben kommuni-
kation, som bygger pa tillid
og videndeling.

Falles sekretariat (backbo-
ne), som sztter retning for ar-
bejdet.

Lauritzen Fonden og Esbjerg
Kommune har indgédet et
samarbejde om en kollektiv
effekt indsats i @sterbyen pa
baggrund af et afdaknings-
forlgb blandt bgrn, foreldre,
civilsamfundet og offentlige
aktgrer. Formalet med denne
indsats er at reducere de kort-

og langsigtede konsekvenser
af bgrnefattigdom for bgrn
og unge (0-25 ar) i omradet.
Visionen er at alle bgrn og
unge finder vej igennem en
uddannelse og ind i beskefti-
gelse. Initiativet forventes at
Igbe i 12 ar — og bade Es-
bjerg Kommune og Lauritzen
Fonden stgtter finansielt og
organisatorisk.
Dsterbyen er et af de serligt
udfordrede omrader i Es-
bjerg. En ny analyse fra Ar-
bejderbevaegelsens Erhvervs-
rid (AE) viser, at det tilhg-
rende postnummer 6705 er
det 10. fattigste postnummer
i landet. Dermed ligger post-
nummeret i bunden som nr.
588 ud af de 598 postnumre.
Omradet er udfordret af en
stor gruppe pa overfgr-
selsindkomst og en bgrne- og
ungegruppe, der grundet de-
res opveakst preget af social-,
kulturel og uddannelsesmas-
sig fattigdom bl.a. trives dar-
ligere, sjeldnere gar til fritid-
saktiviteter, og har svarere
ved at finde vej ind i uddan-
nelse. Tager man udgangs-
punkt i Prastegardsskolen,
gor nedenstiende sig gelden-
de:
-41% af eleverne i indsko-
lingen fgler sig ensomme
-Ca. 45% gar ikke til
sport/motion mod ca. 23% i
resten af Esbjerg
-13% har et fritidsjob mod
godt 40% pé andre skoler i
Esbjerg

- Gennemsnitskarakter pa 5,4
i bade dansk og matematik,
hvilket svarer til det laveste
og tredje laveste pa en skole
i kommunen, selvom man
lykkedes med at lgfte ele-
verne.

- 13,3% har 2 eller derunder i
begge fag — for gvrige Es-
bjerg er gennemsnitstallet
6,7%.

Fire spor

Fire indsatsspor samler rele-
vante aktgrer, understgtter og
lgfter pa forskellig vis @ster-
byens bgrn og unge:
Sundhed fokuserer pa kost,
bevaegelse og mental sund-
hed, for at modvirke darlig
sundhed.

Kultur/fritid fokuserer pa
oplevelser, bevaegelse og nye
horisonter, for at
modvirke”oplevelsesfattig-
dom” og @ge trivslen blandt
bgrn og unge.

Leering er fokuseret mod at
sikre personlig og faglig ud-
vikling og uddannelse, for at
gge uddannelsesovergange-
ne.

Job/erhverv fokuserer pa
jobtrening, praktikforlgb og
fritidsjobs, for at gge tilknyt-
ningen til arbejdsmarkedet.
Fokus pa tvers af de fire ind-
satsspor er brugerinddra-
gelse, feellesskaber og empo-
werment af de unge selv.

Keere alle

OBS: NY DATO

11. oktober 2017

Torsdag den 30. november 2017

Vi glaeder os til at se jer!

L auritzenFonden”

Opsamling og status pa samarbejde om @sterbyen

Der er sket meget siden sidste status i august - og som vi ogsa skrev, bliver det af-
gerende at fa alles input, kraefter og engagement med i det forestdende

Collective Impact-initiativ i @sterbyen. Vi vil derfor gerne invitere til feelles status- og
dialogmgde pa Praestegardsskolen:

KI. 17-19.30 pa Praestegardsskolen, Sendervangen 18, Esbjerg
(I den store feellessal)

Vi ser frem til at kunne praesentere backbonesekretariatets kommende leder Claus
Julius Blomgreen samt give en status pa initiativets forelgbige organisering og
sammen blive skarpere pa, hvordan vi i feellesskab kan arbejde for at sikre Oster-
byens bgrn og unge medvind for fremtiden.

Der vil veere en bid mad og drikkelse, og | bedes derfor give besked om | kan delta-
ge senest 15. november. Tilmelding kan ske til Kamilla
Swegaard fra Lauritzen Fonden kam@lauritzenfonden.com.

Torben Bruun
Private Banker

TIf. 74 37 66 68
tbruun@sydbank.dk

Kongensgade 62
6701 Esbjerg

TIf. 74 37 65 00
sydbank.dk

Skal din formue
i fokus?

Som Private Banking-kunde i Sydbank far du
radgivning, hvor du og din formue er i fokus.
Du far din egen Private Banker, der er speciali-
seret i at give dig overblik og planlaegge og
optimere din formue. Desuden far du en fast
investeringsradgiver og et personligt team af
professionelle radgivere indenfor blandt andet
skat, pension, valuta og erhverv.

Ring til os pa 74 37 66 68 og book et made,
hvor du og din formue er i fokus.

VL fefrer 85 dus Sebileewrr
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4 daek & feelge
Opbevaring
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KUN kr 240,-
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Kompletiseet

Alpin A5/A4

2.690,-
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3.890,-
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2.590,-
2.890,-
2.890,-
3.090,-
3.990,-
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Er din deekstgrrelse ikke naevnt - ring el. kom ind og forhgr dig om prisen.
Priserne er incl. 25% moms, montering, miljgafgift samt afbalancering.

L1 Firststor Ahlmann DEK

4 stk.

Merpris fof
Bridgestone

Stilfzelge

13”....
14" ....
15”....
16" ....

1.500,-
1.600,-
1.700,-
2.000,-

Priser for falge
geelder kun til

personvogne og
ved kgb af daek.

Aben: man.- tors. 8.00-16.30 - fre. 8.00-15.00

www.ahlmanndaek.dk
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Se mere pa www.grundtvigskirken.dk

el |

Sendag den 19. november kl. 16.00:
Koncert ved Giulia Biagetti

Giulia Biagetti er uddannet
fra konservatoriet i Lucca i
Toscana med hgjeste karakter.
Allerede i 1981 blev hun an-
sat som assistent i domkirken
i Lucca, og i 1996 blev hun
udnavnt som 1.-organist ved
domkirken i Lucca.

Hun spiller som orgelsolist
over hele Europa, og hun har
indspillet en hel del CD-ere.
Giulia Biagetti er kunstnerisk

leder af de internationale
koncerter i “Citta di Camaio-
re” 1 Toscana og "La Sagra
Musicale Lucchese” — kirke-
musikken i Lucca.

Ved koncerten i Grundtvigs-
kirken spiller hun et flot pro-
gram med musik af J.S.
Bach, Karg Elert og R.L.
Becker.

Der er fri entre til koncerten.

Vestjysk Orgelfestival — Nicolo Sari

Sendag den 4. marts kl.
16.00 venter der tilhgrerne
en kaempe oplevelse i
Grundtvigskirken.

Den meget unge orgelvirtuos
Nicol6 Sari spiller et stort og
flot festivalprogram.

Nicol6 Sari er fgdt i 1987 i
Venedig.

Han er diplomuddannet i or-
gelspil med hgjeste karakter
fra ”B. Marcello-konservato-
riet” 1 Venedig.

Efterfglgende har han videre-
uddannet sig som orgelsolist
ved konservatoriet 1 Vicenza,
hvor han fik solisteksamen
med udmerkelse.

Sin unge alder til trods har
han vundet fgrsteprisen ved
store, internationale orgelkon-
kurrencer i Holland, Frank-
rig, Italien. Schweiz og @st-
rig.

Han er kunstnerisk leder af

”Gaetano Callido,” interna-
tional orgelfestival, og han er
organist ved to kirker i Vene-
dig, Carmine og San Trova-
SO.

Nicol6 Sari er et af de stgrste

orgeltalenter i den unge gen-
eration af europziske orga-
nister.

Der er gratis adgang til Or-
gelfestivalskoncerten i Grundt-
vigskirken.

Mandag den 4. december kl. 19.30:
Jule-Syng-Sammen

Jule-Syng-Sammen i Grund-
tvigskirken 2017 finder sted
mandag den 4. december kl.
19.30.

Det er denne traditionsrige
aften, hvor menigheden syn-
ger julen ind sammen med
bl.a. Esbjerg Brass Band
under ledelse af Peter Vogel.
Der er fri entre.

Sondag den 17. december kl. 10.00
Gudstjeneste og julefest

Grundtvigskirkens julefest indledes med gudstjeneste ved
Willy Christiansen, og herefter er der julefrokost, juletreesdans og hyggeligt samvar

samt godteposer til bgrnene.

Maiske kommer Nissemor for at besgge os denne dag?

| den skonne, stressede juletid

- Goddag, sagde den lille
prins.

- Goddag, sagde kgbmanden.
Det var en kgbmand, der
solgte vidunderpiller, som
var i stand til at stille t@rst.
Man tager én om ugen, og s
fgler man ikke mere trang til
at drikke.

- Hvorfor szlger du dem?
spurgte den lille prins.

- Det er kolossalt tidsbespa-
rende, sagde kgbmanden. Vi
har haft eksperter til at regne
det ud. Man sparer 53 minut-
ter om ugen.

- Og hvad bruger man sa de
53 minutter til?

- Til, hvad der passer én ....

- Ja, hvis det var mig, der
havde 53 minutter til min ré-
dighed, svarede den lille
prins, s ville jeg bruge dem
til i fred og ro at vandre til en
kilde.

(Fra Antoine de Saint-Eupéry:
Den lille prins).

Pa sgndag kan du bruge om-
kring 53 minutter pa at ga til
en kilde. Du finder den i kir-
ken. Her kan du finde fred og
ro og knzele ved en kilde, der
velder med kerlighed fra
Gud.

Tidsspilde! siger den, der
tror, at alting kan ggres op i
tidsforbrug og produktion,
men for den, der tgrster efter
fred og mening med livet, er
det livgivende.

Ja, og i julen er der mange
gode muligheder for at kom-
me i kirke.

Torsdag den 30.11 kl. 17.00
er der Spaghettigudstjeneste
med bibelfortelling for store
og sma. Efter gudstjenesten
kan I lave jeres kalenderde-
koration og spise med. Husk
tilmelding pa kirkekontoret.
Sendag den 10. december kl.
10.00 er der ”De 9 Lasning-
er,” hvor konfirmanderne lae-
ser fra biblen og vi synger

advents- og julesalmer. Efter
gudstjenesten er der kirkekaf-
fe og peberngdder i vabenhu-
set. Sgndag den 17. decem-
ber kl. 10.00 er der familieg-
udstjeneste, hvor Rgrkjaerko-
ret medvirker, og bagefter er
der kirkefrokost og juletres-
fest.

Juleaften er der familiegud-
stjeneste kl. 13.00 og juleat-
tensgudstjenester k1.14.30 og
kl. 16.00.

Og sa er der de almindelige
gudstjenester, hvor vi endnu
engang skal synge de vidun-
derlige advents- og julesal-
mer og hgre om lyset, der
kom til verden, julenat i Bet-
lehem.

Vel mgdt til mange dejlige
ca. 53 minutter i vores kirke.

Sogneprcest
Jane Sognstrup

Sondag den 4. februar kl. 17.00:
Kyndelmisse-Musik-Gudstjeneste

For at fejre lysets komme
holdes der igen lysfest i
Grundtvigskirken med tekst-
lesninger og fellessang.

Det er et meget stemnings-
fuldt arrangement, hvor kir-

kerummet udelukkende vil
veare oplyst af levende lys.
Menigheden og begge kir-
kens praster medvirker sam-
men med Grundtvigskirkens
organist, Helene Hersbo.

Imellem tekstlesninger syng-
er menigheden med pa de
fem fzllessalmer.

Der er gratis adgang.

Gudstjenester i Grundtvigskirken

ul og Nytar

Sendag 24/12 k1. 13.00:  Juleaften: Bgrne- og familiegudstjeneste ved Jane Marie Sognstrup.
Sgndag 24/12 k1. 14.30: Juleaftensgudstjeneste ved Willy Christiansen.
Sendag 24/12 kl. 16.00: Juleaftensgudstjeneste ved Willy Christiansen.

Mandag 25/12 kl. 10.00: Juledag - hgjmesse ved Jane Marie Sognstrup.

Tirsdag 26/12 k1. 10.00: 2. Juledag - hgjmesse ved Willy Christiansen.

Mandag 1/1 kl. 16.30:

Nytarsgudstjeneste ved Willy Christiansen.

Efter gudstjenesten gnsker vi hinanden et Godt Nytar.
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Se mere pa www.grundtvigskirken.dk
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Spaghettigudstjeneste kl. 17.00

torsdagene den 30. november og 22. februar

Bgrn under 15 ar spiser gratis — 30,- kroner for voksne
Menuen varierer fra gang til gang

Tilmelding til spisning skal ske senest tirsdagen fgr kl. 12.30
til kirkekontoret pa tlf. 76 11 96 00 eller til kordegn,
Jens Peter Kristensen, via mail: JPK@KM.DK

Vi laver juledekorationer
30/11.

Fastelavns-Spaghettigudstje-
neste 22/2.

Adventsmusikgudstjeneste

Sogneaften og Adventsmu-
sikgudstjeneste med Lucia-
optog ved Musikkonserva-
toriets Pigekor onsdag den
13. december kl. 19.00.

Den smukke og hyggelige af-
ten, hvor vi indleder med
gudstjeneste og Luciaoptog i
kirken og bagefter hygger i
menighedslokalerne, genta-
ges. Denne aften deltager
gaster fra Sclerose-forening-
ens lokalafdeling, Esbjerg
Fang, og Patientulykkesfore-
ningen.

Invitér dine bgrn, din nabo,
din far eller mor, dine venner
eller andre og kom og oplev
Konservatoriets Pigekor, som
vil synge for os, under le-
delse af Lone Gislinge. Der
vil vere hgjtlesning, og vi
synger ogsa selv nogle ad-
vents- og julesange.

Alle er velkomne.

Kom og var med til julehyg-
ge og julestemning — det er
gratis.

Ny organist i Grundtvigskirken

Fra onsdag den 1. november
2017 sidder en ny organist
ved orglet i Grundtvigskir-
ken. Det er Helene Hersbo.
Helene forteller: “Jeg overta-
ger stillingen efter Inge Beck,
som efter imponerende 38 ars
organistvirke gar pa pension.
Jeg er uddannet pa konserva-
toriet her i Esbjerg i 2009
med studier i USA hos pro-
fessor, Faythe Freese.

I arenes Igb har jeg virket
som orgelsolist, dirigent og
akkompagnatgr i korsam-
menhange. Det er med stor
forventning og glede, at jeg
fra 1. november kan indlede
arbejdet som organist ved
Grundtvigskirken og mgde

alle de mennesker, som har
deres vante gang i kirken.

Jeg er gift med Anders og har
tre piger, Cecilie pa snart 12
ar og tvillingerne Anne og
Ditte pa 9 ar.”

Kirkedag i Grundtvigskirken

S¢ndag den 21. januar 2018
kl. 10.00 inviteres alle til at
vere med til Kirkedag.

Vi begynder med gudstjenes-
ten kl. 10.00. Derefter er kir-
kefrokost, som denne sgndag
er gratis.

Efter frokosten vil praesterne
og menighedsradet forteelle om
det kirkelige arbejde, hvor-
efter alle inviteres til at sam-
tale om, hvad vi vil med vo-
res kirke.

Vi hdber, mange kan have
lyst til at deltage og give sine
gnsker og meninger til kende
til gavn for kirken og menig-
hedslivet i sognet.
Kirkedagen slutter kl. 14.00.
Tilmelding kun ngdvendigt,
hvis man skal have kirkebil
til gudstjenesten.

Ring da til kirke- og kultur-
medarbejder, Lisbet Knud-
sen, pa 40 11 83 60 senest
lgrdag den 20. jan. k1. 18.00.
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Babysalmesang

Babysalmesang er et uforpligtende tilbud til foreldre om at
komme i Grundtvigskirken og synge salmer og bgrnesange
med deres spadbgrn i alderen 0-12 méneder.

Vordende forzldre er meget velkomne til at veere med at se,
hvad de kan glade sig til...

Hver lektion varer ca. 45 minutter, og bagefter er der
mulighed for en kop kaffe.

Man kan godt komme med midt i et forlgb.
Det er ingen betingelse at komme hver gang.
Mgdre-grupper er meget velkomne.

Der leges, synges @ldre og nutidige salmer og bgrnesange,
der danses og der leges med rim og remser.

Der er salmer, leg og rytmik pa felgende tirsdage Kkl. 10.30
i foraret 2018:

Den 6., 13. og 20. marts
Den 3., 10., 17. og 24. april
Den 1., 8. og 15. maj

Sondags-Café kl. 14.30 — 18.00

Seondag den 14. januar
Sondag den 11. marts

Vi begynder kl. 14.30 med at
drikke kaffe. Sa finder vi ud
af, hvad vi skal lave. Det kan
vare blot at snakke videre,
lave handarbejde, kikke pa
internettet, se en gammel
film, synge, fa lest en histo-
rie eller noget helt andet.

En gang imellem er der en
koncert i kirken, som vi er in-
viteret til at overveare, eller vi
far besgg af en god forteller.
Man bestemmer selv, hvad
man vil deltage i.

Hver gang lases sgndagens
tekst, og vi beder Fadervor.
Vi spiser aftensmad sammen
kl. 17.00.

Det koster 20 kr. for kaffe-
bord og 30 kr. for aftensmad.
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Sorggruppe i Grundtvigskirken

Sorg oplever vi alle pa et
tidspunkt i livet, og det kan
vaere svert at finde plads og
ro til at tale om sorgen.

I sorggruppen hjelper vi hin-
anden med at bere sorgen
sammen. Her er rum og tid til
at fortelle din historie, dele
dine erfaringer og satte ord
pa dine fglelser og oplevelser
sammen med andre.

I gruppen kan vi med vore
forskelligheder stgtte og in-
spirere

hinanden til at finde vej i en
sver tid. Vi legger vegt pa,
at det sker i en tryg og om-
sorgsfuld atmosfere.
Gruppen er for voksne, der
har mistet. Den ledes af Jane
Marie Sognstrup (sogneprast
ved Grundtvigskirken) og Vi-
ta Bruun (sygeplejerske)

I foraret 2018 mgdes vi fgl-
gende fredage fra kl. 9.30 -
11.30 i Grundtvigskirkens lo-
kaler Ribegade 74, 6700 Es-
bjerg

19. januar
2. februar
23. februar
16. marts
6. april

20. april

4. maj

Tilmelding og yderligere in-
formation hos:

Sogneprast Jane Marie Sogn-
strup. Telefon 40 11 80 80 -
mail: IMS@KM.DK

Sangeftermiddage i Grundtvigskirken

2017
Mandag den 13. november
Mandag den 11. december

2018

Mandag den 15. januar.
Mandag den 19. februar.
Mandag den 19. marts.

Undervejs serveres der kaffe
med brgd til 20 kr.

Vi synger fra hgjskolesang-
bogen, salmebogen og som-
metider efter medbragte tek-
ster.

Enhver er velkommen til en
eftermiddag, hvor humgret er
hgjt og sanggleden stor.

Legestue og Modested

for alle aldre fglgende mandage kl. 09.30:
13/11, 20/11, 27/11 — 4/12, 11/12 (Juleafslutning)
—15/1,22/1,29/1 = 5/2,19/2, 26/2 — 5/3, 12/3 og 19/3.

23. januar 2018 kl. 19.00:
Sogneaften

Johannes Ngrregaard Frand-
sen, fgdt 1949, er professor
og leder af H. C. Andersen-
centret ved Syddansk Univer-
sitet. Han har tidligere udgi-
vet bgger om bl.a. "De tre
jyske Tenorer,” Jeppe Aa-
kjer, Thgger Larsen og Jo-
hannes V. Jensen. Forfatteren
er en flittig foredragsholder
og klummeskribent ved Kris-
teligt Dagblad.

Liv i sproget:

De fleste af os har sproget i
munden til daglig. Vi bruger
det ustandseligt, tygger pa

det, spytter det ud, henvender
os med det og meddeler os i
det. Det er derfor ikke under-
ligt, at sproget, det daglige,
talte og skrevne dansk er i
stadig udvikling. Ord, ven-
dinger og begreber opstar, og
de forgar. Ord importeres,
fordrejes og slides op. Der er
simpelthen liv i sproget.

Babysalmesang kl. 10.30:
Tirsdag den 14/11

Sorggruppe kl. 09.30:
Fredag den 24/11

Torsdag den 7/12
Torsdag den 4/1
Torsdag den 1/2
Torsdag den 1/3

Torsdag den 4/1
Torsdag den 1/2
Torsdag den 1/3

Sendag den 19/11
Sendag den 10/12

Sogneindsamling:
Sgndag 11/3 2018 kl. 11.00.

Jane Marie Sognstrup.

Kalender med diverse

Gudstjeneste pa Ribegade 223 torsdage Kkl. 10.30:

Gudstjeneste pa Osterby-Centret torsdage kl. 14.30:
Torsdag den 7/12: Gudstjeneste i Grundtvigskirken
(flyttet fra GOsterbyCentret i december).

Kirkekaffe efter sgndagsgudstjenesterne:

Gudstjenester hver sgndag klokken 10.00 ved én af
Grundtvigskirkens praester, Willy Christiansen eller

Bemeerk dog: Sgndag den 31/12 er gudstjenesten aflyst.
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Pa hjornet af Fasanvej og Odinsvej fra 26. nov. - 20. dec.
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Abningstider: Kun i weekender 10.00-16.00 samt fredage 15.00-17.00.
Desuden har vi abent i hverdagene 18. - 20. december kl. 15-17.

Sgndag d. 17 dec. kl. 12-15 serverer vi glggg, varm cacao og &bleskiver til alle,
som keber et juletr@. Derudover vil der vaere slik til barnene.

Uden for abningstid kan henvendelse ske til vores naho pa Fasanvej 17.
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dvokathuset

ESBJERG

Radgivning
der er ti

Jul i Cafe HUSET

Cafe Huset pa Baggesens Al-
le er igen "med pa vognen”
med sine konkurrencedygtige
Jule TILBUD i den kommen-
de juletid.

De har skreddersyet to for-
skellige tilbud, som begge
kan bruges til Jule hygge
med familien, venner, arbej-
des kollegaer m.m. Den fgr-
ste af dem egner sig til stgre
selskaber, hvor der er taget
udgangspunkt i nogle af de
traditionelle jule retter, kom-
bineret med fri bar pd ALT
fra baren i tidsrum fra 18.00

is til dessert til kun 99 kr. Til
de sma har de flere forskelli-
ge bgrnemenuer til kun 45 kr.
Sa hold jer endelig ikke tilba-
ge. Saml jeres lille familie og
merk julen i den julepyntede
restaurant HUSET. Hvis man
er mere til julehygge i de
hjemmelige omgivelser, efter
en travlt eller jule shopping

dag, sa kan man ogsa velge
at ta’'maden med hjem. Alle
deres retter kan ses pa
www.cafehuset.com De gode
tilbud som de kgrer med for
tiden kan ses pa deres Face-
book profil "THUSET"".

Vi ses i "HUSET” hvor intet
er umuligt ©

Julefokost SJillud

— 02.00. Denne kan ses pa BUFFE'T

selve billedet.

Den anden tilbud egner sig
mere til mindre selskaber,
hvor pointen er at mgdes, fa
noget godt mad, som ikke
ngdvendigvis skal vare jule-
mad suppleret med ekstrem
billige drikkevarer. Her skal
man helst vere mindst 10
personer, men det kan ogsa
lade sig ggre, hvis man ikke
s mange. Denne tilbud kan
ses pa bagsiden af avisen.
Udover disse to vidunderlige
tilbud, har Cafe Huset selv-

Farrgr « Sl faskis oar |:_|:|51" g ratae e
Hiwed g
Frrsiesieg
elarpred katn Bl E
kariolisr
AP SolnCE
chiaagi o
: ciandal salai
Dhesseit - Risalanande mad ki sbapvaos

Kontakt dine advokater
Karina Schmidt og Jorge

o Har du sikret
Vi tiloyder rédgivning d

« Kamp om bor
Vi er specialister i bern

Foreeldremyndighed, bg
« Skal du kobe ¢

God rédgivning betaler

Fra k! 205 er der dansegaly md danse mirsk ofipe eget ﬂn'EI'IT.;
Fii bar pd ALY Fra bavea hele afffen

Alf dette fea 1IB.0G - 02040 for kon 399 k. pr
persan (min, 20 persomet | _

Jembanegade 22 ® 6700 Esbjerg ® TIf. 75 12 30 44
ks@advokathuset-esbjerg.dk ® www.advokathuset-esbjerg.dk

fglgelig normalt &bent for al-
mindelige gaster, med de an-
dre gode tilbud som de efter-
hianden er kendte for. Bla.
deres succesfyldte toretters
menu med Hjemmelavet bur-
ger menu med pommes frit-
tes eller krydrede kartoffelba-
de, inklusiv drikkevarer og
hjemmelavet pandekage med

Bestil bord til éngod oplevelse pd 28 11 87

Ggr din virksomhed synlig — fa dit budskab ud !
Annoncer i @sterby Nyt

Hermed indkaldes til

OPSTILLINGSMODE TIL LOKALRADET

onsdag den 22. november 2017 kl. 19.00.

pa Jerne Kro, Fredensgade.

Dagsorden:

Valg af dirigent

= Y =

Evt.

Godkendelse af dagsorden

Valg af medlemmer til Lokalradet @st

Lokalradet er vaert med et stykke mad samt &l og vand.

Med venlig hilsen
Lokalrad Esbjerg Ost
Torben Falkengren fm.

Tilmelding:
Senest 10. november 2017 til lokalraadetoest@outlook.com
ell. Sekr. Gitte Laugesen, 28 12 20 88
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Lauritzen Fonden

Lauritzen Fonden blev opret-
tet i 1945 af brgdrene Ivar og
Knud Lauritzen og deres s@s-
ter Anna Lgnberg-Holm i for-
bindelse med 50-aret for star-
ten af Dampskibsselskabet
“Vesterhavet”. Allerede inden
Fondens oprettelse var rede-
riet J. Lauritzen sterkt opta-
get af at yde stgtte til almen-
nyttige projekter i Danmark.
De to brgdre og deres s@ster
var bgrn af konsul Ditlev
Lauritzen, som blev fgdt i Ri-
be i 1859. Ditlev Lauritzen
var sgn af tgmmerhandler Jgr-
gen Lauritzen. Efter at veare
uddannet i faderens tgmmer-
handel og pa Griiners Han-
delsakademi i1 Kgbenhavn,
slog han sig ned i Esbjerg for
at etablere en filial af faderens
tgmmerhandel i 1883. Pa det
tidspunkt var Ditlev Lauritzen
kun 23 ar, men allerede 2 ar
senere blev forretningen ud-
videt med handel med kul,
foderstoffer og kunstggdning.
Hurtigt derefter fulgte smg-
reksport og i 1888 kgbet af
det fgrste skib "Uganda”.

Det bliver det fgrste skib i re-
derivirksomheden ”J. Laurit-
zen”, opkaldt efter faderen. I
1895 fglger etableringen af
dampskibsselskabet Vester-
havet”.

I 1893 udnavnes Ditlev Lau-
ritzen til fransk konsul, og i
1894 tildeles han Ridderkor-
set af Kong Christian den Ni-
ende.

Henover arene etablerer Dit-
lev Lauritzen en rekke virk-
somheder i og udenfor Es-
bjerg samtidig med at han
star bag flere almennyttige
tiltag, som f.eks. Ngrresko-
ven, Vognsbgl Plantage og
Solbjerg Plantage.

I 1914 flyttede Ditlev Laurit-
zen den omfattende virksom-
hed til Kgbenhavn, men pa
intet tidspunkt glemte han

hvor han kom fra. Esbjerg-
og Ribeomradet har gennem
arene nydt godt af donationer
fra Lauritzen Fonden.

Ditlev Lauritzen.

Ditlev Lauritzen dgde juleaf-
tensdag 1935.

Lauritzen Fonden er en er-
hvervsdrivende fond, der yder
stgtte til almennyttige aktivi-
teter, hvilket betyder at de
har et todelt virke. De udde-

ler omkring 25-30 mio. kro-
ner arligt, og har siden star-
ten stgttet sociale-, humani-
teere-, kulturelle og uddannel-
sesmeassige formal, hovedsa-
gelig i Danmark, men ogsa i
udlandet. T 1993 stiftes Lau-
ritzen-Prisen for at stgtte kul-
turen. Hovedpriserne uddeles
til en kvindelig og mandlig
skuespiller, men der uddeles
ogsa en Visionspris, en Bgrm-
og Ungepris, en Backstage-
pris, en Believe in you pris
og en Haederspris.

Lauritzen Fonden stgtter bredt
med stgrre og mindre belgb,
og at naevne alle, de stgtter
vil vere uoverskueligt. Som
man kan lese andetsteds i
avisen, har Lauritzen Fonden
valgt at stgtte en kollektiv ef-
fekt indsats i @sterbyen i Es-
bjerg i samarbejde med Es-
bjerg Kommune. Denne ind-
sats forventes at Igbe over de
kommende 12 ar.

Foran: Maren Lauritzen (Ditlevs enke). Til Venstre for hende:
Anna Lgnberg-Holm. Knud Lauritzen til hgjre og bagved ham
Ivar Lauritzen. Broren til venstre gverst i fotoet flyttede til Ca-
nada og var uden forbindelse til familiefirmaet.

Lokalrad Ost

Som det fremgér andetsteds i
avisen, er der opstillingsmg-
de til Lokalrdd @st onsdag
22. november kl. 19.00 pa
Jerne Kro. Pa opstillingsmg-
det er der bl.a. valg af med-
lemmer af Lokalradet.

Da der sidst var valg i 2013,
blev der valgt 5 medlemmer,
der reprasenterede Jerne
Borgerforening, Gammelby
Borgerforening og Brugerra-
dene, samt 2 suppleanter fra
Gammelby Borgerforening. I
dag bestar Lokalradet af 4
personer fra hhv. Jerne Bor-
gerforening, Gammelby Bor-
gerforening og Jerne Menig-
hedsrad samt 2 suppleanter
fra hhv. Gammelby Borger-
forening og Jerne Menig-
hedsrad.

Lokalradet burde iflg. egne
vedtegter besta af 9 personer
fra Jerne Borgerforening,
Gammelby Borgerforening,
Skolebestyrelser, Daginstitu-
tionsbestyrelser,  Brugerrad
ved @ldrecentre, Menigheds-
radene, Idrets- og kulturfor-
eninger og andre forening-
er/organisationer. For hvert
medlem kan der udpeges 2
suppleanter. Antallet af per-
soner kan dog alternativt ve-
re 5 eller 7 personer.

Som det tydeligt fremgar af
den nuverende sammensat-
ning, er der mange, der ikke
er repraesenteret i Lokalradet.
Hvorfor er der sa lille interes-
se for Lokalradet og dets ar-
bejde? En af arsagerne kunne
vere mangel pa information

fra Lokalradet. I modsatning
til mange andre Lokalrad, har
Lokalrdd @st ikke nogen
hjemme- eller Facebookside,
hvor borgerne kunne sgge in-
formationer. @sterbynyt har
ogsa ved flere lejligheder op-
fordret Lokalradet til at bruge
avisens spalter, uden nogen
stgrre reaktion fra radet.

Sa hvad laver Lokalradet?
Tja, hvem ved ....

Pa nettet skal man lede leenge
og hardt for at finde informa-
tioner om hvad Lokalradet
har beskaftiget sig med.
@sterbynyt er informeret om,
at de har godkendt trafikfor-
spget i @sterbyen. Dette ske-
te, uden at Lokalradet fglte
sig forpligtiget til at informe-
re borgerne i Bsterbyen, som
de er valgt til at reprasentere.
At Esbjerg Kommune vedtog
at gennemfgre forsgget uden
at informere den fglgegrup-
pe, som Esbjerg Byrad havde
faet nedsat, fritager ikke — i
avisens gjne —Lokalradet for
ansvaret.

Hvem arbejder Lokalrdd @st
sa for: Alle borgere i omrade
Jerne,  Stengardsvej/Sports-
vej, Gammelby og Rgrkjer,
hvilket er et meget stort om-
rade at dekke. Maske derfor
valgte man for en del ar siden
at afstd omradet ved Made
Strand, hvor 2 af megavind-
mgllerne er opstillet, og yder-
ligere 2 forventes opstillet. Et
stridsspgrgsmal, som Lokal-
radet ikke har ytret sig om.
Der blev pa borgermgdet 30.

oktober pa Preastegirdssko-
len foreslaet, at det nuveren-
de omrade deles 1 2, s& der
oprettes 2 nye Lokalrdd for
hhv. Jerne og @sterbyen. Et
forslag som ikke blev kom-
menteret af de medlemmer af
Lokalradet, der var til stede
pa borgermgdet. Politikerne,
der var til stede pa borgermg-
det, henviste forslaget til op-
stillingsmgdet.

Dette er sa en ekstra begrun-
delse for at mgde op pa op-
stillingsmgdet.

@sterbynyt  opfordrer alle,
der interesserer sig for det lo-
kalomrade, de bor i, om en-
ten selv at mgde op eller at
den forening eller organisa-
tion, de er medlem af, mg@der
op og ggr deres indflydelse
gaeldende. For at blive valgt,
skal man vere myndig og
vedvarende  have  bopal
indenfor Lokalomradets vir-
keomrade. Dog kan byréads-
medlemmer og ledende kom-
munale embedsmand ikke
vere medlem af Lokalradet.
Lokalomradet fortjener, at
dens beboere tager bydelens
fremtid alvorligt, sa de tiltag
som Esbjerg Kommune
igangsetter, ogsa er til byde-
lens fordel. Lokalomradet
star overfor en reekke udfor-
dringer, som kraver et aktivt
Lokalrad. Politikerne i det
nuverende Byrad har givet
udtryk for, at de ikke gnsker
at Lokalradet bliver nedlagt.

Ger din virksomhed synlig
- fa dit budskab ud !
Annoncer i dsterby Nyt
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Som altid er forberedelserne
til arets jul i fuld gang i den-
ne tid i Esbjerg Planteskole.

Juli Planteskolen

Personalet har den senere tid |
varet i sving med at pynte |

lokalerne med de smukkeste
juleting, og deres anstreng-
elser har i den grad baret
frugt, sd der er masser af mu-
ligheder for at hente inspira-
tion til belysning, dekoratio-
ner, juleudsmykninger, vert-
indegaver og meget mere. Es-
bjerg Planteskole opfordrer
kunder til at komme forbi og
spgrge om rad til at lave de-
res egne unikke juledekora-
tioner.

Lars Nlelsen fra Planteskolen
forteller, at salget af uden-
dgrsbelysning for lengst er
startet, og de nu kan se, at
ogsa salget af udsmyknings-
artikler er ved at komme i

gang.
Derudover er der selvfglgelig
ogsd mulighed for at kgbe
det vel vigtigste for julen,
nemlig treet hos Esbjerg
Planteskole, hvad enten det

er til den store familie eller
om du blot skal have en stue-

gran

Kort hér, langt har, tykt har,

Vi klipper meend, kvinder og bgrn

Kig ind til Anette og Lena...

- vi har naturligvis 4 ars frisgruddannelse
- ekspertise og erfaring!

HAR
PLEJE

-NAR HAR ER
HOVEDSAGEN

VALLG HARPLEJE - v/Lena Vallg
Storegade 60 ¢ 6700 Esbjerg ® TIf. 75 18 03 33

- Daek

Hviso duoikke er millionaer
- SA FA DIN BIL LAVET
VED KNUD KJZER...

- Reparation til syn

- Rust reparationer
- Kgb og salg af brugte biler

Kjeer Jensen
AUTOMOBILER

Randersvej 2 - Udstilling
Ingemanns Alle 59 - Veerksted

TIf. 4017 11 11

www.kjaerjensenauto.dk

www.Brandtrevision.dk

revision & radgivning
VISER VE]...

KABENHAVN MEHUE ESBIERG KOLDING SKIVE | FREDERICIA
THISTED H?E{HE!HE MORS FIERRITSLEV HE.IHUF'I'HT I-IAH‘_TIHELM
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mjeme Dyreklinik

Dyrleege Manfredo Occhionero

PRAKSIS FOR
FAMILIEDYR

2017

Pigefodbold

- det spiller man i IF92

Vi har allerede mange glade piger, der spiller fodbold 1 IF92,
men vi vil gerne vare mange flere.

Konsultation efter telefonisk aftale
TIf. 2280 6906

Om du har spillet fgr eller ej, er ikke vigtigt.
Kom og prgv at vere med.

Storegade 197, 6705 Esbjerg @
TIf. 2280 6906
mail: manfredo.occhionero@gmail.com

Vi starter tirsdag 8. august kl. 17.00 — 18.30 i Skibhgj

Hvis du har spgrgsmal,
kan du kontakte Mogens Husted pa telefon 4092 3524

ller pa mail: @famhusted.dk . .
CHET P AL TOgEns T HAmAnse www.jerne-dyreklinik.dk

Er spargsmal gm fvskvalite...
Ta n d p rOte S e r Eig:elBﬁh{IErlErgETE&BEEIE&E}

bevar djl natur[mr uectsecndn op din o
tyngesvne. Besop os og gl herf Skolebakken 137 - 6705 Esbjerg @

Wi fremsiiller hel- og
delprodeser pd egal lalsoratonum

Vi tipasser og justersr
eldre tandproieses

Wi hjmlpar med ansegning
o o, tlskud

Wi ydar ap il 6 Ars garanil
Tryklasproueser
Tandudisekningsproleses

Hjemmebeng

mied o smil.

Ring og bestil tid il
en gratis uforpligtende
unidersagelse ng samtale

Hos Tandproiese Klintkken er du
| centrum, V| sEtisr en ere ol
beljene dig bedst muligh, unnse
om opgaven er aloe &ler lille
Vares [omemmesie opgave ar ol
bevare dil udseenden o sarge
fne, al din iygpeevne bllver 83
ok s e rhovedel mulige,
Wivil nemlig ha', at s gdr
herime ned al =mil

TANDPROTESE KLINIKKEN

Klinisk Tandtekniker » Henrik Kirkeby

Storegade 43, 6700 Esbjerg » Ton

rvegade 6 1. sal, 6B00 Virde

www.infotand.dk « Tif, ?ETI‘:‘IEEE TH.53371075

TIf. 75 45 13 83

SPECIALER:
Diabetes - Leddegigt - Bgjlebehandling - Fremstilling af indleeg

Fodterapi er ogsa klipning af negle,
beskeering af hard hud og ligtorne

K7
0’0

Refusion af offentlig sygesikring og Danmark gruppe 1 og 2

R0
0‘0

Helbredstilleeg

Nathakorn Hansen

Pia Thorenfeldt

Stine Birkeholm Kristensen
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Skakken i
Esbjerg

Holdskakken er nu i gang.

I denne saeson spiller Esbjerg
Skakforening 2. Division.
Rykkede ned i sidste s@son.
Var i superligaen for tre sa-
soner siden, men er herefter
stille og roligt rykket to rek-
ker ned.

Fglgende hjemmebanepro-
gram for holdet:
Hjemmekampe spilles pa
Teknisk Gymnasium

Sp. Mgllevej 72

Sgndag 19. november 12,00
mod Alssund.

Sendag 17. december

12,00 mod SK 1968 3
Sendag 14. januar

12,00 i Esbjerg mod Evans 1,
Sendag 11. februar

12,00 mod Viby 1

Adresser

De tre Esbjerg klubbers
adresser:

Esbjerg Skakforeningen
www.skakforeningen.dk
Skakaften hver tirsdag aften
Teknisk Gymnasium

Sp. Mgllevej 72

Centrum Esbjerg:
www.skakklubbencentrum

Jerne Skakklub

Skakaften hver tirsdag aften
Pa Plejehjemmet Hedelund
Cafeteria

IF92 Fodbold
Senior

Efterar

Feolgende hold:
Serie 1, Serie 3, og to Serie 5.

Folgende kommentar:

Serie 1

En virkelig fint start pa Efter-
ar 2017 for holdet. Maksi-
mumpoint i de fgrste tre
kampe.

Holdet havde i sommer-
pausen faet tilgang af nogen
unge nye spillere. Noget der
gjorde godt for holdet.
Desvearre fik holdet en hard
medfart i Ribe i den fjerde
kamp. En rigtigt har medfart
fik holdet i den kamp, noget
der satte sig pa holdets videre
kamp for en topplacering.
Ribe BK satte sig hardt figh-
tende pa kampen, og fik oveni
scoret kampens eneste mal.

-
i)

Michael Rgdgaard

IF92 fik udvist en spiller med
medfglgende karentane i tre
kampe og en spiller i forsva-
ret breekket neese.

Dette resulterede 1 naste
kamp mod Bramming B ogsa
blev et nederlag nr. 2 i trek
og herefter var den gode start
pé Efterar noget itu.

Holdet fik gang i det igen og
var lige i haelene pa Egen Ul
og Vojens BI i toppen.

Holdet snublede i topkampen
mod Egen Ul pa Kunstgreas-
banen Gl. Vardeve;.

Kampen blev spillet pa denne
bane en onsdag aften, udsat
pé grund af regn pa banen pa
Skibhgj Anleg. Fgrte 3-2
indtil ti minutter fgr tid. Men
Egen Ul fik vendt kampen
med to mal til sejr 4-3 til-
sidst. En @rgerlig afslutning
pa denne spzndende kamp
for holdet.

Herefter var holdets mulighe-
der for en oprykning helt
smuldret.

Holdet sluttede pa en @refuld
3. plads i reekken.

Serie 3

Sasonen Efterar var en lang
rejse. Holdet var hele tiden
blandt holdene der var i ned-
rykningsfare for at rykke i
Serie 4.

Men en rigtigt flot slutspurt
med sejr i de sidste tre kampe
blev denne fare helt afklaret.
En 4. plads i rekken og ny
seson i Serie 3 forar 2018.

Helt godt gaet af Serie 3 til-
sidst.

To Serie 5 hold

Begge hold klarede sig hz-
derligt i Efterar. Begge hold i
midterfeltet i deres reekker.

Vintertrzening

Frivillig treening i1 Senior
hver torsdag aften i EFI-Hal-
lerne kl. 20-22. Man skal til-
melde sig til treningen og det
koster i alt kr. 200 for hele
vinter perioden at deltage.
Serie 5 Spillere trening hver
fredag kl. 19-21 i EFI Haller-
ne. Samme pris og tilmelding
som ovenfor nevnt.

Seniorstart 2018

Lgrdag 27. Januar kl. 13,00 i
Veldtofte Idr.park

Evt. @ndring se Hjemmesi-
den

IF92fodbold.dk

Marcus Toft

Jubilarer 2017
Michael Rgdgaard 300 kampe
Marcus Toft 200 kampe

Arets Spillere 2017

Dennis Skogemann

Serie 3: Stefan Jespersen
Serie 5: Jesper Lindberg Pe-
dersen

Dennis Skogemann

Cheftraener 2018
Dan Jensen
Ass.traener

Haile Goitom

Felg IF92 Fodbold

pa Facebook

f&rligt
Nytarskur

Sendag 31.12.2017
Kl1.11-13
Klubhus Veldtofte

Traditionen tro indbydes til
Nytarskur Sgndag 31.12.
kl. 11-13 i Klubhuset Veld-
tofte.

Her mgdes gamle som unge
medlemmer af klubben til
en hyggelig snak.

Arets raketter vil blive ud-
delt.
Vel mgdt

1F92 Fodbold
Ungdom Skibhgj

Dygtige bolddrenge
U132 Drenge afd.

U12 Drenge spillere har pa
dygtigt vis vearet trofaste
Bolddrenge til Serie 1 hjem-
mekampe i Skibhgj i eftera-
ret.

De fortjener stor ros for deres
indsats. Kan vare en udfor-
dring at komme ind mellem
treeerne og finde bolden.

TOMMY ©® ® ©
JORGENSEN APS

AUT. VVS-INSTALLATOR OG BLIKKENSLAGER
Kjersingvej 22 . 6705 Esbjerg @ . Telefon 75 13 44 34

NYHEDER!

e Gratis fremvisning hos dig
e Godkendt af Trafikstyrelsen
e Gratis levering og instruktion

o Altid reservedele pa lager

TIf. 97321018

KOMFORT EL-SCOOTER

TELEFONNOGLE

2017

Esbjerg IF 92 — Fodboldafdeling

Klubtelefon

Formand Palle Jgrgensen - tlf. 61 67 03 20
Kasserer Finn Overgaard - tIf. 22 12 28 80

Postadresse

IF92 Fodbold v/Finn Overgaard, Sp. Kirkevej 22 st.th.,

6700 Esbjerg

mail; finn@1f92fodbold.dk

Klubhus Skibhgj Anleg
Klubhus Veldtofte - tlf. 75 45 22 47

Ovrige trzenere og ledere henvises til klubbens
Hjemmeside: www.if92fodbold.dk
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GO’ GAMMELDAGS

BANKO

Pulje gevinster i alle spil samt diverse
lykkenumre.

Mange forskellige ekstra spil med
kontante praemier.

Gratis kaffe og smakager til spillerne.

, ¢
BANKOHALLEN

RAVNEVEJ 2, ESBJERG

B47’s VENNER, OB’s VENNER, JERNE IF’s VENNER, WEST SVIM’s VENNER
- det er os der stotter sporten i Esbjerg

I1F92 Fodbolds ungdomsafdelinger

Selv om udendgrss@sonen er
afsluttet for ungdomsafde-
lingerne i IF92 Fodbold, er
der stadig fuld gang i bade
drenge og piger.

Efter at afdelingerne havde
holdt afslutning den sidste
treningsdag i uge 41, og ta-

get en velfortjent puster i uge
42, s startede den udendgrs
vintertreening op for de zld-
ste ungdomsafdelinger (U12-
13 og 14), og ikke mindre
end 56 spillere dukkede op til
fellestreningen.

De yngre afdelinger har valgt

at trene indendgrs, og fra
start er der mgdt rigtig mange
op i de enkelte afdelinger,
men som traenerne siger, sa er
der altid plads til flere. Se
treningstiderne andetsteds i
avisen.

Folg IF92 Fodbold

pa Facebook

pen li

iy

Tarp Bageri

lle kebmand

MARKED

Kvaglundvej 45 - TIf. 75 12 15 34

TIPS & LOTTO
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IF92 Fodbold

Ny bane i Skibhgj

Esbjerg Byrad vedtog den 10.
Oktober 2016 Kommunens
budget for arene 2017-20.
Der er afsat 218.900 til ba-
neudvidelse i Skibhgj 2017.
Projektet er beskrevet med en
nettoudgift for Esbjerg Kom-
mune pa 218.900 til et samlet
anlagsprojekt pa 268.900 kr.
Restfinansieringen pa 50.000
kr. er Esbjerg IF92s egenfi-
nansiering.

I projektet indgér anleg af en
8 mands bane samt opseat-
ning af flethegn (rundt om
hele banen).

Forsinket

Desverre kom der ikke rig-
tigt gang i arbejdet i denne
seson, sa udsigterne til hur-
tigt at have banen klar er no-
get forsinket til stor @rgrelse
for os alle.

Skibhgj Anlaeg
I forbindelse med at samle
hele ungdommen pa Skibhgj

Anleg ser vi os ngdsaget til
at ggre nogen @ndringer.

Boldrummet i Klubhuset bli-
ver flyttet over i vores Rgde
Materialehus, hvor vi bygger
Skabe op til opbevaring af
vore materialer (bolde m.m.).
I den forbindelse skal vores
Ro@de Materialehus isoleres
bedre til at imgdega vinteren.
I stedet for Boldrummet i
Klubhuset far vi et ekstra Le-
derrum til radighed.

I den forbindelse flytter vi
dgren til Toiletrum i den lille
hovedindgang til det nye Le-
derrum, sa vi kan bruge det
nye lederrum til Dommer
omkladningsrum i spids be-
lastning.

IF92 Fodbold

&rets

Julekalender

Arets salg af Julekalender
Skrabelod startede sgndag
morgen den 29. oktober fra
Klubhuset i Skibhg;j.

Samling af vore yngste med-
lemmer sammen med deres
forzeldre i klubhuset i Skib-
hgj til morgenkaffe, og deref-
ter ud i bydelen for at szlge
Julekalenderen.

Igen samling i Klubhuset til
optelling af salgsresultatet og
afslutning med pglser og so-
davand.

En éarlig tradition at salget
starter op pa denne made.

Forlgbet

Begunstiget af godt vejr efter
en nat storm inden mgdte
ca. 40 drenge og piger af
klubbens yngste spillere og
foraeldre positivt op.

Flot at se bgrnenes lyst til at
komme ud og slge Kalen-
deren.

Efter at alle var vendt tilbage
til klubhuset efter godt 2-3 ti-
mers salg kunne resultatet
ggres op til et salg pa ca. 400
stk. Flot arbejde.

Stor tak til bgrnene og deres
foraldre for den indsats, der
blev ydet.

Fortsat salg

Der skal i ar igen szlges
2.500 stk., sa salget er fortsat
med uformindsket fart.

Milet er selvfglgelig igen for
klubben at slge alle i ar.

NYTFRAIF92 - NYT FRAIF92 . NYT FRA IF92 /
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IF92 Fodbold afholder

Ordinzer Generalforsamling

tirsdag den 20. februar 2018 kl. 19,00
i klubhuset i Veldtofte.

Dagsorden iflg. vedtaegterne.

Der vil igen veere spisning fra kl. 18,00.

Tilmelding hertil senest 17.2.2018.
Se narmere lobende pa klubbens hjemmeside If92fodbold.dk

Fredagstraening i IF92 Fodbold

Et af de mange tiltag, som
sportschef Anders Brynaa har
iveerksat efter at han startede
i ungdomsafdelingen i IF92
Fodbold efter sommerferien,
var fredagstrening med vaegt
pa den tekniske udvikling af
ungdomsspillerne.

Der er derfor i efteraret ble-

vet trenet nogle fredage med
stor iver og entusiasme pa
anlegget i Skibhgj, hvor de
mange ungdomsspillere er
blevet trenet af f.eks. 1.
holdstrener Dan Jensen, as-
sistenttrener pa 1. holdet
Haile Goitom, den tidligere
landstraner for Eritrea Omar

Hossein, sportschef Anders
Brynaa, ul4 trener lJens

Henrik Pedersen og u7 tre-
ner Jan Vinter.

Det kan ogsa navnes, at ved
andre lejligheder har spillere
fra klubbens 1. hold deltaget
i treninger i ungdomsafde-
lingen.

IF92 Fodbold

Ungdom
Vintertraening

Indefodbold EFI-Hallerne
Sportsvej 21

Fglgende tider:
Tirsdag:

U11 Drenge arg. 2007
KI. 16,30-18

U6/7 Drenge/Piger
Arg. 2011-12

KI. 17-18

U12 Drenge Arg.2006
KI. 18-19

U13 Piger Arg. 2005-08
Kl. 18-19

£)

Torsdag:

U8/9 Drenge/Piger
Arg. 2009-10

Kl. 17-19

U10 Drenge Arg. 2008
Kl. 17-18

Udendgrs
Skibhgj Anlzeg

Onsdag:
U10/U12/U13/U14 Drenge
Kl. 17-18,30

Vinter Kontingent for
Indefodbold og Udendgrs
er kr. 300 for alle

1F92 Fodbold

Ungdom
Efterar 2017

Alle Afdelinger i Ungdom
spillede Efterar 2017 pa
Skibhgj Anleg.

Det gav meget pres pa Klub-
huset og Banerne pa Skibhg;j
Anleg.

Det bliver brug for den nye
bane klubben er stillet i ud-
sigt af Esbjerg Kommune til
Anlzgget.

Desvarre var vi meget ramt
af den store nedbgr, der var i
Efterar. Vi var ngdt til at tre-
ne noget “ulige” hele tiden
for ikke at gdelegge banerne.
Resultaterne har varet helt
p&ne.

U-17 Drenge Liga 4

Holdet sluttede pa en @refuld
2. plads.

Det var ikke lige en 1. plads
der havde fgrste prioritet.
Mere at holdets kampe forlgb
helt fair.

U-14 Drenge Liga 5
Sluttede som nr. 5 i deres
raekke.

Ovrige hold
Det lykkedes Ul13 Drenge
C/8 at blive kredsvinder.

- |

For andre hold var det mere
en ny opbygning for klubben
pa Skibhgj Anleg det gjaldt.
Ikke sa meget deres endelige
placeringer.

Der var generelt en for lille
tilmeldinger af hold, da der
viste sig mange nye spillere
pa Skibhgj Anleg.

En rigtigt travl seeson Efterar

NYTFRAIF92 - NYT FRAIF92 . NYT FRA IF92 ‘/\

2017 for Sportschef Anders
Brynaa og Trenere og Lede-
re.

Ungdom

Udlandstur

78 ledere og spillere(U11-14
Drenge og Piger) drager i Pa-
sken 2018 til Holland Cup.
Klubben er tilmeldt med 4
Drenge hold og et Pige hold.
De Bla Busser transporterer
truppen til Holland og retur
til Esbjerg igen.

NB. Info mgde for tilmeldte
onsdag 15. November kl. 19 i
Klubhuset Veldtofte om tu-
ren.
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TILBUD

HOLD DIN/JERES NESTE FEST HOS OS, ELLER BARE VARM
oP TII.. BYTUREN MED VENNERNE
19.00 - 02.00

Velkomst drink

Hjemmelavet burger es eller kartoffelbade
(In yppesel

Hjem meluvet pandekage med is

5 valgfrie drinks fra baren

MINDST 10 PERSONER

Gaelder kun ved bordbestilling
Fra kl. 21.00 fyrer vi op for musikken

20 KRONERS BAR

Hvis | fa lyst til at blive laengere, leF’rer | har drukket disse 6 genstande...
aver vi

"20 kroners bar” pa ALT fra baren.

ALT DETTE FOR KUN 199,-

BESTIL BORD TIL EN GOD OPLEVELSE PA 28 11 87 55




